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uvoD

Pojem "ekologie" pochazi ze spojeni dvou feckych slov: "Oikos", které znamena dim a "logos"
znamenajici slovo. Ekologie je véda, zabyvajici se jak vztahy organismi a jejich nezivého a zivého
prostiedi, tak i materialni a energetickou rovnovahou biosféry.
Ekologické stavebnictvi (EcoBuilding) je strategie minimalizace spotfeby energie a zdroji a
negativnich dopadt na ekosystém a ¢lovéka ve vSech fazich zivotniho cyklu budov — od jejich vzniku
pres uzivani a renovaci az po likvidaci.
V ramci EcoBuildingu miizeme v zavislosti na dliraz, ktery je na n¢j kladen, rozliSovat tii sméry:

e stavebni biologii (interakce stavba - clovek)

e stavebni ekologii (interakce stavba — prostredi)

e trvale udrzitelné stavebnictvi (ekologické stavebnictvi rozsifené o socialni aspekt)

Klicovymi tématy stavebni biologie jsou otiazky dobrého zdravotniho stavu lidi v zastavéném
prostredi z fyziologického (télesného) a psychologického hlediska. Vymezeni k fenoménim, jakymi
jsou vodni zily nebo elektrické a magnetické pole, neni jednoznacné.

Stavebni ekologie je véda o interakcich, respektive dusledcich stavebnich projektii na organismy a
jeich Zivotni prostiedi. Clovék v diisledku své stavebni ¢innosti ovliviiuje §irsi souvislosti. Stavebni
ekologie proto bere v uvahu celkovy zivotni cyklus od obstaravani surovin az po likvidaci. Je to
védeckd metoda, srovnatelna s “ekologii”, ktera analyzuje a dokumentuje. Doporuceni pro jednani
odvodit az tehdy, kdy se z analyzy daji odvodit pozadavky na ochranu Zivotniho prostedi. Toto vede
k pojmu ekologické stavéni.

Udrzitelnost je koncepce politiky Zivotniho prostfedi, socialnich véci, ekonomiky a zaméstanosti,
ktera je zaméfend na dlouhodobost. Tti aspekty udrzitelného vyvoje mohou byt uplatnéné
v stavebnictvi nasledujicim zplisobem:

ekonomicky

socialné

Obrazek 1: Bila je vysledkem v8ech barev. Udrzitelnost je znazornéna analogicky souctem barev.
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Tabulka 1: Aspekty udrZitelnosti '

Ekologické aspekty e Redukce spotfeby plochy
e Ukonceni ni¢eni krajiny nekoordinovanym osidlovanim

e UdrZeni dalsiho zapecetovani ptidy na co nejnizsi urovni a vyuzivani
moznosti rozpe¢et'ovani pudy

e Efektivni vyuziti stavebnich materidlti orientované na Setieni zdroja

e Zabranéni pouzivani a vnaSeni Skodlivych latek v budovach pii
novostavbach, pfestavbach a uzivani budov: Dodrzovani téchto principti
pii uzavieni kolobéhu zivotniho cyklu stavebnich materialt

e Redukce emisi CO,u budov

Ekonomické aspekty e Snizeni nakladi na Zzivotni cyklus (vystavba, provozovani, udrzba,
demontaz, recyklace)

e Relativni zlevnéni investic do pfestavby a udrzovani v poméru
k novostavbam

e Optimalizace nakladi na technickou a socialni infrastrukturu

e Snizeni potieby dotaci

Socialni aspekty e Zvyseni podilu bytového fondu pii zruSeni vazby na tvorbu majetku a
spotiebu plochy (ne v rodinnych diimcich)

e Vytvofeni vhodného okoli bytu, socialni integrace a tim zabranéni
tvorby ghet

e Prepojeni prace, bydleni a volného ¢asu v struktufe osidleni

e Zdravé bydleni uvnitf a mimo byt spravnym vybérem stavebnich
materialti a produktii

e Zabezpeceni obytného prostoru podle potieby pro kazdy vek a velikost

domacnosti; ptiméiené vydaje na bydleni i pro lidi s niz§imi piijmy ve
smyslu pfiméteného podilu k pfijmu diimacnosti

e Tvorba a udrzeni pracovnich mist v stavebnim sektoru

CER? sleduje rozsahly komplexné ekologicky piistup. EcoBuilding trénink se fidi témito smérnicemi
evropskeé politiky:

e Udrzitelny rozvoj mést Evropské Unie [COM (1998) 605 final]
e Energie budoucnosti: obnovitelné zdroje energii [COM (97)599 final]
e Konkurenceschopnost stavebniho prumyslu [COM (97)539 final]

Generalni feditelstvi podnikani (DG Enterprise) pti Evropské komisi (EC) dalo Evropské
normaliza¢ni komisi (CEN) v roce 2004 mandat na vyvoj evropskych norem integrované
environmentalni vykonnosti budov. Jako reakci na mandat komise vytvofila pracovni skupina navrh a
koncipovala obchodni plan. Tato prace byla dokon¢ena v inoru 2005 a byla zaslana ¢lenskym zemim
CEN pro hlasovani v kvétnu 2005. Jako reakce na tuto poradu mohou prace na zpracovani norem
zadit v zaii 2005. Podle planu sem maji byt zahrnuty viechny druhy budov, nové i stavajici.”

! Deutscher Bundestag (vydavatel), Oddéleni prace s vefejnosti: ,Koncept trvalosti. Od vzoru k praxi.“ Zavére¢na zprava
Komise Enquete "Ochrana ¢lovéka a prostfedi — Cile a ramcové podminky dlouhodobého vyvoje orientovaného na
budoucnost. des 13. Deutschen Bundestages / Némeckého spolkového snému/, Bonn, 1998. Blizsi na:
http://www.itas.fzk.de/deu/tadn/tadn398/enqu98a.htm, 19.4.2005

? Jean-Michel Remy (2005), E-mail communication with J.-M. Remy, employee of CEN, April 29, 2005 in Kranzl, S.
Environmental Assessment of Buildings, master thesis, University of Natural Resources and Applied Life Sciences
Department of Economics and Social Sciences, Vienna, Austria 2005
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Koncepce CER? tréninku EcoBuilding je uréena osobam zapojenym do procesu planovani, jakymi
jsou projektanti, at’ uz se jedna o novostavby nebo rekonstrukce. Caste¢na rekonstrukce by vzdy méla
byt ¢asti celkové koncepce, a to i v pripadé dokonceni az o ne€kolik let pozdéji. Cile planovani proto
plati i pfi ¢astecné rekonstrukci stejnym zptisobem pro definovatelné casti budov a maji zajistit, ze po
dokonceni celé rekonstrukce bude dosazena vysoka ekologicka kvalita.

Implementace metod ekologického stavitelstvi je zaloZena na nasledujicich zajmech:

1. Zajem vlastnika/investord o budovy, které maji nizké provozni naklady, malo negativnich
ekologickych dopadti po dobu zivotniho cyklu a umoziuji zdravé bydleni. Finan¢ni dotace
na ekologické bydleni jsou podstatnym podnétem a odskodiuji investora za zvysené naklady.

2. Zajem vefejnosti na trvale udrzitelném rozvoji obytnych zén. Tento zajem je podpoifeny
politickymi opatfenimi, jakymi jsou pravni pfedpisy, dotace, informace a konzultace.

3. Zajem inovativniho stavebniho primyslu prodavat feseni ekologického zpisobu vystavby.

Prekazky, které stoji v cesté vét§imu rozsifeni ekologického zpiisobu vystavby jsou hlavné nedostatky
informaci jak na stran¢ investorti/zakaznikd, tak na strané¢ projektanti. Modelové znazornéni
inovacniho rozhodnuti ukazuje, Ze ve vsech fazich jsou rozhodnuti ovliviiované komunikaci. Proto se
EcoBuilding pfedstavuje téz jako komunikacni uloha!

Fo-=----- Cesty komunikovanf -~ ------- P 1
Nor v x ‘ 1
DRIVEJSI PODMINKY ! i [ | :
1. DEv&j praxe o Y N\ —Y — Y
2.Zjisténé poticby >prem|ouvan| >rozhodovan| >|mplementace >presvedcen|
3. Mira inovace 7y
4.Pravidla v socialnim systému 9 f
|

__ ) Schvélenis— zopakované schvaleni

Vlastnosti rozhodujici organizace =~ Vnimané vlastnosti inovace

> . .
Pis ‘ diskontinualnost

Socio-ekonomické vlastnosti relativni vyhody
Parametry osobnosti kompatibilnost -- P Zamitnuti <=~ » zopakované zamitnuti
Chovéni a komunikovani komplexnost

vyzkusitelnost

pozorovatelnost
Obrazek 2: Model prib&hu inovaéniho rozhodnuti®

Trénink EcoBuilder zachycuje podstatna témata ekologického zptisobu vystaby. Kapitoly vysvétluji
vzdy na zacatku nejdulezitéjsi souvislosti, pfedstavuji mozné cile planovani a piedkladaji navody
kritérii.

kritérium

Piani zakaznika priorita Cil planovani a dikaz

8 Rogers Everett M., 1995. “Diffusion of innovations*, 4. vydani, Free Press, New York, v projektu Haus der Zukunft /Dum
budoucnosti/: Analyza podpUlrnych faktord a pfekazek pfi zavadéni inovacnich obytnych staveb na trh, Biermayr, P. et al, TU
Wien, leden 2001
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Navrhy kritérii byly odvozeny z rakouskych katalogt kritérii, které se uz v rakouské praxi pouzivaji:
Total Quality TQ*, Okopass’, Okologische Wohnbauforderung Vorarlberg’®, a klima:aktiv haus’. Tyto
systémy jsou odvozené od dokumentace dosazené kvality budov, jakymi jsou certifikaty a energeticky
prikaz. Ve spojeni s takymito dokumenty se EcoBuilding i mimo Rakouska miize rozvinout v silny
marketingovy nastroj.
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Energeticky prikaz Ekopas

klima:aktiv

Obrazek 3: Energetické a stavebni prukazy v Rakousku

Ptipadové studie rakouského programu technologii trvale udrzitelného rozvoje, “Building of
Tomorrow” doplnuji teoreticky koncept a pfinaseji posledni zkuSenosti v oblasti ekologického
stavitelstvi. Tento pétilety vyzkumny a technologicky program vytvoreny rakouskym Spolkovym
ministerstvem dopravy, inovaci a technologii (BMVIT) uvadi a podporuje vyzkum a vyvoj urcujici
smér a realizaci vzorovych pilotnich projektt.

2> www.HAUSderZukunft.at

2 CILE A PLANOVANI

EcoBuilding je dal$im stupném vyvoje stavitelstvi. EcoBuilding pfinasi pfimo investorovi a v §ir§im
smyslu i vefejnosti dalsi vyhody.

EcoBuilding vyuziva inovaci v celkovych souvislostech. V této souvislosti je dulezity pfiméfeny
koncept planovani: takzvané integrované planovani. Cilem je optimalni realizace stavebniho projektu
s ohledem na veskeré¢ aspekty moderniho stavitelstvi a technického zatizeni budov — v souladu s cili
planovani, na kterych se projektant a vlastnik dohodli.

2.1 Integrované planovani
Integrované planovani je tymova prace a dlouhodobé¢ sledovani stavby:

e Investor je zapojeny do planovani na riiznych tirovnich

Vv

e Vcasna koordinace odbornikli vzledem k nejdilezitéjsim apektim projektovani budovy
(statika, stavebni fyzika, technické zatizeni, zaclenéni do prostoru) jakoz i uzivatele.

e Zucastnéné osoby dostanou okamzité informace o diisledcich kazdého planovaného kroku.

e Integrované planovani pouziva podle potfeby vSechny pomiicky planovani na simulaci
variant. Vypocty pro energeticky pritkaz se uskutecni uz pfi planovani navrhu projektu.

e V porovnani s béznym planovanim jsou naklady v rannych fazich planovani vyssi. Je nutno
pocitat s casem a finan¢nimi prostfedky na dikladnou ptedprojektovou studii s analyzami
variant a technickou koordinaci.

* www.argetq.at
5 http://www.ibo.at/oekopass.htm

® http://www.energieinstitut.at/ -> dotace
" www.klimaaktiv.at
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Vyhody integrovaného planovani:
e Investor ziskd ohodnocenim a bilancovanim v ramci projektové piipravy presnejsi udaje, jak
se rizné stavebni koncepce, naroky na komfort a systémy zafizeni odrazi na investi¢nich a
provoznich nakladech.

e Specializovany projektant miize ovlivnit vice nez dosud hospodarnost stavebnich konstrukeci,
vyhodné umisténi Sachet a zafizeni a prostorové usporadani jednotlivych komponent.

e Architekt (nebo jim povefena osoba) ma piimé povéereni koordinovat a mize tak v ramci
tymové prace vypracovat i z eventualné protikladnych projektovych predloh optimalni feseni.

e Snizeni stavebnich a naslednych nakladii a s nimi souvisejici snizeni dopadu na zivotni
prostiedi

Organizace projektu

Organizacni struktura tiivrstvého modelu nabizi dobré pfedpoklady pro to, aby bylo mozné reagovat
na rizné pozadavky v tymu: Zakladni tym rozhoduje a definuje problémy, které se potom v podobé

vy r

detailnich otazek zpracovavaji v rozsifeném tymu.

core team extended project team experts

Obrézek 4: Uroveri uéasti na integrovaném plénovani (zakladni tym, rozifeny tym, odbornici)

V rozsifeném tymu projektu jsou specializovani projektanti, ktefi spolené vyvijeji optimalizovana
feSeni. Dalsi odbornici jsou zapojeni po dobu planovaciho procesu v jednotlivych bodech nebo etapu
po etapé (napi. energetické poradenstvi, akustika, projektovani vnéjSich prostor, svétlo). Projektovy
manazér planovani je zodpovédny za fizeni procesu a za uskuteCnéni cild procesu. Kromée
technickych védomosti a zkusenosti musi mit tyto manaZzerské vlastnosti:

e organizace
e moderace

e komunikace

Smiouvy

Smluvné se stanovi postup podle metody integrovaného planovani, rovnéz i uloha jako ¢lena
zékladniho tymu, rozsifeného tymu nebo experta. Uz po dobu piedbéznych jednéani resp. jednani
o smlouvé s jednotlivymi ucastniky planovani by mélo byt zdiraznéno, ze tymova prace ma
v projektu vysokou prioritu.

Jintegrated planning ]
informal concept detailing
phase phase phase

-

start meetin
concept meetin

charging
lanners

re-draft meetin

Integrované planovani

Studie k uzemnimu rozhodnuti — pfedbézny navrh - navrh
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Neformalni faze — povéreni projektanta, zahajovaci schizka
Faze konceptu — jednani o konceptu, jednani o pfedbézném navrhu

Faze vypracovani detailt — jednani o navrhu, odevzdani navrhu

Definice cilli pro stavebni projekt

Prvnim krokem je objasnit, co ma budova spliiovat, druhym krokem je objasnit, jak se téchto cilt da
dosahnout.

Specifické cile udavaji smér vyvoje a umoznuji kontrolu, jestli bylo mozno realizovat ptivodni
zZamery.

Vseobecny cil planovani “EcoBuilding” musi byt rozlozeny na jednotlivé podcile. Musi byt
zdlraznéno, Ze stanoveni cilil planovani je v kompetenci stavebnika!

Tyto cile planovani se vyvijeji pii jednanich zadavatele a projektanta, pricemz plati:

e dohodnout jenoznacné, kontrolovatelné cile (hlavni cile, vedlejsi cile)

e odraz cilu, v ptipad¢ konfliktu cilii zaméfeni na nové inovativni feSeni

e pfifazeni cild (odpovédna osoba, vyhodnoceni)

Seznam cilii na konci kapitoly poskytuje voditko pro rozhovory se stavebnikem/zékaznikem. Tak

mohou byt pfani zadkaznika ohodnocené prioritami a mohou byt dohodnuté kvalitatni cile. Cile
planovani a kritéria kvality najdete v nasledujicich kapitolach.

Energie jako cil planovani

Podstatny celkovy cil ekologického stavitelstvi je otazka vyuziti energie: Mésta, budovy a jejich Casti
musi byt interpretovany jako komplexni systém materidlovych a energetickych tokl. Pouziti
ekologickych energii musi byt planované z komplexniho hlediska.

Pfed prumyslovou revoluci bylo tradi¢ni stavitelstvi vzdy efektivni z hlediska vyuziti zdroj,
prizptisobené lokalnim klimatickym podminkdm a energeticky usporné - nedobrovolné! Az
jednodussi pristup k energiim umoznil stavét na jakémkoliv misté svéta izolované budovy, jejichz
vnitini prosttedi mize byt uméle regulované — za predpokladu, Ze si ¢loveék dovoli dostatek energie na
chlazeni a vytapéni!

Nemuzeme vychazet z toho, Ze fosilni zdroje energie, jakymi jsou ropa a zemni plyn budou i nadale
k dispozici, jako tomu bylo v minulych letech. Divodem jsou globalni zdvody o suroviny a stale
naléhavejsi potieba ochrany zivotniho prostfedi. Pii oekavané zivotnosti budovy v délce osmdesati
let musi byt vytvorena trvale udrzitelna koncepce:

e nizkoenergeticky, pasivni standard, v budoucnosti energeticky autarkni (sobéstacné) domy
e zbytek energetické poptavky se pokryje prevazné obnovitelnymi zdroji energie

e Pokud uz ma byt pouzita fosilni energie, tak jen ve spojeni s vysoce ucinnou technologii
(napf. technologie spalovani) ptipadné kogenerace (dalkové vytapéni ze spalovani odpadu)

* Vernetzte Planung als Strategie zur Behebung von Lern- und Diffusionsdefiziten bei der Realisierung 6kologischer Gebaude,
(Komplexni planovani jako strategie pro odstrariovani nedostatkt u¢eni a prolinani pfi realizaci ekologické budovy) Tritthart,
W., 2002, http://www.hausderzukunft.at/download/endbesmérna tritthart 2802.pdf
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Obrazek 6: Sluneéni energie je vyuzitelna nékolika zpusoby. Trvale udrZitelné energetické systémy
jsou komplexem riznych decentralizovanych technologii.

Standard nizkoenergetického domu

V porovnani s béznymi budovami, maji nizkoenergetické budovy, nizsi spotiebu tepla, okolo 30 az 50
kWh/m?,a. Pokud je cilem nizsi spotieba energie, dava smysl — tedy z ekonomického hlediska — ptejit
na standard pasivniho domu, protoZe potom je investice do (bézného) topeni zbytecna.

Standard pasivniho domu

Pasivni dim je budova, ve které miize byt vnitini klima udrzované bez aktivniho topeni a chlazeni.
Dum topi a chladi sam sebe, proto je “pasivni”.

Vyraz "pasivni dim" popisuje technicky standard, a ne speciaini typ budovy. V prvni fadé je tim
minén dim, jehoZ potieba vytapéni je mensi nez 15 kWh/m?a ktery vykazuje otopné zatizeni stejné
nebo mensi nez 10 W/m? vztazené k Cisté zakladni plose.

Myslenkou pasivniho domu je sniZeni potfeby vytapéni takovym zplusobem, ze je pfes vétraci systém
mozné piinést zaroven s Cerstvym vzduchem i dostatecné mnozstvi tepla. Naklady na dodatecné
vytapéni odpadaji.
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Obrazek 7:Vétrani v pasivnim domé: Cerstvy vzduch (zelena) je ohrivany ve vysoce vykonném
tepelném vyméniku teplem vyfukového vzduchu (Servena).®

Standard pasivniho domu klade pozadavky na plast’ budovy, ale nepopisuje zadnou specialni stavebni
metodu. V porovnani se standardy stavebnich predpisti nevyplyvaji ze stavebni konstrukce Zadné
podstatné rozdilné stavebné fyzikalni pozadavky.

Passive house-Standard:
tepelna zatéz < 10 W/m?

ro¢ni spotfeba tepla < 15 kWh/(m?a)
vzduchotésnost stavebni schranky: n50 < 0,6 h-1 s tlakovym rozdilem 50 Pa (“Blower-Door-Test")
Spotfeba primarni energie < 120 kWh/m?a (na vytapéni, teplou vodu, vétrani, proud v domacnosti)

Tabulka 2: Zakladni viastnosti, kterymi se vyznacuje konstrukce pasivhiho domu

Kompaktni forma a dobra
izolace:

Jizni orientace a zohlednéni
tésnéni:

Energeticky ucinné zaskleni a
ramovani oken:

Vzduchotésnost stavebni
schranky:

Pasivni predehfivani cerstvého
vzduchu:

Vysoce ucinna rekuperace tepla
vyfukového vzduchu

pouzitim tepelného vyméniku
typu vzduch-vzduch:

Ptivod teplé vody pouzitim
obnovitelnych zdrojt energie:
Energeticky usporné domaci
spotiebice:

Vsechny soucasti vnéjsi schranky domu jsou izolované pro dosazeni
koeficientu piechodu tepla, ktery neptesahne 0.15 W/(m?K)

Pasivni vyuziti slunecni energie je podstatnym faktorem v konstrukci
pasivnich domd.

Okna (zaskleni a réimovani, kombinované) by nemély mit koeficienty
prechodu tepla presahujici 0.80 W/(m?K), s koeficientem zisku slune¢niho
tepla okolo 50%.

Unik vzduchu pies netésné spoje musi byt méné nez 0.6 nasobek objemu
domu za hodinu.

Cerstvy vzduch mize byt piivedeny do domu podzemnim potrubim, které
sdili teplo se zemi. Timto se Cerstvy vzduch piedehieje na teplotu nad 5°C, a
to i po dobu chladnych zimnich dni.

VétSina zietelného tepla ve vyfukovaném vzduchu je predana pfivadénému
cerstvému vzduchu (mira rekuperace tepla nad 80%).

Solarni kolektory nebo tepelna Cerpadla dodavaji energii pro ohiev vody.

Nizkoenergetické lednicky, sporaky, mrazaky, lampy, pracky, susicky, aj.
jsou v pasivnim domé nepostradatelné.

Rozsahly vyzkum v n€kolika evropskych zemich ukazuje, Ze se pasivni domy stavaji standardem
budoucnosti. Pasivni domy mohou mit masivni, dievénou nebo smiSenou stavebni konstrukci s
pultovou, plochou alebo sedlovou stfechou. Kazdy architekt miize planovat a stavét pasivni domy.
Velké mnozstvi vyrobcli montovanych domu také nabizi pasivni domy. I standard pasivnich domt se
neprosazuje jen pro obytné domy: existuji uz i skoly, matefské Skolky, gymnazia, internaty, budovy
uradi, primyslové zavody a hotely které spliuji standard pasivnich domd.

2 www.HAUSderZukunft.at

= www.passivhausprojekte.de/projekte.php

Vice o zkuSenostech v oblasti pasivnich domt se doétete v kapitole 19.

® Das Passivhaus: behagliches, gesundes Wohnen, Passivhausinstitut, http://www.passiv.de/01_dph/AkkgPH/Faltbl/PH-

Faltblatt.pdf
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Dam s nulovou spotiebou energie a energicky autarkni (sobéstacny) diam

Nulové energicky dim je dum, ktery je po cely rok energeticky neutralni. To znamena, ze kazdou
energii (i elektrickou) vyvazené balancuje. Energeticka nezavislost nulové energetického domu je
dand jen jako ro¢ni bilance. Od energeticky autarkniho domu se odliSuje jen ¢asovym priubéhem,
protoze energeticka autarkce musi byt zarucena kdykoliv. V praxi musi byt tyto domy zabezpecené
fotovoltaickymi zafizenimi nebo kogeneracii. Mala kogenerace pro jedinou domécnost neni vyhodna,
ale v ptipade vyhodnych napajacich tarifii se mohou pouzit i sitové kogenerace.

Trénink EcoBuilding se drzi doporu¢enich TQ' a piedstavuje fadu v budoucnosti moznych a
vy¢islitelnych cili planovani ekologického stavitelstvi.

Zajisténi kvality
Stavebni dohled na stavenisti kontroluje provedeni podle dokumentace a zajistuje, Ze se pouzivaji
predepsané vykony, stavebni materidly a postupy. Obzvlasté dilezitd jsou rozhrani mezi vykony
riznych femesel (utésnéni spar a spojil proti vétru).
Kolaudace dava nepiimo prostor pro zlepseni kvality provedeni. Pokud projektant zahrnul do popisu
vykont specialni zkousky kontroly jakosti, dosahne tim nasledujici:

e Provadéci firmy budou vénovat vice pozornosti energetické efektivnosti

e Pfipadné nedostatky budou feSeny pfed uvedenim do provozu, a ne az béhem zaru¢ni
doby.
Ptiklady takychto meéfeni jsou: zkouska vzduchotésnosti prostfednictvim np, 50-mefeni a zkouska
infraervenou kamerou/termografickymi snimky

Zaznamenavani udaji o spotiebé, které je také oznacovano jako energetické bilance ukazuje, jestli
bylo dosazeno cilti planovani a dodava dtlezité tidaje pro opatieni na zlepSeni.

Obrazek 8: Infradervena kamera nazorné ukazuje, kde se ztraci teplo®.

7 Total Quality, www.hausderzukuntft.at
8 Snimek arsenal research * C
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2.2 Seznam prioritnich pozadavek ekologického stavitelstvi

V tabulce najdete potencialni pozadavky podle ¢tyt zakladnich témat a pfislusnych hesel. Seznam je mysleny jako navod k diskusim s investrory/zakazniky a je
zakladem pro podrobnou specifikaci pozadavki.

Zkuste v rozhovoru prani a predstavy investora/zakaznika ptifadit prioritam. Potom navrhnéte konkrétni cile planovani a dohodnéte vyhovujici kritéria a zkousky

pro uspésné uvedeni do praxe!
Pfani investora/zakaznika

priorita cil planovani kritéria a zkousky

Stavebni prostiedky vSeobecné

Organizace prostoru, velikost mistnosti

Jednoduchy a kompaktni druh stavby

Zonovani nasledujicich pozadavku podle
pouziti a zafizeni

Uschova kol

Nizka spotreba energie

Jednoducha regulace(vytapéni,
agregaty)

Pasivni vyuZiti slune¢ni energie

Bezbariérovost

Snadna prestavitelnost, flexibilni
konstrukce

Zdravé mistnosti

Obzvlasté pohodiné prostfednictvim teplych
stén a okennich tabulek

Svetlé mistnosti s mnozstvim denniho svétla

Materialy regulujici vihkost

Vétrani okny

Automaticky pFivod cerstvého vzduchu se
zpétnym ziskavanim energie

Ochrana proti pfehfivani v lété

radonu, elektrosmogu

ZlepSena ochrana proti hluku
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priorita cil planovani kritéria a zkousky

Zdravé prostredi

Malo zakonzervované plochy

Maly dopad na zivotni prostfedi, efektivnost
pouzitych zdroju

Stavéni s obnovitelnymi surovinami (dfevo,
atd.)

Pouzivani recyklovatelnych materiall

Vyuziti desStové vody

Zelena stfecha

Konstrukéni ochrana difeva misto chemické

Domov rostlin a zvifat pfirozenou upravou
prostfedi

Nizké provozni naklady

Zlep$ena tepelna izolace

Obnovitelné zdroje energie

Solarni kolektory, fotovoltaika, palivové dfevo,
tepelna Cerpadla

Zaruka potfeby energie/uspor

Lehce pristupna domovni technika

Casti budovy nenaro¢né na udrzbu

Oddélitelné spojovaci prvky

Snadno oSetfovatelné povrchy

Opatfeni na zamezeni vniknuti $piny

Snadno distitelné materialy

Tabulka 3: Seznam priorit pro specifikaci poZadavk( ekologického stavitelstvi 9

Podpis (projektant)

® CER?, Fechner, J.
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3 STANOVISTE

3.1 Uzemni planovani

Ekologické stavitelstvi zac¢ind planovanim lokality. Struktura osidleni ma podstatny vliv na
poptavku po piidé jako zdroji. Vystavba novych byti, které jsou umistény v centru obce nebo v
uzemi, které je uréeno k zastavbé a hodi se k zaplinovani mezer ve stavebnich plochach a proto jsou
jako takové vykazovany v tizemnim planu obce, je dobrou strategii plsobici proti naruSeni krajiny
preurbanizaci (americké struktury osidleni), kter¢ by ssebou nesly zvySené naroky na
automobilovou dopravu.

vvvvvv

e Samostatn¢ stojici rodinny dim (800 m?) spotfebuje vice nez pét krat vice plochy nez
vicepodlazni bytové domy (150 m?).

e naklady poskytovani technickych sluzeb jsou pii nizké hustoté osidleni mnohem vyssi
(voda, kanalizace, elektricka energie, piijezd)

e Atraktivni nabidka vefejné dopravy je ekonomicky mozna az od hustoty osidleni nad cca
300 obyvatel/ha.

3.2 Infrastruktura

Faktory rozhodujici pro stanoveni kvalitu urCité lokality jsou: zelené a klidné okoli, moznosti
nakupu pro kazdodenni potifebu, moznosti pro oddech a sportovni vyziti, kulturni a socidlni
zatizeni, parky a zelené plochy, 1ékarna, 1ékat, zastavky vetejné dopravy, moznosti pro car sharing,
atd.

Zavod o ropu bude v budoucnosti jesté tvrdsi, proto musime byt pfipraveni na rostouci ceny
pohonnych hmot. Proto by se mélo pii kazdém planovani v obci zohlednovat:

o Jestli je nové sidlisteé, obchod atd. dosazitelné pésky (< 500 m), na kole nebo vefejnou
dopravou.

Zavislost na vlastnim aut€¢ a v zavislosti na tom intenzita dopravy by mély byt snizované
atraktivnimi vefejnymi dopravnimi prostfedky, sitémi stezek pro cyklisty a chodce, blizkosti
zasobovani a nabidkami pro volny cas. Dusledky maji zpétnou vazbu na oblasti osidleni: méné
hluku, méné vyfukovych plyni a prachu, méné ohrozeni, vice zivotniho prostoru.

3.3 Mikroklima

“Idealni” lokality pro osidleni byly Casto osidlené uz davno. Mikroklima lokality stale hraje v
ekologickém stavéni dtlezitou roli:

e Pozadavky vytapéni (poloha ke slunci, mlha, vitr, regiony se studenym vzduchem aj.)

e Pouzitelnost pro slunecni energii, aktivni i pasivni. Jizni a jihovychodni svahy jsou idealni.
V zimé je pfi stejnych klimatickych podminkach o 10 az 30 % vic celkového zafeni na
svazich nez na severn¢ orientovanych mistech.

e Je tfeba se vyhnout zastinénym lokalitdm v kotlinach, ve kterych se v noci shromazd'uje
studeny vzduch. Lokality, kde se shromazd’uje studeny vzduch maji téz nizsi primérnou
teplotu kvili jejich no¢nim teplotam. Pravidelna mlha mtize snizit solarni zisk, zvlasté na
podzim.

e Dum na jihozapadni zavétrné stran¢ spotebuje o 50 az 60 % energie na vytapéni méné nez
na volné lokalité! Ochrana proti vétru stromy a zivym plotem muiiZe sniZit tepelné ztraty.
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S A4

rizikovém misté v povodiové a lavinové oblasti nebo v oblastech pldnich sesuvl. V zonach
zemétieseni specidlni stavebni metody mohou snizit rizika. V oblastech se zvySenym utnikem
radonu ze zem¢ mohou byt zdravotni rizika snizovdna tésnénim a vétranim sklepa. Jevy, jakymi
jsou radiaéni pole, vodni Zily atd. nejsou predmétem této prirucky.

Cil planovani: Optimalni misto

Pocet dnl vytapéni (20°C/12°C): [Kd]

Nadmorska vyska: [m]

Roc¢ni celkova radiace na horizontalni plochu: [kWh/m?,a]

Zatéz vétru: [nizka / stfedni / vysokad]

Napojeni na vefejnou dopravu: [dopravni prostfedky]
[frekvence]

Nakupni moznosti: Vzdalenost [m]

Park / rekreacni oblast: Vzdalenost [m]

Napojeni na sit’ cyklistickych stezek: Vzdalenost [m]

Rizikové faktory: [pozar,povoden, sesuv pudy,
lavina, radon, jina rizika]

Dalsi kritéria podle potfeby:

4 ARCHITEKTURA

Po stanoveni mista je stanovena nasledujici strategie projektovani a cile planovani pro ekologické
stavby:

e minimalni ztraty energie — optimalni vyuziti pasivnich energetickych ziska

o cfektivita zdroju v projektovém navrhu

e vytapéni nizkoteplotnim systémem a pouziti obnovitelnych zdroji energie nebo pasivniho
domu

e ckologicky uzplsobend stavebni konstrukce — bez tepelnych mostli a vzduchotésného
plaste

e pouziti energeticky uspornych domacich spotiebi¢ti — podporovani energeticky tsporného
chovani

Kazdé misto, kazd4d budova ma kromé toho vlastnosti, které nemohou byt vysvétlené technickymi
nastroji a slovy. Tyto subjektivni dojmy ¢asto nevedomé ovliviiuji hodnoceni. Jsou metody, které
mohou tyto — zpocatku velmi nejasné — vlastnosti u¢init hmatatelnéj§imi. Po¢inaje uménim vciténi
se, které je vlastni dobrym architektim od teoretickych formulaci, jako napt. "Mustersprache"
Christophera Alexandersa, az po metody geomantiky a radiestézie, ke kterym patii i Feng Sui,
existuje cela tfada postupil, kterym je mozno se naucit. Maji jedno spole¢né: neslouzi zjistovani
faktl, ale navazovani vztahti a mohou poskytovat podnéty pro tvorbu feseni. Uzivatelim téchto
metod proto nezbyva nic jiného, nez piesvédiit klienty o svych nazorech. "

4.1 Minimalizace energetickych ztrat

Vytapéni neni nic¢im jinym nez konstantni vyménou tepla, které unikne z budovy. SniZeni ztrat je
vychodiskem pro nizkoenergeticky a pasivni dim.

V zavislosti na vystaveni slunci a hustot¢ zastavby rozliSujeme dv¢ strategie:

% Tobias Waltjen, Osterr. Institut fiir Baubiologie und -6kologie
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e maximalizace ziski (jizni sténa co nejvétsi) nebo

e minimalizace ztrat (co nejkompaktng&jsi)

4.2 Maximalizace energetickych zisku

Optimalni orientace mistnosti smérem ke slunci, bez zastinéni sousednimi budovami (vyuziti
slunce pro vSechny!) je principem pasivniho vyuziti slune¢ni energie.

Poloha ke slunci

Pozice slunce a sila zafeni libovoln¢ orientovanych a naklonénych ploch se da zjistit vhodnym
softwarem. Zastinéni horizontem musi byt zaznamenané pro konkrétni pozemek (horizontogram).
Musi se prihlédnout i ke stinu stroml.

= SolRad3, software na vypocitani pozice slunce, sily zafeni libovolné orientovanych a naklonénych ploch a
doby osvitu pri zohlednéni efektl zastinéni:
http://members.chello.at/tkornicki/body/products/software/SolRad3 DE.htm

Horizontogram:
Horizont se da méfit méficim pristrojem (teodolitem) nebo mize byt znazornény na specialnim
disku. Nejjednododussi je automaticky vypocet prostiednictvim digitalnich fotografii, které se daji
plynule spojit do 360° panoramatickych fotografii.

> Zdroj: http://www.energieburo.ch/horizon.htm

Osviceni sluncem

Stanovisté: Viden, 19. obvod e Obzor
3eogr.poloha 16°22' V

3eogr.ditka: 48°15° S -180° = volna obloha
Nadm.vyska: 202 m :

Veridian, Gas.pasma: 15°V 2 <0 —  21.bfezen - (den jami rovn.),

vychod sl. 5:59, zapad sl. 18:05
délka dne 12h 7 min., deklinace
120° 120° slunce 0°0*

— 21.¢ervna — (den letniho
slunovratu), vychod sl. 3:55, z|

\ sl. 19:57, délka dne 16:01,
P _— deklinace slunce 23°27°
El < =t 7 a0
N J/ / — 21.pros. - (den zimniho slun.),
/ vychod sl. 07:44, zapad sl. 16:0
- délka dne 8h 16 min, deklinace
slunce 23°27*
B0° oyt B0° .
R v 74 .
a0? 300

Obrazek 9: Priklad vyhodnoceni predpokladaného osviceni sluncem na uréitém misté (SolRad)
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Orientace budovy smérem ke slunci

Orientace pokoju by méla vyplyvat z jejich pozadavkli na teplo a svétlo (naptf. kuchyn —
jihovychod, obyvaci pokoj — jihozéapad, loznice — severovychod). Pokud je parcela v zimé vice nez
po dobu jednoho mésice zcela zastinéna, je tfeba vénovat jesté vic pozornosti izolaci a volb¢é oken
(kvalita zaskleni a velikost). Takto umistnéné objekty mohou jen stézi dosahnout kategorie
pasivniho domu.

Obrazek 10: Budova v Barceloné je dilkazem, Ze vyuZiti slunecnych mist ma dlouhou tradici
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Obrazek 11: Slunecni zareni a energetické zisk)/ na jizni fasadé ve vSech rocnich obdobich
v porovnavani k vychodni a k zapadni strané. !

" Bundesarchitektenkammer (Federalni komora architektt - vydavatel); Planungs-Biro Schmitz Aarchen (Projekéni
kancelafr Schmitz Aarchen); Wuppertal Institut fiir Klima, Umwelt, Energie: Ustav pro klimatu, ZP a energii ve Wuppertalu),
,Energiegerechtes Bauen und Modernisieren” -“Stavéni a rekonstruovani v souladu s energetikou” (Birkhauser Verlag,
Bazilej, 1996
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Optimalni orientace okennich ploch a velikost oken

Nejlevnéjsi a nejefektivnéjsi vyuziti slunecni energie je okno smérem na jih, které, pokud jsou
tepelné ztraty zredukované zasklenim, zabrafiuje jak zbyteCnym tepelnym ztratdm tak i letnimu
prehfivani.

Podil okenni plochy na jizni fasdde by mél predstavovat 30% a 60% - nepocitdme plochu, kterou
pokryva zimni zahrada. Vice proskleni normaln¢ s sebou nepiinasi dalSi energetické vyhody a
zpusobuje piehtivani v 1éte.

Na zapad by mélo byt naplanovano maximalné€ 25% okennich ploch, na sever maximalné 10%..
Vyjimka: hluk, ktery vyzaduje jinou orientaci.

I zde se skyta prilezitost energeticky vyuzivat jizni stranu, napiiklad transparentni tepelnou izolaci
(TWD) nebo solarnimi kolektory zabudovanymi do fasady, nazyvanymi fasadové kolektory
(termalni nebo fotovoltaické). okno
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Obrazek 12: Optimalizace okenni plochy na jizni fasadé je mozné simulovat riznymi programy 2

Optimalni pomér koeficientu pfechodu tepla a celkové energetické propustnosti

Cim niz&i (a tim i lepsi) je koeficient pfechodu tepla (u-hodnota) skla, tim nizi je celkova
energetickd propustnost (g-hodnota), tim se snizuji solarni zisky. Velmi dobra izolaci trojskla
dosahuji pifi u-hodnot¢ 0,7 W/m? K g-hodnotu 0,6. Takto snizeny koeficient prostupnosti svétla
nepiedstavuje pii zvétsené okenni ploSe problém pro osvétleni. Pro optimalizaci pasivnich ziski a
rovnéZ pro zabranéni piehfivani musi byt zkoordinovany vSechny tii faktory — zasklena plocha, u-
hodnota a g-hodnota.

Dostatek hmoty pro akumulaci energie

Hmota pro akumulaci energie v budove (¢asti budovy o velké hmotnosti) prispiva vyuziti pasivnich
solarnich ziskd.

"2 jako 14
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e V masivnich stavbach najdeme v§eobecné vice nez dost hmoty pro akumulaci energie.

e Pokud maji venkovni stény leh¢i konstrukei, staci za normalnich okolnosti jen masivni
mezistropy a pricky. Material v tloustce 5 az 10 cm (piesna hodnota zalezi na materidlu) uz
je schopny akumolovat tepelné energie pro dobu jednoho dne.

e V vysloven¢ pasivnich domech se doporucuje kontrola akumula¢ni hmoty simula¢nim
softwarem (napi. TRNSYS, Waebed atd.).

Priozena ventilace

V starych budovach v horkych klimatickych zoénach casto najdeme dimyslné technologie ventilace.
V kombinaci s hmotou pro akumulaci energie a chladem vychdzejicim ze zem¢ uvadéji teplotni
rozdily 20°C do pohybu vzduch. Zkoumani téchto koncepci a piejimani vhodnych principti se
vyplati, ¢imZ je mozno vyhnout se klimatizaci. V pasivnich domech najdeme vét§inou kolektor v
zemi, ktery umoziuje chlazeni ptivadéného vzduchu v horkych obdobich.

'—,__.-.E ,

lre

Obrazek 13: Ventilaéni princip vily La Rotonda blizko Vincency v Itéalii postavené Palladiem roku
1566

Pozor u zimni zahrady
Zimni zahrada je Casto povazovana za zvlast atraktivni rozsifeni obytného prostoru, které ale z
energetické stranky nemusi byt vzdy smysluplné. Nespravné projektovani a nespravné chovani
uzivatele Casto prispiva k zvySovani spotieby tepla.
Pokud je pozadavek na zimni zahradu, doporucuje se dodrzovani nasledujicich kritérii:

e Neuvazovat s zadnou moznosti vytapéni — zimni zdhrada neni Zadna obyvaci mistnost!

e Teplotni odd€leni od obytnych mistnosti (sténa, okno, dvete v kvalité obvodové zdi)

e Nejméne¢ pres dveé poschodi, aby se umoznilo proudéni vzduchu (efekt komina)

svvr

kritickych teplot v zimni zahradg.

4.3 Optimalizace efektivity zdroju
Nasledujici parametry jsou pomickou pfi
e planovani optimalizace pouzitych materiald,
e optimalizaci poméru naklada a uzitku, a pti

e redukce spotfeby energie v provozu.

20



CER® EcoBuilding Planner — working paper

Stavebni objekt — pomér objemu a povrchu

Pfi vhodném objemu jsou ztraty z prostupu o to mensi, ¢im nizsi je hodnota A/V. Podobné to
zpravidla plati i pro stavebni naklady (stejny objem pii mensim povrchu budovy). Cilovou
hodnotou pro kazdy typ budovy by méla byt snaha o spodni hranici hodnoty A/V. Prostiednictvim
planu zastavby mohou byt vyty¢eny hranice kompaktnosti stavby. Na slune¢nych polohach mize
byt velka jizni sténa vyhodnéjsi.

Struktura budovy a zénovani

Strukturou budovy rozumime horizontdlni a vertikadlni uspofadani mistnosti. Ekonomicky i
ekologicky smysluplnd nosné struktura vykazuje kratké rozpony a umoznuje piimocaré rozlozeni
statické zatiZeni, které neomezuje pozdéj$i moznost zmény prostorového uspotadani a flexibilitu.'

Rozvody instalace topeni, sanity, svétla a médii je pokud mozno jednoduché a na kratké
vzdalenosti.

Zobnovani se uskuteciiuje pod riznymi aspekty: teplotni oddéleni na rizné teplotni oblasti, osviceni
sluncem, cirkulace vzduchu, vyuziti a protihlukova ochrana. Zénovanim a teplotnim oddélenim na
ruzné teplotni oblasti (napf. obyvaci pokoj 20 °C, chodba 18 °C, nevytapéné mistnosti na severu
atd.) pfinasi obyvateliim domu vedle uspory energie i zdravotni vyhody.

Program uspoiadani prostoru

Program prostoru, ktery umoziuje dobré vyuziti mistnosti, je podstatnou soucasti ekologického
planovani, pficemz je nutno obzvlast’ zohlednit nasledujici body:

e U pasivniho domu se naskyta otazka, jestli se ma vlbec stavét sklep, protoze predevsim
vychodem ze sklepa jsou ztraty energie pti vytapéni nevyhnutelné.

e Kotelna a sklad pro vytapéni obnovitelnymi zdroji energie
e Misto pro odstaveni kol je ptistupné bez prekazek

e Opérné body pro Car-Sharing

e Moznosti pro odstaveni kocarki a sanck

e Cesty pro pé&si uvniti obytného komplexu pokud mozno atraktivni a bezbariérové

Cil planovani: Nizkoenergeticky diim
Kritérium spotfeby energie

Cil planovani Pasivni dim  Nizkoenergeticky = Jednotka
ddm

Spotfeba energie na vytapéni <15 <40 kWh/mZ2cppr®,a

Spotfeba koncové energie <42 <70 kWh/mZcpp,a

Spotreba primarni energie <120 <160 kWh/m2cpp,a

(vztazeno ke spotfebé energie na

vytapéni)

Cil planovani: Efektivita zdrojt
Dukaz: specifické parametry jsou ve ,vyhodnych® oblastech
1. Smérné hodnoty poméru povrchl k objemu objektu:

ANV lc
Rodinny domek 0,75-1,05m™ 1,33-0,95m
Viceposchodovy obytny dim 0,40-0,75m" 2,50-1,33m
,Obytny blok" 0,15-0,40 m™ 6,67 -2,50 m

A .... “tepelna plast” - (m?)

 preisig, H.R.; Dubach, W.; Kasser, U.; Viriden, K.: ,Oko-logische Baukompetenz*, Werd Verlag, Ziircher Hochschule
Winterthur, Curych, 1999, S 106f
8 CPP.....¢ista podlahova plocha
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V..... objem vytapénych mistnosti (m?)
Ic ...... charaktericka délka V/A - tato hodnota je pouzivana v Rakousku
Cim je men&i pomér A/V, tim je budova vyhodné&jsi.

2. Podil prostoru/plochy (hodnota RFQ)
Hodnota RFQ = z obestavéného prostoru [m?] / obytné plochy [m?].
Smeérna hodnota pro viceposchod’ové obytné budovy: RFQ-hodnota = 4,6 m

RFQ-hodnota je cista hodnota vysky prostoru po odecteni provoznich ploch (schodiste, sklep
atd.).V pripade, Ze je rozdil ve vztahu ke skutecné vysce prostoru velky, bylo naprojektovano
(prilis) mnoho provoznich ploch ve vztahu k obytné plose.

3. Parametry pro fasadu
Parametry fasady = plocha fasady (m?) / obytna plocha (m?)
Smérna hodnota pro viceposchod’ové obytné budovy: parametry pro fasadu = 1,2

4. Parametry pro okna

Parametry pro okna = plocha okna (m?) / Obytna plocha (m?)

Smérna hodnota pro viceposchod’ové obytné budovy: parametry pro okna = 0,15

V oblasti solarni architektury jsou bézné a smysluplné podstatne vyssi parametry pro okna, pokud
je podan ditkaz pozitivni energetické bilance transparentnich ploch — vys$si vyuzitelné zisky ze
slunecniho zareni nez prenosové ztraty plus ztraty ze Skvir (vétrani) — (relevantni pouze v pripadé
mechanického vétrani) v topné sezoné a také chovani v lété je prokazatelné nekriticke.

5. Parametry instalace

Parametry instalace = Pocet instala¢nich Sachet / na obytnou jednotku

Cilem je pokud mozno centralni zasobovani co nejvétSiho poctu bytd, popi. minimalizace délky
zasobovacich rozvodu.

Minimalnim pozadavkem by mélo byt, Ze kuchyn a koupelna jedné bytové jednotky by mely byt
zasobovany z jedné spolecné instalacni Sachty, ze které by se také mély odvadeét odpadni latky. Pro
bytové jednotky, které lezi nad sebou je treba usporadat pudorysy tak, aby si — i z ekonomickych
duvodii — vystacily s co nejmensim poctem instalacnich Sachet.

Cil planovani: Ekologicky program usporadani prostoru
Spole¢na zafizeni v souladu s pozadavky uzivatel(

Uzamykatelna mistnost pro odstaveni kol, ktera je pfistupna bez schodu: Smérna hodnota: 1
m?/obyvatele nebo:

Odstavna plocha pro kola chranéna proti povétrnostnim vlivim nejméné 0,05 m? pro 1 m? vytapéné
hrubé plochy poschodi; uzamykatelna, take jsou pfipustna zafizeni pro uzaméeni kol nebo vlastni
odstavna mistnost pro kola.

MozZnost tfideni a sbéru odpadu v souladu s komunalnimi pfedpisy odpadového hospodafstvi, s
uvedenim nejdelSi vzdalenosti od obytné jednotky (m).

10 PRIROZENY OSVIT A OSVETLENI

V prostorach pobytu jsou rozhodujici znamkou kvality vysoké podily denniho svétla spojené s
prislusnym vizualnim spojenim smérem ven.

Az dosud byl zastavan nazor, ze dostateCny ptirozeny osvit pro vnitini prostory je praveé dany, kdyz
transparentni plocha (zpravidla sklenéna plocha) odpovida minimalné 10% podlahové plochy
pobytovych prostor a pozemni piekazky (napf. vis a vis- zastavba vidéna z okna) nezakryvaji vice
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nez 45° spodni oblohy. Tyto pozadavky nejsou dnes jiz pokladany za dostatecné. M¢étitkem pro
ptirozeny osvit je nyni podil denniho svétla/Daylight Factor (D).

horizontalni intenzita osvétleni v mistnosti o
= x100v %

horizontalni intenzita osvétleni venku
V jednoduchych ptipadech 1ze podil denniho svétla v procesu planovani nebo Setfeni postihnout

jednoduchymi pfibliznymi vzorci jako ,,pramérny podil denniho svétla“ ke srovnani projekt.
Ptiznivé hodnoty lezi nad 2%.

Spotieba energie pro osvétleni vyplyva z nasledujici souvislosti:

Qosvetlen =P.t.Fr.Fops

Qosvétlent potieba energie pro osvétleni [kWh]

P elektricky vykon osvétlovaciho zatizeni
T provozni doba[h]

Fro faktor denni svétlo [-]

Fp faktor ptitomnost [-]

Ptirozena schopnost osvitu vnitinich prostor by méla byt stanovena jiz na zacatku projektu. Tim by
byly pifipadné cilové konflikty jako napf. co nejvyssi vyuziti pozemku bez ohledu na vyuziti
denniho svétla zfetelné a mohou byt zpracovany.
Ptehled o planovani vyuziti denniho svétla nabizi:

> IEA Task 21, Daylight in Buildings, Task 31, Daylighting Design Tools
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Obréazek 14: fizeni a smérovani svétla a stinu °

14~ —w

Prismatické panely

Prismata a benatské
zaluzie

Protislune¢ni zrcadlové
prvky

Cil projekcni ¢innosti: Denni svétlo
Musi byt zajisténo, Z eve vSech mistnostech budov je k dispozici pfirozené denni svétlo:

g;(:?z?w

Q%

&

i

podil denniho svétla v pobytovém prostoru > 2 %, diukaz ...
ozéreni sluncem v zimé pro tyto prostory ... (Udaj o slune&nim svitu v hodinach pros./leden)
Jaké &asti budovy potfebuji umélé osvétleni se spektrem denniho svétla...

Smérove selektivni
zastinovaci systém se
soustfedujicim HOE

Transparentni
zastinovani s HOE na
zéklad¢ uplné refleksi

Smérovadlo svétla

neoslAujici osvit pracovnich mist v kancelafi systémy denniho a umélého svétla

o Tageslichtnutzung fiir Nachhaltiges Bauen Im 21. Jahrhundert, Lichttechnik Martin Klingler
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5 USPORADANI VENKOVNICH PLOCH — OPEN SPACE PLANNING

Mira stavebni vyuzitelnosti pozemku je uréena izemnim planem nebo izemnim rozhodnutim, nebo
i planem zastavby. Projektant si pfi uspotfadani venkovnich ploch klade nasledujici otazky:

Aspekty usporadani
e Zaclenéni upraveného pozemku do okolni krajiny
e Tvorba prostoru/prostorové prechody, viditelnost
e Jasné citelné funkce
e Volba rostlin podle stanovisté (bonita pudy, klimatické podminky atd.) a chovani vegetace

e Zivotni prostor (biotopy, kiovi, louky bohaté na rostliny, kameny) viz permakultura
www.permakultur.de

e Piirozena volba materialu, optimalni pro uZzivatele, stabilita a regionalni zasoby

e Volba barev a forem podle harmonie a rytmu

Aspekty pfinosu
e Volné prostory by mély byt predevsim vyuzivany (vetejny nebo soukromy volny prostor,
potieby podle pohlavi)
e Piipusténi temporarniho usporadani volnych prostor pro riznorodé uzivatelské naroky
e  P¢&i piistupy/spojeni s volnymi prostorami
e Komunika¢ni moznosti

e Zivotnost a vitalita piijimanim/pfivlastiovanim si (bez vandalismu)

Prirozené odvodnéni dest’'ové vody (plosné prusaky)

K prosakovani destové vody by mél byt vyuzivan ¢istici ucinek zivé porostlé pidy, aby se do
spodnich vod dostalo co nejméné nezadnoucich latek. Cilem je co nejmensi ztrata zatim
nezastavénych a neasfaltovanych ploch.

Tabulka 4: Propustné zpevnéni dopravnich ploch ™*

Stavebni technologie Oblast pouZziti
Kryci vrstvy bez pojiva
Povrch ze dieva a kiry Slab¢ frekventované pesi stezky
Stérkové terasy Prilezitostné uzivané parkovaci plochy
Volna vozovka Stezky pro chodce a cyklisty

Malo zatizené vozovky

Propustné dlazby
Travnikové miizkové kameny Parkoviste, ptijezdy ke garazim
Dlazba pérovymi kameny Namesti, dvory

Dlazba s velkymi sparami

Je tieba stanovit zadani pro udrzovani a péci - vcetné€ vhodnych druhti kontroly ptisobeni a funkce -
pro zjisténi kapacity ¢isténi a zadrzovani prosaku.

Doporuceni: ozelenéni stfechy, vyuziti destové vody, odpeceténi volnych ploch

" Fechner, J.; (vydavat.), Altbaumodernisierung (Modernizace staré zastavby), Springer
WienNewYork, 2001
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(Sterkové terasy, vodopropustné miizkové travnikové kameny, plasty nebo dlazdice, drenazni asfalt
atd.)

> Pokyny: http://www.stmlf.bayern.de/lwg/landespflege/info/regen/Regen.html
> Doporuceni: Podnéty na podporu prirozenych cykld: Permakultura

Cil planovani: Usporadani volnych ploch pfi zohlednéni aspektti usporadani a
uzivani pri véasném sladéni se zastavbou

Minimalizace zapecleténi nezastavénych ploch a znazornéni zapeceténych ploch vnéjsich zafizeni
v dokumentaci pro stavebni Fizeni:

Zastavéna plocha [m?]

Zapeceténa (utésnéna) plocha [m?]

Nezapeceténa plocha [m?]

Odvod destové vody — Odvod ve [I/ha,s]

Spicce do verejné kanalizacni sité

Podpora riznorodosti druht v zavislosti [Ozelenéni stfechy a fasady, ...]
na stanovisté prostfednictvim ...
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6 PLAST BUDOVY

6.1 Tepelna izolace

Ve srovnani se spotfebou energie na vytapeéni u budovy ze 60. let dnes novostavba vyjde s 25 az
40% energie na vytapéni, pasivni domy dokonce vykazuji hodnoty jesté nizs$i. Podobného snizeni
spotieby je mozno dosdhnout také u stavajicich budov pomoci rekonstrukce.

Zlepseni tepelné izolace u staré zastavby neni jen predpokladem pro bydleni s efektivnim
hospodafenim s energiemi, ale piedstavuje jesté k tomu podstatny piispévek ke zvyseni pohodli.
Pfijemné teplotni prostfedi je dano tehdy, kdyZ se teplota vzduchu a povrchu, vlhkost a rychlost
proudéni vzduchu pohybuji v urcité oblasti, ktera je pro cloveka piijemna.

Dobrou tepelnou izolaci se dosahuje vyssSich teplot vnitfnich prostor a tim i podstatné vyssiho
komfortu bydleni!

600

500

400 |
300 |
200
100 l
N | B =

kWh/m?2a

Obrazek 13:EcoBuilding drasticky snizuje spotiebu tepla k vytapéni ve srovnani s tradicnimi
stavebnimi technologiemi

R N S
2 3 4 5

Obrazek 14: Domy vystavénymi tradicnimi stavebnimi technologiemi vytdpite své okoli. ().
Koncepce pasivniho domu tento nesvar odstranuje pomoct vynikajici izolace a zpetnym ziskavanim
tepla z odpadniho vzduchu a ohrivanim privadeéného cerstvého vzduchu. (2), konsekventnim
vuzivanim slunecni energie (3), uzivanim odpadnich vod obyvatel (4) a vnitinich ziskii (5)"

|G Passivhaus, www.igpassivhaus.at/
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Obvodova sténa

Pomoci lehkych stavebnich konstrukci (stény se svislymi vyztuhami, konstrukce s dievénymi
pfickami) se snadno, levné a bez teplotnich mostid dosahuje velmi dobré tepelné izolace s U-
hodnotami niz§imi nez 0,18 W/m? K. U masivnich obvodovych stén doporucujeme vicevrstré
konstrukce. Jednoduchou zdi, napt. porozovanou cihlou 38 cm a izola¢ni omitkou jizZ neni mozno

splnit dnesni pozadavky kladené na tepelnou izolaci stén.
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Obrazek 15:Priklady konstrukci obvodovych stén, kterymi je mozno dosahnout U-hodnot o 0,1
W/mK.

1 Obvodova sténa, zelezobeton + systém izolact

2 Obvodova sténa, porozovand cihla + systém izolaci

3 Dreveny sloup - Obvodova stena + zadem odvétravané dievéné bednéni

4 Zdvojeny T-nosnik- obvodova sténa + zadem odvetravané dreveéné bednéni

Dalsi technické detaily: Haus der Zukunft (Dim budoucnosti), Projekt 805785, N-GL:
Hochbaukonstruktionen und Baustoffe fiir hochwdirmegeddimmte Gebdude (Konstrukce pozemnich
staveb a stavebni materidaly pro budovy s vysokym stupném tepelné izolace), www.ibo.at/download.htm

Okna

Izolac¢ni skla (U-hodnota okenni tabulky neptekracuje 1,1) jsou dnes jiz standardem. Izola¢ni skla s

3-nésobnou izolaci s hodnotami U do 0,3 W/m? K je mozZno na trhu dostat a jejich uvziti je v fad¢
pripadti smysluplné (obzvlasté u velkych napevno prosklenych ploch).

U sklenénych vyplni je tfeba dbat na to, Ze se s lepSimi hodnotami U také snizuje hodnota g pro
energetickou propustnost a do domu se dostane mén¢ slunecni energie.
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Okenni ram by m¢l byt ptizplisoben kvalité okenni tabulky, tj. U-hodnota rdimu by méla byt pouze
nepatrné vys$si nez hodnota okenni tabulky.

Teplotné oddéleny spoj okraje skla (ne kov!) zlepSuje U-hodnotu okna o cca 0,1 az 0,2 W/m? K.
Nejlepsi okna s izolovanym ramem a oddélenym okrajovym spojem dosahuji celkovou hodnotu U
cca 0,65 W/m2 K.

Thermix

Izolaéni hmota
Prostfedek vysouseni
Distanéni viozky

Butyl |
I AL
nerez plast w e\ e e A R T T
o
Drevény okenni ram IV68 Drevény okenni ram [V68
Obrazek 16:

vievo: Udrzeni vzddlenosti bez tepelného mostu, Uprostied: Teplotni pritbeh s beznymi hlinikovymi

distancnimi viozkami

vpravo: Teplotni pribeh pri plastové distancni viozce. Nebezpeci tvorby kondenzatu je mnohem
Y

nizsi.

14,3°C
18,1°C

Obrazek 17: Situace vievo s sebou prindsi nebezpeci tvorby kondenzatu, preizolovany ram vpravo
’ v oo 17
chladi podstatné mené.

Montaz okna se uskuteénuje v izolacni rovin¢ s preizlovanim ramu. Tim se zabrani vzniku
tepelnych mosta.

'® Thermix
7 Schwarzmiiller, E., Warmebriicken (Tepelny mosty), Energie Tirol
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Obrazek 18: Vestavba okna do izola¢ni vrstvy s pfeizolovanim ramu

Docasna tepelna izolace pred okny (izola¢ni roleta, izolovana stahovaci okenice) ma smysl
obzvlaste¢ tehdy, pokud je dale uzivana jako ochrana proti vloupani nebo slunci. Z Cdiste
energetickych divodi je Iépe dat prednost pfed roletou trojnasobnému izolacnimu sklu, pfi jeho
pouziti je piinos uspory energie doc¢asné tepelné izolace podstatné nizsi.

Zjisténi U-hodnoty
Koeficient tepelné propustnosti U, udava, jaké mnozstvi tepelné energie je vyménovano mezi

vnittkem a vnéjskem za ¢asovou jednotku na 1 m? stavebniho dilce i pfi rozdilu teplot v hodnoté 1
K.

U-hodnota pro homogenni stavebni dily

1
RSF + Z Cfm + Mge
m m e [W/mK]
R;; Odpor teplotniho pfechodu ze vzduchu vnitiniho prostoru na povrch stavebniho dilu [m?-K/W]
d;, Tloust’ka stavebniho dilu [m]

Am Vymérovaci hodnota tepelné vodivosti jedné vrstvy stavebniho dilu [W/m-K]

U:

i

R, Odpor teplotniho pfechodu z povrchu stavebniho dilu k venkovnimu vzduchu [m*K/W]

Pro tepelnou vodivost A, mohou byt pouzity nasledujici hodnoty:
e podle EN 12524

e Vymeéfovaci hodnota podle EN ISO 10456 vztahujici se k jmenovitymi hodnotami tepelné
izolace na zaklad€ norem o vyrobkach

Pokyn: Rozliseni riznych A-hodnot!

Mezi mérnou hodnotou (mérna hodnota z vyroby) a vyméfovaci hodnotou (,,pouziti) stoji v
souladu s Evropskymi normami je$té¢ jmenovitd hodnota (,uvedeni do provozu®). Jmenovita
hodnota je oznaCeni produktu pro uvedeni do obéhu v ramci EU. Urcuje se pomoci statistickych
metod z mérnych hodnot odebranych ve vyrobé. Prostfednictvim této hodnoty vsak nesméji byt
provadény zadné vypocty hodnot tepelné techniky!

'8 passivhausdetails fiir Anwender /Detaily pasivniho domu pro uzivatele/, GDI, www.qgdi.at
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Vypocty se provadéji za uziti vymeétovaci hodnoty, ktera popisuje typické chovani produktu v
namontovaném stavu, tj. zohledniuje jak starnuti materialu tak i praktickou vlhkost dilu typickou
pro danou klimatickou oblast.

Pro stavebni dily s nehomogennimi vrstvami se R vypocita nasledovné:

R, +R",
R, =—L— L
' 2
R’;:Horni mezni hodnota odporu proti tepelné prostupnosti

R’ Spodni mezni hodnota odporu proti tepelné prostupnosti

Doporuceni pro U-hodnoty:
o Konstrukce stfechy a stén: U-hodnota: max. 0.20 W/m?K
o  (asti staveb dotykajici se zemé: U-hodnota max. 0,3 W/m?K

e Okna: Fixni zaskleni: U-hodnota: max. 0,7 W/m?K, oteviratelna: U-hodnota: max. 0,9
W/m2K

ZjednoduSeny vzorec znazoriiuje hodnotu U:

U-hodnota krat 10 udava rocni spotfebu topného oleje k pokryti tepelnych ztrat, které vznikaji na
Ctveredni metr (v litrech).

Priklad: Duta cihla 25 cm s vnitini a vnéjs$i omitkou a 11 cm izolace
U-hodnota=0,3 W/ m> K

Potteba vytapéni: 3 1 topného oleje na m?plochy stény a rok
CO:-emise: 7,8 kg na m?plochy stény a rok

Tento zjedoduseny vzorec slouzi znazornéni t€inku tepelné izolace. Tepelné ztraty z vétrani ptritom
nejsou zohlednény!

6.2 Vybér ekologickych stavebnich konstrukci
Strategie vyberu stavebnich konstrukci podle ekologickych kritérii:

Celkova optimalizace
e Malé zatizeni ZP v zivotnim cyklu
e Zabranéni pouziti materialu zatézujici Zivotni prostiedi

e Pouzivani rostlin

Pro vybér ekologickych stavebnich konstrukei byla v Rakousku a v jinych zemich vyvinuta cela
fada katalogli stavebnich materiald, které davaji dobry piehled o konstrukcich a materialech.

Malé zatizeni Zivotniho prostredi v zivotnim cyklu

Vyhodnocovani ekologickych bilanci ukazuje, Ze masivni stavebni technologie s sebou pfinase;ji
vetsi ekologickou zatéz nez lehké stavebni konstrukce. Divodem pro to je, Ze pro vyrobu
nerostnych stavebnich latek je tfeba vice energie nez pro pouziti rostlin (dfevo), to se obzvlast’ tyka
kovi.
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OI3 Index

Chceme-li opfit ekologicky vyber stavebnich materiald o védecké poznatky, miZeme pouzit
praktickou metodu OI3 Index, kterd byla vyvinuta Rakouskym Ustavem stavebni biologie a
ekologie (IBO). Tak je mozno provadét ekologicka srovnéni stavebnich materialii, které piinaseji
vyc¢islitelné vysledky. Tato metoda piedstavuje ekobilancovani s klasifikaci orientovanou na
plsobeni pro oblasti: Prispévek k ucinku sklenikovych plynti Gwp, Potencial piekyseleni Ap,
Primarni energetické nakladypel.

Kontakt: www.ibo.at

Seda energie

Energie, kterd se pouziva na vyrobu produktu, je oznacovéna jako Seda energie. Tato energie se
podstatné odlisuje podle stavebni technologie a velikosti stavby. Jako nejvyhodnéjsi se jevi velké
budovy, postavené formou dievostavby.

Gl/m? Seda energie v zavislosti na stavebni technologii a plode poschodi

3.80 | | | \
360 |4 [ I [ | I
340 | v —— | Masivni konstrukce s prosklenymi fasadami
A ]

3.20 I‘ . J i
3.00 |% Y, ) .
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Podlahova plocha

Obrdzek 19 :Naklady na primarni energii (Sedd energie) v zavislosti na stavebni konstrukci a plose
poschodi — z podkladii pro soutéz architektii’

Nepouzivat ekologicky obzvlasté zatézujici materialy
Uhlovodiky fluoru a chléru (FCKW) / ¢asteéné halogenované FCKW (H-FCKW)

FCKW/H-FCKW jsou uhlovodiky, u kterych jsou vSechny/nékteré atomy vodiku nahrazovany
fluorem nebo chlérem. Jsou to nejedovaté, nehorlavé a bezbarvé latky, které byly prevazné
pouzivany pro zpénéni izolanich materialdi, jako prostfedek chlazeni popf. jako médium pro
prenos tepla, jako hnaci plyn a odmastovaci a Cistici prostiredek. FCKW stoupaji az do stratosféry,
kde jsou rozkladany pusobenim silnych paprski UV-zéafeni, pfitom uvoliuji chlor, ktery
komplikovanym procesem odbourava ozén a tudiz vede k vypafovani ozonové vrstvy (ozénova
dira). FCKW/H-FKW by se nemély pouzivat!

Zmékcovadla

Oblast pouziti pro “mekké-PCV*, které obsahuje zmékcovadla je predevsim u podlahovych krytin,
kabeld, folii, povrchti a stavebnich profilii oken a dvefi. Podil zmékcovatel mize Cinit az 70%.
Vedle vlastnosti cennych z hlediska technického vyuziti maji zmékcovadla tu nevyhodu, Ze opét
pomalu exhaluji plyny a tak zatézuji Zivotni prostfedi (vzduch) kontaminovanymi materialy a

¥ SNARCH, Nachhaltigkeitsaspekte im Architekturwettbewerb und bei Studienauftragen,
Bundesamt fur Wohnungswesen Schweiz (Aspekty trvale udrZitelného rozvoje pfi soutézich
architektu a studiich, Spolkovy Ufad pro bydleni Svy¢arsko)
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prachem. V bytech se Casto setkavame se zmekcovadly, protoze se az piili§ Casto pouzivaji na
vyrobu podlahovych krytin, profilti oken a dvefi, prvki stropd a stén, natéra a tapet.

Prostiedky ochrany dreva
Moznému poskozeni dieva lze zabranit 3 zpiisoby:

e Stavebni opatieni — zjednodusen¢ feceno: dbejte pii konstrukci na to, aby dfevo nezvlhlo nebo
aby se nedostalo do kontaktu se zemi, aby se zabranilo jeho zniceni.

e Vybér vhodnych druhti dfeva: Nékteré druhy dieva, jako napt. jadrové dievo dubu jsou odolné
vici skudctim. Jiné druhy dieva, jako napt. smrk $ktidci naproti tomu snadno napadaji.

e Pouziti prostfedkti ochrany dfeva: V piipadé potencidlniho ohrozeni dieva, kdy shora uvedené
prosttedky na ochranu dfeva nestaci, je radno pouzit nebo je nezbytné ¢i pro mnohé dily (napf.
mosty) dokonce predepsané pouziti prostiedku na ochranu dfeva. Pokud dil nema nosnou funkeci,
jeho doba pouziti je kratka a dil nema vysokou hodnotu, zvazte nepouziti chemickych prostredkt
ochrany dfeva. Pti jeho vybéru pak dodrzujte klasifikaci pouziti, aby v ném byly obsazeny pouze
opravdu nezbytné potiebné latky a nedochazelo k naduzivani.

Rakousky seznam prosttedkll ochrany dieva Osterreichisches

Holzschutzmittel-
Verzeichnis

Dobfie zpracované informace ohledn¢ testovanych prostfedki ochrany dieva o
slouzi vybéru vhodnych produktl a piispiva k informovanosti ohledné produkti g
ochrany dfeva. Vyrobek je do ng zahrnut pouze tehdy, pokud spliuje m
nasledujici kritéria: Prokdzand tcinnost proti Skiidctim, vyrobek prosel ¢ )
bezpecnostnim hodnocenim, garantovana stald kvalita, zkontrolované testy na
etiketach a technické navody.

> http://www .holzschutzmittel.at/text/holzschutz2004.pdf

mimtme -
Tt Hmsli¥ata B2 1085 W, el (07 50 108 1173

Vice k ekologickému vybéru materialti viz kapitola 8, Pohodli a zdravi, kvalita interiéru

Uplatnéni obnovitelnych surovin

Produkty z rostlinnych surovin jsou CO,-neutralni, coZz znamend, ze po pouziti pfi spalovani nebo
kompostovani vzdy uvoliiuji pouze takové mnozstvi CO,, které béhem svého rustu odebraly z
atmosféry. Na rozdil od fosilnich paliv je zde kolob¢h vymény latek a energii uzavieny.

Obrazek 20:Prehled pouzitelnych rostlin™

Stavebni mat. Tepelna a zvukova izol. Upravy stavby

bavina podlahy
dfevo [ len dfevo korek Ovcivina bambusvlakninové
Slamové baliky _DFevotF.desky len
_Desky z drevité viny Barvy, laky, Upravy povrchi slama
[ korek Olejnaté rostl. rakos
[ Ovéivina I fepka konopi
[ stama slunecnice kokos
[ rakos len sisal
[ kokos soja
_konopi

Skrobnaté rostl.  kukufice
[ Barvitskérostl.
|~ Viakninovir.
[~ Drevnaté rostl.

dfevo
bambus

2 Wukovits, A., Aspekte des 6kologischen Bauens in Slowenien und Osterreich, Potenziale fir
dkologische Neubauten in Slowenien im Vergleich zu Osterreich, Diplomarbeit 2005 (aspekty
ekologické vystavby na Slovinsku a v Rakousku; potencial pro ekologické novostavby na Slovinsku
ve srovnani s Rakouskem — diplomova prace, 2005)
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Informace ohledn¢ stavebnich produktti vyrobenych z rostlin mimo jiné nabizi:
> www.natureplus.at (némcina, anglictina, francouzstina)

> WWW.nawaro.com

Pasivni dim - katalog stavebnich materialti IBO

Konstrukce pozemnich staveb a stavebni materidl pro budovy s vysokym stupném izolace —
technika, stavebni fyzika, ekologické hodnoceni, zjistovani nakladu.
Katalog stavebnich materialti IBO-pasivni diim je soubor konstrukci pozemnich staveb, které jsou
vzdy ve dvou variantich (dimenzovany na standard pasivniho domu) z technického hlediska
popsany, zhodnoceny ze stavebné fyzikalniho hlediska a ekologického hlediska po celou dobu
jejich zivotniho cyklu.

e Regulacni prifezy

e Detaily spoji

e Funkeni jednotky

Konstrukce byly ptevzaty pfevazné z hotovych a zdokumentovanych staveb a pak byly dale
vyvijeny a optimalizovany s ohledem na stavebné fyzikalni a technickou bezpecnost.

U technického popisu stoji v popiedi vzduchotésné spoje bez tepelnych mostl a technicka
bezpecnost, doplnéné o tidaje o vyrobnich procesech, predfabrikaci a pozadavcich na logistiku
staveniste.

Stavebné fyzikalni diskuse se tyka tepelné, protihlukové a protipozarni izolace a chovani pii
tepelné akumulaci a prolinani pary.

Tématem ekologické jsou vyrobni naklady pouzitych stavebnich materiald, trvalost a naklady na
udrzbu konstrukei jakoz i jejich demontovatelnost a likvidace odpadt. Zakladem pro srovnani jsou
funkéni jednotky, to jsou vrstvy stavebnich dild, které spoleéné podavaji technicky vykon.
Zvlastnosti téchto katalogt je detailni vycisleni nakladd k jednotlivym stavebnim dilim

2> www.ibo.at/download.htm

Pasivni dam — detaily pro uzivatele
Cilem je nabidnout praktickd pfedem vypocitana feSeni pro nejcastéjsi detaily, prakticky bez
teplotnich mostti, s 18 detaily v masivnim a s 8 detaily v lehkém provedeni stavebni konstrukce.
Jsou udany dvoudimenzionalni koeficienty korektury teplotnich ptfechodt v [W/mK].
Vydano GDI — Gemeinschaft Dédmmstoff Industrie.

> Katalog a CD prilozeny

DataHolz, rakousky katalog stavebnich dilli ze dreva
Katalog stavebnich ekologicky kontrolovanych stavebnich dilt

www.dataholz.com

Smérnice EU pro stavebni produkty

Podstatnym tkolem EU je odstranéni obchodnich bariér mezi evropskymi zemémi, které by se
melo tykat i stavebnich materiali. Evropska smémice pro stavebni produkty 89/106/EWG (BPR)
predpoklada harmonizaci: Smérnice sama o sobé vymezuje pouze ramec a deleguje vypracovani
technickych detailt evropskym institucim zabyvajicim se tvorbou norem a certifikacemi. V
piipadé, Ze vyrobce dokaze, Ze stavebni produkty vyrobil podle novych norem a registraci, ma
povoleno pouzivat znacku CE a vyrobky uvadét do obéhu v celé evropské unii. Montaz je vSak
upravena podle piedpist ptislusného statu!
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Exkurs: Ozelenéni fasady

Ozelenéni fasady chrani fasadu pied skodlivymi ucinky slune¢nich paprskid; v zimé redukuji stale
zelené popinavé rostliny odvod tepla. Pro jizni stranu je nejlépe pouzit opadavé rostliny, aby v
zim¢ slunecni paprsky mohly prohiivat zdivo. Existuji dva druhy ozelenéni fasaddy: pnouci rostliny
a rostliny, které vyzaduji podpémou konstrukci. Bfectan mulze byt péstovan pouze na
neporusenych zdech, protoze vrusta do trhlin. Rostliny s podpirnymi konstrukcemi vyzaduji pro
své drzeni tyto konstrukce. Izola¢ni vlastnosti fasadni zelen€ jsou v poméru ke shora uvedenym
izolatnim systémtm velice nizké. Jejich uplatnéni je tedy spiSe zdGvodnovano optickymi a
mikroklimatickymi argumenty.

Cil planovani: Optimalizace ekologické kvality plasté budovy:
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Snaha o dobrou ekologickou bilanci v disledku pouzivani stavebnich materiald z
obnovitelnych zdrojd, minimalizace podilu kovl v€etné vyztuzi pfi uplatnéni odpovidajiciho
konceptu statiky (nepfedimenzované, jednoduché rozlozeni zatizeni atd.)

Posouzeni ekologické kvality se uskuteéfiuje za pomoci Okoindexu 3 (OI3) v prabé&hu
vypoctu U-hodnoty, popF. pfi vypoctu potifeby vytapéni. Pfi tom se posuzuje ekologicka
kvalita materialu s ohledem na obsah primarni energie (PEI), sklenikovy efekt (GWP),
prekyseleni (AP). Podklady udaju a proces zhodnoceni jsou popsany v priruéce OI3
Institutu pro stavebni biologii a stavebni ekologii (IBO). Dikaz v rajmci U-hodnoty popf.
vypoctu potfeby energie na vytapéni (toho ¢asu jen v némcing)

Zabranéni pouzivani materialli, které obzvlast zatézuji zivotni prostfedi (mékké PVC,
zbyte&né silné prostiedky ochrany dieva)

Materidly na tepelnou izolaci neobsahujici HFCKW a HFKW, které se pouzivaji pfi stavbé
a domovnich instalacich (v€etné montazni pény)
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6.3 Izolace proti vzduchu a vétru
Vytapény diim v zimé je jako horkovzdusny balon — jen tézko 1éta. Citelné tlakové rozdily vedou k
tomu, Ze teply vzduch chce unikat — velké rozdily v zavislosti na vétru a teplot¢.

e Vzduchotésny plast’ zabraiiuje unikani vzduchu zevnitf smérem ven.
e Utésnéni proti vétru zabranuje vniknuti vzduchu zvnéjska do konstrukce a jeho provedeni
je oteviené pro prolinani.
Proc stavét s tepelnou a protivzdusnou izolaci?
e Minimalizace energetickych ztrat
e Zabranéni tvorby kondenzacni vody v konstrukci

e Zabranéni vniknuti Skodlivin z venkovniho vzduchu do vzduchu mistnosti (spory plisni,
vlakna, radon)

e Zamezeni studenych podlah v prizemi

e Zabezpeceni funk¢nosti vétracich zatizeni

e Zajisténi izolacniho ucinku vnéjsich stavebnich dild

e Nevzduchotésnost je skryta vada spojena s pfislusSnymi zarukami
Prolinani pary

neporuSenym
stavebnim dilem

Proudéni chybnym
stavebnim dilem

360 a vodv/den 1 g vody/den m?

1 mm stavebni spara na 1 m

Obrazek 21:Zndzornéni je zalozeno na vyzkumu ,, Fraunhofer Instituts fiir Bauphysik™ z 80. let
minulého stoleti a vztahuje se na stresni plochu 10 m délky 6 m vysky. Vnik vihkosti sparou Sirokou
1 mm byl prepocten na celou plochu stiechy — pro lepsi srovnani v porovnani k difiizni vihkosti.
Typicky rozdil tlaku v ditsledku konvekce v budové jsou 2 pascaly. Sila vétru miize vést k podstatné
vwisim hodnotdm a ve stejném poméru odpovidajici vihkosti*'.

Projektovani vzduchotésnosti

Vzduchotésné vrstvy museji byt stanoveny v ramci projektové dokumentace; feSeni naslednych
problémt se nesmi piesunout do faze realizace stavby. Mnoho vyrobcii vzduchotésné izolace
nabizi rozsahlé informaéni materialy.

Pravidlo 1: Vzduchotésna rovina musi bez pteruseni obklopovat budovu. Vytapené casti budovy se
museji ve vSech planech piekreslit jednim tahem pera (pravidlo jednoho tahu pera)

Pravidlo 2: Smi existovat pouze jedna prubézna kompaktni rovina.
Pravidlo 3: Je smysluplné umistit izola¢ni rovinu prostorové pied izolacni plast’

Projektant musi detailné znazornit utésnéni proti vzduchu:
e Vplose
e Na spojich dilcti

* Pramen - Wissensportal NRW
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e Pfi prilomech
Pozadované pracovni postupy a materialy je nutno zaznamenat v seznamu vykont.

Omitky a folie, které slouzi jako parozabrany, se hodi jako vzduchotésna izolace. Pfitom je nutno
dodrzovat pracovni navod, napi. spoje tésnicich drah, lepicich pasek atd.

Legislativni pozadavky

EN 13829 formuluje zakladni pravidla pro provadéni reprodukovatelnych zkousek na
vzduchotésnost plasté budovy.

Protoze neni predepsané méfeni, neexistuje také zodpoveédost za provadéni méfeni. Investor ma
vsak narok na dodrZeni meznich hodnot a mtize tento narok uplatnit vii¢i firmam odpovédnym za
vzduchotésnost.

Investor by m¢l byt informovan o vyznamu vzduchotésnosti. I s femeslniky, ktefi prace provadéji,
by se méla probrat nezbytnost dobré vzduchotésnosti.

Méreni postupem diferenéniho tlaku

Doba méfeni:

Pokud je u novostaveb namontovana vzduchotésnd vrstva a predtim nez se namontuje vnitini
oblozeni, by mélo byt provadéno méteni. V této dobé je jesté mozno opravit chyby bez vynalozZeni
velkych naklada.

Meéfeni je mozno provadét kdykoliv i1 u jiz uzivanych budov. V mnoha ptipadech je i tam mozno
dobte provést dodate¢na vylepseni.

Idealni podminky pro méfeni, co se tyka pocasi, jsou malé rozdily teplot a nizké rychlosti vétru.

Co se méfi?

Normaln¢ zahrnuje zkoumand ¢ast budovy vSechny zamérné vytapéné, chlazené nebo mechanicky
odvétravané mistnosti.

Jednotlivé ¢asti budovy mohou byt zméfeny zvlast, napf. je mozno métit zvlast kazdou bytovou
jednotku bytového domu. Pfi posuzovani vysledkti méfeni v§ak musi byt zohlednéno, ze takto
mefena propustnost vzduchu mize obsahovat i proudéni vzduchu v disledku netésnosti k
sousednim ¢astem budovy.

Jak se bude méfit?

Standardizovanym méficim prostfedkem je méfeni Blower-Door, které vycisluje vzduchotésnost
budovy. Pfitom se zjistuje, jak Casto se objem vzduchu budovy pfi urCitém tlakovém rozdilu
vymenuje viuci okolnimu vzduchu. Aby se vytvoril tento rozdilovy tlak, zasadi se do otevienych
vnéjsich dvefi (vchodovych nebo balkonovych) ram, na ktery je napnuta folie. V otvoru folie je
umistén ventilator. PocCet otacek ventilatoru je upraven tak, ze dojde k nastaveni definovaného tlaku
mezi vnéj$im a vnitfnim prostorem. Za ucelem udrzeni tohoto tlaku musi ventilatorem (jak si lze
snadno predstavit) proudit takové dostatecné mnozstvi vzduchu, které unikd netésnymi misty
budovy. Abychom se dostali na charakteristickou hodnotu (n50) vzduchotésnosti, vydéli se
naméfeny objem proudu vzduchu objemem budovy.

Béhem doby, kdy se vytvori rozdilovy tlak (podtlak v domé&) mohou byt snadno objevena netésna
mista v plasi budovy. Netésnosti je mozno nahmatat i pouhou rukou. Doslova to tahne ze vSech
koutt. Dalsimi pomickami pro objeveni netésnosti jsou méfaky rychlosti proudéni vzduchu, kouie
a termografie.

Vznikly tlakovy rozdil je ostatné tak maly, Ze jej ¢lové ani nevnima (kromé& pocitu pravanu).
Odpovida tlaku vodniho sloupce ve vysi 5 mm.

Pozadavky na vzduchotésnost

Budova s pfirozenym vétranim: nso < 3 h podle rakouskych norem — ¢eskd norma v. tabulky na
konci toho materialu.
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Budova s vétracim zafizenim: nso < 1,5 h- - podle ONORM B 8110 ; seznam platnych ¢eskych
norem najdete v tzabulce na konci toho materialu.

Budova s vétracim zafizenim. Podminkou pro ziskani dotace v Dolnim Rakousku: nso < 1,0 h-
(obytna budova)

Passivni dum: nso < 0,6 h-!

Text vybérového fizeni (navrh)
Nechat jednotlivé prozkoumat odbornou firmou za pouziti vhodnych meétidel vzduchotésnost celé
budovy, podkrovi, bytu:
e Mc¢feni pretlaku vCetné mlhového testu pro zviditelnéni piip. netésnosti.
e Me¢feni podtlaku pro pfesnou lokalizace netésnosti a pro ureni mnozstvi vzduchu
proudiciho dovnitt a jeho rychlosti
e Pocitacovy vytisk o vypoctu miry vymény vzduchu pii 50 Pa (pietlak, podtlak, stfedni
hodnota)

o Certifikat vysledku méfeni pfi pozitivnim vysledku métfeni pro investora, projektanta a
ptip. stavbyvedouciho a provadéjiciho stavbu.

Pozn.: V ptipadé, ze pii Setfeni bude v disledku netésnosti prekrocena predepsana mira
vymény vzduchu, ponese naklady na dalsi Setfeni az do dosaZeni stanovené hodnoty a
vystaveni certifikatu zhotovitel.

Zjistovani vzduchotésnosti za pausalni castky.

ZkuSebny

Néklady na méfeni v rodinném domku mohou ¢init cca 10.000 CZK na bytovou jednotku bez
hledani netésnosti. Méteni provadéji instituce, projekéni kancelaie a firmy
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Krokve, napojeni / §titova hrana

Napojovaci spara okenniho osazovaciho ramu na zdivo
Napojeni ramu okenniho kidla na osazovaci ram
Vzduchotésnost obvodové zdi

Priniky

Utésnéni podlahy, prabézné utésnéni, utésnéni sklepnich dvefi
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(=}

Vngéjsi atika sleepy ram zdiva

—_
—_

Ulozeni tramu diev. Stropu

—_
N

Napojeni izolace / krokve
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Obrdzek 22:Oblasti, u kterych je obzvldsté dilezita vzduchotésnost™

Kamna: Klapky koufovodl kamen nejsou tésné, jakze u nepouzivaného topenisté existuje spojeni
mezi vnittkem budovy a vnéjsi atmosférou. V zim¢ plisobi na teply vzduch mistnosti termicka
vztlakova sila, kterd vede k proudéni vzduchu mistnosti kominem ven. V domech s mechanickym
vétranim by mély byt instalované pouze topenisté s odd€lenym pfivodem vzduchu nebo
certifikovana topeniste.

Sklep: Pokud se sklepni dvete nachazeji v ptizemi, pak lezi schody do sklepa mimo vzduchotésnou
rovinu obytného prostoru. Schody do patra a dvefe do sklepa by mély byt vzduchotésné. Také mezi
sklepem a bytem by méla byt vzduchotésna izolace. V pfipad€, Ze chybi, by se do bytu mohly
dostat radioaktivni radon a spory plisni. Protoze dveie do sklepa museji byt i pii vétSich rozdilech
teplot tésné, nejsou zde vhodné normalni dvefe do sklepa.

Okna: Netésné skviry pro uzavirani vznikaji vétSinou chybné sefizenym kovanim. Montazni spary
oken jsou Casto netésné. Vzduch proudi dovnitf pénovou vyplni mezi surovym zdivem a omitkou.
Podobné chyby se vyskytuji i u parapetti. Pii méfeni podtlaku je vzduch nasdvan ze Skvir do
vnitiniho prostoru.

Sténa — podlaha: Je mozné pronikani studeného vzduchu v oblasti spojii mezi st€énami a podlahou.
Dtivodem pro to je pferuSeni omitky v oblasti protihlukové izolace. Aby se zabranilo netésnostem,
je tteba vést vnitini omitku az k nosné casti.

2 NRW Wissensportal
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Napojeni paroziabran na masivni stavebni dil: Vzduchotésné napojeni folie na vnitini omitku se
muze uskuteCnit pomoci predstlaceny tésnicich paskl a pfitlacné lat€. Napojeni folie na omitku se
muze vyrobit zapracovanim do omitky. Félie musi byt predtim fixovana podkladni vrstvou pro
omitku. Sponkovani ptesahti folie neni dostate¢né. Zalepeni lepici paskou vyzaduje pevny podklad
a melo by byt zajisténo pfitlacnou lati.

Prunik trubky odpadniho vzduchu: Chybéjici izolovany spoj pruchodu stfechy predstavuje
zavazny nedostatek v provedeni. Je snazsi zabranit pronikani vzduchu ve fazi projektovani nez pak
v praxi. Chybéjici izolovany spoj pruchodu obvodové zdi predstavuje zavazny nedostatek v
provedeni. V podkladech vyrobct je popsdna vyroba vzduchotésnych spojti.

Otevirené krby v pasivnim domeé nejsou mozné.

Cil planovani: Vzduchotésnost plasté budovy

Ve stavebnich smlouvach by od po¢atku mél byt zahrnut dikaz kvality vzduchotésnosti podle EN
13829. Méfeni chrani jak investora, tak i stavebni firmu.

Propustnost vzduchu plasté budovy v zavislosti na objemu: (nso-hodnota) stfedni hodnota pod-
/pFetlaku

Budova s pfirozenym vétranim: nso < 3 h-* (podle ONORM B 8110; platné ceské predpisy v. tabulky
na konci toho materialu)

Budova s vétracim zafizenim: nso< 1,5 h-' (podle ONORM B 8110)
Budova s vétracim zafizenim NO pro dotace obytnych budov: nso < 1,0 h-1
Passivni dim: nso < 0,6 h-t

6.4 Tepelné mosty - Thermal Bridges

Cim lepsi je tepelna izolace, tim markantn&ji se projevuje kazda slabina v konstrukei stavby. V
nasledujici kapitole jsou prezentovany zakladni pravidla konstrukce.

Vyznam konstrukce bez tepelnych mostl

O tepelnych mostech mluvime tehdy, kdyZz jsou tepelné vodivosti dvou dotykajicich se dili popf.
jejich ¢asti velmi rozdilné, popt. kdyz spojuje jeden stavebni dil o vysoké tepelné vodivosti vnéjsi a
vnitini prostory. Vedle tepelnych ztrat zde predevSim existuje nebezpeci tvorby kondenzatu
vodnich par.

U tepelnych mostl se rozlisuji:
¢ Geometrické tepelné mosty
e Tepelné mosty podminéné materidlem/stavebni surovinou
e Konstrukéné podminéné tepelné mosty

e Konvektivni tepelné mosty
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Obrazek 23:Poloha tepelnych mostd v plasti budovy?

Minimalizace tepelnych mostu

V zasad¢é by plast tepelné izolace m¢l plné obklopovat vytapéné ¢asti budovy, takze by se v
kterékoliv ¢asti budovy méla tdhnout nepferusovana linie izolace okolo celych vytapénych casti
budovy. Izola¢ni u€¢inek by mél byt podle moznosti vSude velmi dobry.

To ze statickych divodii neni vzdy mozno 100% dodrzet, jak ukazuje ptiklad obvodové zdi, ktera
lezi na zdi sklepa. Na jasn¢ vymezenych vyjimecnych mistech je tedy pfipoustén ponékud snizeny
izolaéni ui¢inek.
Zasadné plati nasledujici pravidla:

e Pravidlo zabranéni

e Pravidlo prolomeni

e Pravidlo oplasténi

e Pravidlo spojeni

e Geometrické pravidlo

Pravidlo zabranéni

Je snad mozno zcela zabranit vzniku tepelnych mosti? Pfiklad: Balkén neob opérna zed” mohou
byt prezentovany konstruktivné pln¢ oddélené..

Pravidlo prolomeni

Piiklad balkonové desky jako "klasického", extrémné pusobiciho tepelného mostu. Izolace je
prolomena velmi dobie vodivou Zelezobetonovou deskou. Velky povrch balkonu odvadi teplo jako
chladici zebro venkovnimu vzduchu. Nasledkem toho je silné vychlazeni stropu v mistnostech a
Casté Skody zptisobené vlhkosti.

Obrdzek 24:Teplotni oddeleni balkonové desky (Isokorb)

= Wienerberger, Katalog tepelnych most(, pasivni dim — spojovaci detail
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Teplotni odde€leni kvalitnim materialem je nutné. Lepsi je bodové ulozeni balkéonu na konzolich.
Tyto sice vytvareji tepelny most, izolace je vSak pferusena pouze na mensi plose.

Pravidlo oplasténi

Pokud nelze pouzit obé predchozi pravidla, je moZzno nouzové izolovat pronikajici stavebni dil na
uréitou vzdalenost od bodu priniku. Tato nouzova pomicka je ale vSeobecné méné ucinna a
celkové drazsi.

Hlavni oblast pouziti pravidla oplasténi je u rekonstrukci staré zastavby, kde nemohou byt
pribézn€ betonované balkony odiiznuty. Jedna z mala oblasti, ve kterych zimni zahrada
predstavuje skute¢nou optimalizaci, jsou balkony a lodzie postavené po valce, u kterych nebyla
pribézné zabetonovana jen balkonova deska, ale 1 bo¢ni stény a hrazeni!

Pravidlo napojeni

Izolaéni vrstvy riznych stavebnich dilti by mély v mistech spoji do sebe beze Svu piechazet. Pokud
na sebe navazuji rizné€ silné izolace na spojich, pak by mély do sebe ptfechazet aspon izolacni
vrstvy ve stiedni linii.

Priklad: Pfechod izolace obvodové stény do izolace stiesSni Sikminy nebo okno, které¢ je optimalné
zabudovano do roviny izolace obvodové zdi.

Moznou, ale nakladnou alternativou je pfesah vrstev izolacnich latek.

Ukotveni z nerezu vn¢

lista omitky

lista omitky

Obrdzek 25: Montdz dvojitého okna™

Geometricka pravidla

Uhly, pod kterymi jsou na sebe napojeny vngjsi dily, by mély byt pokud mozno tupé. Ostré ahly s
sebou pfinaseji zvyseny ucinek tepelného mostu.

Kazdé zvétSeni vnéjsi plochy povrchu stejného vytapéného objemu ma ucinek tepelného mostu a
je proto tieba peclive zvazit jeji pouziti v ndvaznosti na tyto ucinky.

Diskuse —Reseni na zabranéni tvorby tepelnych mostu

e Napojeni soklu na nevytapény sklep (jak pro obvodové zdi, tak i pro stiedovou zed’
analogicky k tomu je tfeba nahlizet na podezdivku; materialy, statika)

e Okna (montéazni situace/napojeni okna, shoda skel a spojeni ramti)
e Balkon: Isokorb, oddélené zavésené elementy

e Staticky podminéné poruchy tepelné izolace v prufezu zdi (nosnik v obvodové stén¢;
Nosna struktura u lehkych stavebnich konstrukci (Sténa/stfecha/strop)

e Napojeni Stitové stény na stfechu (studena, tepla stiecha)

% DI Arch. G. Wehinger fiir die V.0.Z. Broschiire "Zweischalen-Mauerwerk fiir Niedrigenergie- und Passivhauser":
optimierter Einbau des Kastenfensters in Lage der Dammstoffebene.
(Quelle: Tepelny mostn, Luft- und Winddichte)
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e Preruseni zakladu

e Pristavba garaze

e Atika: neizolovana, izolovana, oddélena
e  Stiisky

e Parapety

e Dutd mista v izolaci

Katalogy tepelnych mostu
http://www.wienerberger.at/servlet/Satellite?pagename=Wienerberger/Page/List05&cid=1113905480604&sl=wb_at_home de

Narodni katalogy tepelnych most?

Cil planovani — provedeni bez tepelnych mostii
Provedeni spoju podle katalogu tepelnych mostl
Eventualni termograficka analyza pro zjisténi tepelnych mosti nebo netésnosti
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7 SYSTEM VYTAPENI

Pro planovani systém vytapéni jsou smerodatné tfi cile:
Efektivni hospodateni s energii — zabranéni energetickych ztrat
Pouzivaji obnovitelnych zdrojt energie pro zabranéni emisi CO,

e

Co nejnizsi emise

0,40 -
kg CO,/kWh |

0,30 —

Pfeména uhliku oo

PFijiméniQOzz na CO. a
atmosféry u fedavani  do
ukladani jako : fé
o atmosféry 0,10
slou¢enina

0,00 et : : -
hnédé uhli ¢ermé uhli TTO ~ LTO zemni plyn

Uhlik

Uhlik @

Obrazek 26: Kolobéh uhlovodiku je pri spalovini biomasy uzavieny.” Fosilni paliva naproti tomu
zvySuji obsah CO,, v atmosfére a zesiluji klimaticke zmény.

7.1 Topeni biomasou

Topeni biomasou centralni i lokalni ve spojeni s napojenim na sit’ dalkového vytapéni se nabizeji v
oblastech, kde jsou k dispozici lokadln¢ dostupné produkty biomasy. Kombinace se
solarnétechnickymi zafizenimi pfinasi dvé vyhody: pokryti letni spotieby a synergetické vyuziti
vyrovnavaciho zasobniku.

Moderni vytapéni dievem je ekologickou a ekonomicky smysluplnou alternativou k topenim
fosilnimi palivy. Moderni spalovani dfeva emituji o 90 az 97 % méné kyslicniku uhelnatého a
organickych sloucenin uhlovodiku, nez tomu bylo v dobé pied rokem 1988. Podle typu budovy se
pro rizné systémy nabizeji vhodné oblasti pouziti.

Tabulka 5: Moznost uplatnéni systémii vytdapéni direvem

Typ budovy ’ Poloautomat kMoezgluélni E:;Tg\’é 1a Pokojove topeni
Topeni i’Ck}Z lkotel Ustfedniho  teplou vodu, t:ﬁmvym' a Topeni _
Stépkou  Ustfedniho \ypapgni PSS drevem, sporsk Peletkami
vytapeéni topeni na dievo
Rodinny domek 0] 0 + + + +
Bytovy diim + - - - 0 +
Skola, vef. budova + - - 0 0 -
Bytovy diim pro 2,3 rodiny  + + + + - +
Pramys| + + - 0 0 0
Tepelné sdruzeni + 0 0 0 0

% arsenal research
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Je tfeba bezpodminecné dodrzovat zakonné piedpisy tykajici se stavebniho povoleni a piedpist
ohledné provedeni stavby, kter¢ plati v ptislusném misté! Dozvite se o nich u stavebni firmy nebo o
prislusnych uradt. Dodrzeni a dikaz ptedpisi platnyc pro danou lokalitu je pfedpokladem pro
zaruku a pojistnou ochranu.

Kotel na peletky

Kotel na peletky umoznuje plné automaticky regulované spalovani peletek (nového dfevéného
paliva). Peletky jsou slisované dily o velikosti cigaretového filtru z pfirodnich pilin a hoblin.
Topeni peletkami se pohodlim zcela vyrovna ustfednimu topeni na olej. Jediny rozdil je, Ze se
piilezitostné musi vyprazdnit popelnik a vy¢istit plochy tepelného vyméniku. Ro¢ni spotiteba pro
rodinny domek o 150 m? obytné plochy a cca 12 KW tepelné zatéze Cini zhruba 7,5 m* nebo cca
4000 kg peletek. Je na to potieba skladovaci prostor o plose 2 x 3 m.

KWE USP S (10-30kw)

mit Knickschnecke

N

=

bis 24 m | bis 5.4 m

Obrdzek 27: Peletkovy kotel se snekovym dopravnikem®

Relativné maléd naro¢nost peletek na misto (nadrz na olej potfebuje zhruba stejné misto), jakoz i
kompaktni konstrukce kotle umoznuji namontovat toto topeni i dodatecné. V oblastech ohrozenych
povodnémi odpada nebezpeci znecisténi oleje. K tomu se ptidava jesté fakt, ze se sklad paliva a
kotelna nemuseji nalézat v bezprostiedni blizkosti. Odpovidajicim odsavacem mohou byt peletky
dopravovany az do vzdalenosti 25 m. U celé fady typi peletkového topeni je mozno spalovat i
Stépiny.

Topeni peletkami je dotovano (moznosti dotaci).

> Prehled trhu vytapéni peletkami www.eva.wsr.ac.at/service/pelletkessel.htm

> Peletky si miZete objednat pFimo pfes Biomasseborse ABEX www.abex.at, Peletkovy svaz,
www.pelletsverband.at

7.2 Sluneé€ni energie
K dispozici mame dvé technologie: Solarni vytapéni a fotovoltaiku.
e Solarni vytapéni: Sluneéni energie na ohfev vody, je mozno i pfispivat k vytapéni mistnosti

e Fotovoltaika: Elektricky proud ziskany ze slunecni energie — s nebo bez napojeni na
energetickou sit’.

Orientace

Nejveétsi vynos vykazuji solarni kolektory, pokud jsou orientovany smérem na jih. Pfi orientaci na
zapad nebo vychod jsou stale jist¢ dosahovany dvé tietiny maximalné mozného vytézku energie.
Ztraty pti neoptimalnim uspofadani je mozno snadno vyrovnat vétsi plochou kolektort.

Optimalni sklon kolektoru zavisi na oblasti pouziti. Pro vyrobu teplé vody je vhody sklon od 25° az

60°, pokud pozadujeme i vytapéni, ptinasi vyssi vynosy Sikmgjsi tihel sklonu.
Dulezitym bodem, ktery je pred ziizenim nutno objasnit je, kam se postavi akumulator slune¢ni
energie a jak se dopravi do budovy?

% www.kwb.at/
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Funkce

Prijata solarni energie je v kolektoru pfendSena na smés vody a nemrznouci kapaliny. Teplo se
dostava pomoci obéhového Cerpadla do solarniho akumulatoru. Teplo je piendsSeno pies tepelny
vymeénik na vodu akumulatoru. Ochlazena kapalina opét tece zpét do kolektoru. Elektronicka
regulace srovnava prubézné pomoci teplotnich ¢idel teplotu v kolektoru s teplotou dole v
akumulatoru a uvede do provozu ¢erpadlo, pokud je v kolektoru vétsi teplo nez v akumulatoru.
Expanzivni nadobou jsou vyrovnavany zmény objemu tekutiny pii stfidavych teplotach, tim se
udrzuje provozni tlak zafizeni na stejné urovni. Pfirozena brzda brani pfi zastaveni zatizeni
zpétnému toku tepla do kolektoru. Pretlakovy ventil umoziuje unikani tekutiny pfi nadmérném
zvyseni systémového tlaku. Na nejvy3sim misté je namontovan odvzdusiovaci ventil. Casto byvaji
armatury a kontrolni zafizeni, ob&hové Cerpadlo a expanzivni nadoba umistény v tzv. solarni
stanici. V akumulatoru se pocitd s moznosti pfitdpéni, a to bud’ prostiednictvim dal$iho tepelného
vymeéniku nebo elektrickou topnou ty¢i.

‘I 1

’ , , v , . . 1 , roov oy . , 27
Obrazek28: Solardrni zarizeni s pripojenym systemem vytapéni a plaveckym bazénem

Solarni zatizeni s ptispévkem pro vytapéni obytnych prostor

Solarni zafizeni s podporou vytapéni mistnosti by méla piinaset optimalni vytézek energie
predevsim v topné sezoné. Nejlepsi orientace je mezi jihovychodem a jihozapadem, sklon mezi 40°
a 90°. Predpokladem je dobra tepelna izolace a systém vytapéni s nizkymi teplotami na vstupu a
nizkymi vratnymi teplotami (60/40 °C). DoporuCuje se nechat provést piesné nadimenzovani
solarniho zatizeni v poméru k budove.

Kolektor a jeho montaz

Ploché Kkolektory: Cerné absorbéry z médi nebo hliniku zachycuji sluneéni paprsky a piedavaji
teplo do vody, ktera jimi proudi. Absorbéry jsou piekryty specidlnim sklem, jsou na zadni strané
izolovany a jsou tésné uzavieny kovovym nebo dievénym oplasténim. Ploché kolektory se hodi pro
vétSinu ptipadl pouZiti.

Kolektory s vakuovymi trubicemi se pouzivaji pfevazné tam, kde jsou pozadovany vyssi teploty.
napt. do prumyslovych podnikii. Absorbér je umistén ve vakuu a je obklopen té€sné uzavienou
sklenénou trubici. Vakuum zabranuje tomu, Ze se hodnotné slune¢ni teplo zase ztraci.

Pozor na znacku kvality!

Kolektor: testovan podle EN 12975-2 — vykonnost a spolehlivost, napf. .: arsenal research

Firma: Austria Solar Giitesiegel-Betriebe

Certifikovana instalace solarnich zatizeni (od 2005)

Moznosti instalace: Kolektor je pokud mozZno nainstalovan ve stfeSe tak, aby splyval s
plochou. V pfipadé, Ze je stfecha plocha nebo ma maly sklon, mohou byt kolektory
postaveny

2 arsenal research
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Nevyhody: omezeny opticky dojem a vicenaklady v disledku dalsi konstrukce stojani.

Fasadni kolektor je podobny plochému kolektoru, je vSak uren pro montaz na sténdch. Fasadni
kolektory sice v 1été piindseji mensi vytézek nez naklonéné kolektory, maji ale jednu vyhodu: jako
prvek usporadani zaroven plni funkci fasady a tepelné izolace, které timto odpadaji.

> CER? Training Solarthermie

7.3 Efektivni systémy vytapéni plynem a olejem

Pokud se pouzivaji kotle na olej a plynové kotle, pak pouze technika vyhievnosti. Tato technika
zlepSuje ucinnost spalovani topného oleje a zemniho plynu. V odpadnich plynech je obsazena
vodni péra, kterd u normalnich kotlt unika bez vyuziti kominem. U kotlu s technikou vyhfevnosti
je para kondenzovana a je zpétné¢ ziskavano teplo, které je v ni obsazeno a je pouzivano pro
vytapéni. Pii zohlednéni rozvodu tepla musi byt zajisténo, Zze dojde ke kondenzaci

LMLy

U

| “\[ﬁ

Obrazek 29: Spalovaci kote

128

Rekonstrukce starych systému vytapéni

Technologie vyroby kotlii se v poslednich letech podstatné vylepsila. Kotle pro vytapéni, které jsou
star$i nez 15 let, pracuji prakticky stale nehospodarné. I kdyz je dosahovana piedepsanych meznich
hodnot odpadnich plynti, maji v oblasti ¢astecného zatiZzeni silné omezeny stupenn vyuziti, coz se
odrazi ve zbytecné vysokych provoznich nakladech, protoze zhruba po 2/3 topné sezony je tieba
méné nez 30 % dimezované tepelné zatéze. Dodatecné dovybaveni starych kotli pouze novymi
hotéky tedy neni vhodné.

Piedimenzovany kotel pfili§ rychle dosahne své maximalni provozni teploty a vypinad. Az do
dalsiho nab¢hu se kotel zase ochlazuje (mimo jiné i tahem komina). Pfi malém mnozstvi
naakumulované masy vytapéni silné kolisa teplota na vstupu a kotel se musi ¢asto zapinat a vypinat
— to znamena vysoky stupen namahani a velké ztraty tepla spalinami, protoze kotel je provozovan
pouze v zabéru tudiz vykazuje nizsi tepelné technickou tcinnost.

Nejjednodussi druh kontroly pfedimenzovani vykonu kotle je vypocet hodin plného zatiZeni
(hodiny plného uzivani)

Spotieba paliva (kWh/a) / vykon (kW) = hodiny plného vytizeni (h/a)

Pocet hodin plného vytiZeni jen pro vytapéni by mél presahovat 1200, pfi soucasném ohfevu vody
by mél presahovat 1400. Toto zjednodusené pravidlo neplati pro nové nizkoteplotni kotle kotle s
vysokou hodnotou vyhievnosti s klouzavou teplotou vody v kotli, které i pfi omezeném
predimenzovani pfinaseji vyssi stupen rocni €innosti.

* Bundesarchitektenkammer /Spolkova komora architekt(l/(vydavatel); Planungs-Biiro Schmitz
Aarchen; Wuppertal Institut fir Klima, Umwelt, Energie: ,Energiegerechtes Bauen und
Modernisieren“/ Projekéni kancelaf Schmitz Aarchen; Institut pro podnebi, ZP, energii ve
Wuppertalu: ,Stavba a modernizace v souladavku s energetickymi pozadavky/“, Birkhauser Verlag,
Basel, 1996
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Kogenerace — blokova tepelna elektrarna

Plyn a topny olej jsou kvalitnimi zdroji energie (Exergie!), proto neni z diivodu efektivity vhodné
vyrabét z nich pouze nizkoteplotni tepelnou energii. Kogenerace zaroven vyrabi proud i tepelnou
energii z plynu nebo oleje. Mala zatizeni vyrabé&ji cca 3/4 tepla a Ctvrtinu elektfiny. Tim dochazi k
podstatné lepSimu vyuzivani zdroje. Jako blokova tepelna elektrarna (BHKW) se oznacuje zafizeni
na kogeneraci, které je jako blok namontorano, dodano a provozovano.

Odpadni nlvnv motoru

f

Tepelny
vyménik

Plynovy nebo

Obrazek 30: Zakladni princip blokové tepelné
elektrarny (BHKW)

Obrazek 31: BHKW, elektricky vykon: 5,5 kW,
tepelny vykon: 12,5 kW™

Mikroturbina, palivovy ¢lanek jakoz i Cinnost plynového a dieselového motoru jsou typickymi
zastupci decentralnich zafizeni, které mohou byt koncipovany jako BHKW. Moznymi palivy jsou
zemni plyn, bioplyn (z COV, skladek), diesel, plyn ze zplynovani biomasy, metanol, fepkovy olej,
produkty zplynovani.
Na zaklad¢ nizkych emisi S§kodlivin a nizké hlucnosti jakoz i kompaktni konstrukce je mozno malé
a stiedni jednotky dobie integrovat i do méstskych oblasti.

> Vyrobce BHKW: http://www.bhkw-info.de/info-bhkw/bhkw.html

7.4 Tepelné cerpadlo

Vseobecné je mozno oznacit tepelné Cerpadlo jako agregat, ktery odebira teplo na Grovni nizkych
teplot a pfi pribrani pohonné energie (mechanicka energie nebo vyssi teploty) je opét odevzdava na
vys$i pouzitelné teplotni trovni. Tim se tepelné Cerpadlo zdsadné hodi pro vyuzivani vzduchu,
vody a geotermie pro ucely vytapéni. Napiiklad teplo je odebirani ze zemé pfi teplotach cca —5 °C
zdrojem tepla a systémem vytapéni (napf. 0 °C na 35 °C), tim mén¢€ pohanéci energie je tfeba a tim
vys$i je efektivita energie. Tepelnd Cerpadla mohou byt koncipovana tak, Ze je mozno pouzit je pro
topeni v zim¢ a chlazeni mistnosti v 1été.

Hospodarnost stroje je zasadné udavana pies stupen ucinnosti, ktery predstavuje pomér nakladi a
uzitku a je tudiz vzdy mensi nez 1. JelikoZ u tepelného Cerpadla je v dusledku ptivadéni tepla na
chladné stran¢ tento pomér vzdy vétsi, nehovoiime o stupni ucinnosti, ale o ukazateli vykonu.

» SenerTec Kraft-Warme-Energiesysteme GmbH
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Flachkollektor / Laposkalaktor /

Obrazek 32: Vytapéni tepelnym Serpadlem, které vyuziva tepla ze zémé (plochy kolektor) *

7.5 Rozvod tepla
Velmi dobie izolované budovy jsou vyhodné z hlediska dimenzovani a nakladl na rozvody tepla:
e Je zapotiebi nizsi vykon vytapéni a mensi kotel.

e Topna télesa nemuseji byt bezpodminecné jiz pod okny, protoze u kvalitnich oken jiz
prakticky nevznika zadny odpadajici studeny vzduch. Tim je mozno zkratit rozvodnou sit’.

e Nizké teploty na vstupu pfinaSeji lepsi komfort, protoze je sniZzen pohyb vzduchu a
nevznika nizkotepelna karbonizace prachu (zapach z topeni).

e Pokud se topnd télesa obnovuji, obzvlast pii nizkoteplotnim provozu jsou vhodné
jednoduché, ploché panely. Cim méné je téleso ¢lenéné, tim mensi je konvekéni podil pii
predavani tepla.

e Zahrati povrcht (salavé teplo) namisto vzduchu mistnosti (konvekéni vytapéni) pomoci
topeni v podlaze a sténach zlepsuje pocit pohodli.

Nizkoteplotni systém se pouziva tehdy, kdyz u projektové teploty systému rozvodu tepla
nepfesahuje sttedni hodnota teploty mezi pfivadénou a odvadénou vodou 40°C.

Nizkoteplotni systém muZze byt také pozdé€ji zabudovan do solarniho zafizeni nebo tepelného
Cerpadla. Pro monovalentni provoz tepelného Cerpadla se doporucuje, zvolit navrzenou teplotu
ptrivadéné vody stejnou nebo nizsi nez 35°C.

U vétsich sklenénych ploch musi byt rozdéleni tepla koncipovano jako solarné kompatibilni, aby se
zabranilo prehrati v disledku slune¢niho zafeni. Zde prichazeji v uvahu dva systémy: topné téleso s
malym objemem vody a rychla regulace (zavislejsi an teplot¢ v mistnosti), nebo samoregulujici
podlahové topeni s obzvlasté nizkou teplotou na pfivodu. Bézné systémy podlahového vytapéni
jsou kviili své setrvacnosti pro slune¢né mistnosti nevhodné.

Minimmalizace ztraty v rozvodech: Zasobnik teplé vody a vSechny rozvody vytapéni jsou
tepelné izolované, sila izolace odpovidd mezi jinymi i pozadavkiim podle priméru trubek. Jsou
izolovany i armatury.

Cil planovani: Systém vytapéni s efektivnim vyuzitim energie

Otopné zatizeni [kW]

Otopné zatizeni  specifické [kW/m?]; Pasivni dim-Standard:
podle plochy max. 10 W/m?

Potfeba energie na vytapéni Udaj v energetickém prikazu

Nizkoteplotni systém vytapéni: Sttedni hodnota teploty mezi teplotou na vstupu i vystupu je max.
40 °C

Duikaz: Vypocet otopného zatizeni mistnosti podle norem (napf. EN 12831) a zvolené komponenty
predavani tepla podle tidaji vyrobce (druh, pocet, vykon topného télesa)

Izolace zasobniku teplé vody a systému rozvodu:

® arsenal research
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e Zasobnik teplé vody je izolovan nejméné 200 mm (U = 0,2 W/m?K)
e Systém rozvodul u trubek s jmenovitou Sitkou jsou izolovany nasledovné: DN 25 - 30 mm,
DN 32 - 40 mm, DN 40 - 50 mm a DN 50 - 60 mm

e Rozvody v konstrukci podlahy a spodni omitce o konstrukéni vySce do 15 cm je nutno
izolovat 13 mm a od 15 cm pak 20 mm.

e Rozvody teplé vody se izoluji nejméné 20 mm, solarni rozvody teplé vody vrchni omitka
nejméné 30 mm a rozvody studené vody o nejméné 13 mm.
Zadani plati pro tepelnou vodivost Lambda 0,040 W/mK.
Diikaz: U-hodnota — vypocet, dokumentace pouzitych materialti

Solarni zafizeni:

e Dimenzovani: Uvedeni vypo¢teného stupné kryti pro teplou vodu. Cilové hodnoty v letnich
mesicich Cerven, Cervenec, srpen primérné nejméné 85%, nebo rocni solarni prispévek
kryti pro teplou vodu nejméné 50 %. Pocita se s hodnotami spotieby 50 1 teplé vody o 45°C
na osobu a den.

e Propojeni do systému vytapéni se pfipadné naplanuje tehdy, jsou-li vycerpany veskeré
moznosti pro izolace. Od plochy kolektorit 20 m? se za ucelem kontroly vynosu namontuje
meric tepla

e Diukaz: Dikaz vypoftem pomoci vypoctového programu TSOL (vytisk ,,Shrnuti
projektové zpravy*) nebo Polysun (vytisk ,,Ingenieur-Report) nebo tomu odpovidajici

Tepelné Cerpadlo:
U monovalentnich *' zafizenich by se mélo doséhnout nasledovné uvedenych nejnizsich hodnot
pracovnich ¢isel:

Zdroj tepla max. 35 °C na ptivodu max. 45 °C na ptivodu
Voda 3,8 3,0

Pida/Solny roztok 3.8 3,0

Ptimé tvoteni pary 4,0 33

Vzduch 2,5 2,5

Vzduch bivalentni 2,7

Tabulka 6. Nejmensi pracovni ¢isla monovalentnich tepelnych cerpadel

7.6 Komfortni vétrani a zpétné ziskavani tepla (rekuperace)

Zékladni filozofii pasivniho domu je zredukovat potiebu vytapéni tak dalece, Ze se pies vétraci
systém privadi zaroven s ¢erstvym vzduchem mnozstvi tepla, které je jesté potieba. Toto teplo je
ziskavano zcasti z odpadniho vzduchu prostiednictvim vyménikid tepla. V Rakousku se v této
souvislosti Casto pouzivd oznaceni komfortniho vétrani, aby se vyjadfilo, Ze se tato zafizeni
zieteln¢ odliSuji od klimatizaci s cirkulaci vzduchu, ze
kterych lidé mohou ¢asto onemocnét.

Cerstvy vzduch
privadény vzduch
odpadni vzduch

vratny zvduch

vyroby tepla
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Obrazek 33: Vhodné usporadani mistnosti privadeni a odvadéni vzduchu, pokud mozno co
nejkratsi vzduchové kandly.

Pti planovani komfortniho vétrani se od zacatku vyzaduje tizka spoluprace s projektancem techniky
domovni instalace (viz komplexni planovani)
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Cil planovani: Komfortni vétrani
Instalace je v plném rozsahu vyhodna pouze tehdy, pokud je plast budovy vzduchotésné izolovan.
Vétrani musi splfiovat nasledujici nejmensi poZadavky:

o Efektivni stupen poskytnuti tepla nejméné 75 %

e Proudova vytéznost proudiciho vzduchu: p(el) mensi nez 0,45W/(m?3,h) na spotfebu proudu
pfistroje celkem (ventilatory, fizeni, regulace)

e Tésnost rekuperace/nosice tepla: mensi nez 3 %
e Izolace pfistroje WRG: lepSi nez 5 W/K

e Dale je pro mechanicky odvétravany obytny dim nutna tésnost budovy mensi nez 1,0
(n50-hodnota). Cilova hodnota by viak méla byt n50 mensi nez 0,6.
e Hiadina hluku v obytnych prostorech < 25 dB(A), pfi zpfisnénych pozadavcich maximalné
20 dB(A)
e Pokud je komfortni vétrani pouzivano jako jediny topny systém, je nutno, aby ro¢ni potfeba
vytapéni budovy byla nizsi nez 18 kWh na m2.
Optimalizované provedeni znamana: kratké délky rozvodil, dostatecné prurezy trubek, upravena
hladina hlucnosti centralniho pristroje, tlumice zvuku pred vsemi mistnostmi a v odvodech
odpadniho vzduchu, zabranéni ostrym ohybiim, jednoduché cisteni vsech rozvodii vzduchu (také
zemniho kolektoru), efektivni odvadeni kondenzdtu ze zemniho kolektoru a vetractho pristroje,
vhodné filtry v rozvodech privadéného vzduchu.
Dukaz: Znazornéni v projektu nebo popis ucinénych opatfeni, protokol o sefizeni vétraciho
zatizeni, protokol méfeni vzduchotésnosti (provedeny autorizovanou firmou) a predlozeni zkusebni
Zpravy o pristroji

7.7 Emise CO,

vvvvvv

redukcim emisi CO,. Zadani cile planovani CO, by napfiklad mohl vychazet od obce. Tento cil
nechava projektantovi co nejvétsi svobodu, pomoci jaké navrhované strategie a prostiednictvim
kterych zdroju energie tento podstatny aspekt Eco Buildingu dosahne.

Roc¢ni emise CO, v dusledku provozu budovy mtize byt jednoduse zjisténa z potieby vytapeéni a
mixu zdrojii energie.

Emise C02 = HEBBGF * Ef
E¢= CO,-Emisni faktor sledovaného zroje energie
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Pro vypocet emisi CO; se do té doby, nez budou k dispozici celoevropské emisni faktory, pouzivaji
narodni hodnoty nebo se provadi presny vypodet podle GEMIS. >

Zdroj energie E;
[kg CO,/kWh ]

Dalkové vytapéni (fossil) 0,220
Dalkové vytapéni — biomasa 0,015
Zemni plyn 0,232
Topny olej 0,297
Uhli 0,360
Elektricky proud (ro¢ni primér v Evrop¢) 0,252
Elektricky proude (topna sezéna v Evrop¢) 0,360
Stépka, peletky 0,033
Stepiny 0,055

Tabulka 7: Emisni faktory E; zdroje energie 33

Cil planovani: Pouziti obnovitelné energie
Cilova hodnota pro mnozstvi emisi CO, z vytapéni:

¢ Novostavby: max. 6 kg CO, pna m? brutto plochy

e Rekonstrukce: max. 12 kg CO, na m? brutto plochy

% Globalni model emisi integrovanych systému: www.gemis.de oder http://www.oeko.de/service/gemis/de/index.htm,
19.4.2005

¥ Faninger
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8 KOMFORT A ZDRAVI

8.1 Tepelna kvalita interiéru

Tepelny komfort je dan tehdy, kdyZ se podstatné veli¢iny jako teplota vzduchu a povrhti, vlihkost a
rychlost vzduchu pohybuji v urCitém piijatelném rozmezi. Dodrzeni pozadavkt standardd
pasivniho domu to mize zabezpecit.

Teplota vzduchu interiérti: Zimni obdobi 18-22°C, letni obdobi 22-27°C
Teplota povrchil interiérii: pfiblizné stejna jako teplota vzduchu
Vertikalni rozdil teploty vzduchu: < 3K

Vertikalni asymetrie teploty vyzatovani (rozdily): < 10K

horizontalni asymetrie teploty vyzafovani: < 5K

Bez vyrovnavaciho topného télesa tato prisna cilova hodnota u velkych ploch oken pouze s
U-hodnotou 0,8 W/m?K jisté nebude dosazena. Povrchova teplota podlahy: 19 - 26°C

35 - 65 % relativni vlhkost vzduchu pii normalnich teplotach 18 - 22°, pti teplotach do 26°
=55 % (DIN 1946-2), pticemz je nutno zabranit absolutni vlhkosti > 12 g/kg (hranice
horka). Pfi vysokém stupni vymény vzduchu a nizkém provozu v mistnostech (nizka
odevzdavana vlhkost) by relativni vlhkost vzduchu mohla byt mensi. Vyhodné: Umoznit
$nizeni podilu vymény vzduchu.

Rychlost vzduchu maximaln¢ 0,15 m/s az 0,2 m/s

Zabranéni letniho piehfivani, fyziologické odlehéeni, vhodné pro letni obdobi (ON B
8110-3)

Vypocet povrchové teploty stavebnich dilt

Povrchovou teplotu je mozno vypocitat pro stacionarni pomery na zaklad¢ stavebné fyzikalnich
zakonitosti.

Usténa * Asténa * (Tl - T2) =q,* (Tl - T.povrch stény)
Tpovrch stény: T1 - [Usténa * Asténa * (Tl - Tz)] / (X,i
Usiena. .- Koeficient prostupnosti tepla stény [W/m?K]

Agtgna-...Plocha uvazovaného vyiezu stény (1 m?)

(Normova)teplota mistnosti (20°C)
Venkovni teplota [°C]
vnitini odpor prechodu tepla,

pro stény — horizontalni tepelny tok: 7,69 [W/m?K]

Tpovech steny -+ Teplota povrchu stény [°C]
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Obrazek 34: Souvislost mezi U-hodnotou, teplotou povrchu, teplotou vzduchu, teplota vzduchu a
prijemny pocit™*

Priklad:
Odpovida mistnost s obvodovou sténou s hodnotou U 0,3 W/m?K a plose skel o hodnoté U 1,2
W/m?K shora uvedenym potfadavkim na komfort?

Usiena = 0,3 W/m?K, T2 =-10°C
Tpovrch sténa — 20— [0,3 * ] % (20+10)] / 7,69 = 18,8OC

Usko= 1,2 W/m?K, T2=-10°C
Tpovrch.sklo= 20 — [1,2 * ] % (20+10)] / 7,69 = 15,30C
Rozdil mezi povrchovou teplotou stény a povrchovou teplotou zaskleni tedy ¢ini 3,5 K.

Domovni fond pasivni dim

s Wuppertal Energieinstitut
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Passivhaus

1 povrchova
teplota nad 17

El
vzduch

216 A2

Obrazek 35:Povrchové teploty v domovnim fondu a v pasivnim domé
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Zabranéni letnimu prehrati

Teplota v mistnostech by se za horkych letnich dni, obzvlasté pak parnych dni méla pohybovat 3°C
ale ne vice nez 6°C pod maximalni teplotou venkovniho vzduchu. Toto neumoznuje jen teplotni
komfort, ale mé velky vyznam i pro rekonvalescenty nebo osoby se srde¢nimi chorobami.

Vysoky podil skla, nedostate¢na ochrana proti slunci popf. nedostate¢na teplotni akumulaéni masa
zpusobuji prehtati.

e V mistnostech, vystavenych pasobeni slune¢nich paprskii pouzivat tepelné vodivé
podlahové krytiny (ne kobercové podlahové krytiny!), aby mohlo teplo neru$ené pronikat
do hmoty budovy.

o Vydej tepla, které vychazi z vypocetni techniky, mistnosti vypocetni techniky umistovat
spis§ ve spodnich patrech!

e Pri déletrvajicim horku vSak zasadné pomahaji pouze aktivni klimatizacni systémy jako
napf. chlazeni stavebnich dili

Tam, kde tento jednoduchy postup nepfinese odpovidajici/jednoznacné vysledky, je tfeba

dynamickou simulaci budovy vypocitat vSechny vlivové veliiny teplotniho komfortu, a to za
pomoci uznavanych programi (napt. TRNSYS).

Budovu je v zpravidla nutno planovat tak, aby nebylo nutné strojové chlazené. K tomu je nutno
zajistit stavebni ochranu proti letnimu horku. Je tfeba usilovat o jednoducha feseni.

Zamezeni klimatiza€éniho zafizeni
V piipadé, Ze i pfed dodrzeni doporuceni tykajicich se letni ochrany proti horku neni mozné upustit
od klimatizace, je tfeba predlozit vypocet zatizeni chlazenim (Zatizeni chlazenim podle skutec¢né
pouzivanych pfistroji. Pii pouziti normovych hodnot mize dochazet k pfili§ vysokému zatizeni
chlazenim.)
Doporucuje se provést optimalizaci projektovani budovy na ochranu pied letnim horkem pfi
zohlednéni potfeby vytapéni za pomoci uznavané dynamické tepelné simulace budovy.
Cil planovani: Pohodli
Koncepce podle VDI 6030 (stuper pozadavku >=2)
Zima (topna sezoéna):

Teplota v mistnosti 20 — 24 °C

Vertikalni rozdil teploty vzduchu < 3 K

Teplota povrchu podlahy: 19 — 26 °C

Stfedni rychlost vzduchu: <0,2 m/s

Vertikalni asymetrie teploty vyzafovani: <10 K

Horizontalni asymetrie teploty vyzarovani: <5 K
Léto:

Teplota prostoru 23 az 26 °C

Vertikalni rozdil teploty vzduchu < 3 K

Stfedni rychlost vzduchu: <0,2 m/s
Dukaz: Prokazani standardu pasivniho domu zaroven zabezpecuje kritéria pocitu komfortu.

8.2 Kvalita interiéru

Nové stavebni materialy, clovék sam o sobé€, jeho aktivity a velmi mald vyména vzduchu, ktera je
dasledkem pfilisného utésnéni oken, mohou vést k velké koncentraci Skodlivin v mistnostech.
Protoze lidé stravi az 90% cCasu ve vnitinich prostorech a uzavienych mistnostech v§eho druhu
(v€etné dopravnich prostfedki), je proto tfeba, aby vzduch v mistnosti vykazoval co nejmensi
podil latek, které mohou negativné ovlivnit zdravi.

Stavebni produkty obsahuji velké mnozstvi organickych a anorganickych slou¢enin, které mohou
otérem, vypafovanim, vymyvani, korozi nebo vyzarovanim pronikat do vzduchu mistnosti, pidy a
spodni vody a tak ohrozovat lidské zdravi.

57



EcoBuilding Planner — working paper

Redidla obsazena v barvach a lepidlech, biocidy, zmék&ovadla, pojiva, prostfedky na ochranu
proti ohni, které jsou obsazené v podlahach, plastech a dfevénych nastrojich, prisady v
mineralnich stavebnich surovinach, tézké kovy z rozvodu pitné vody a materiali stteSnich krytin.

Klasicky cisté nerostné stavebni materialy, jakymi jsou lepidla obkladii, omitky, malta, mazaniny
na zlepSeni zpracovatelnosti minsisch rein mineralische Baustoffe, wie Fliesenkleber, Putze,
Maortel, Estriche zur Optimierung der Verarbeitbarkeit zunehmend unter Beimischung organischer
Hilfsmittel hergestellt.”

Napadeni plisnémi a Ffasami mohou kontaminovat vzduch v mistnosti a vyvijet toxicky ucinek.
Formaldehyd je pronikaveé nakysle zapachajici plyn, ktery velmi dobfe reaguje a je rozpustny ve
vode a vyskytuje se mj. v tabdkovém koufi, dievotfisce, nastrojich ze dfeva, lepidlech, lacich a
textiliich. Formaldehyd siln¢ drazdi sliznice a zplsobuje zanéty dychacich cest. Pfitom nejsou
vylou¢eny mutagenni a rakovinotvorné ucinky.

Radon je radioaktivni plyn bez zapachu, ktery se vysktytuje ve volné pfirodé. Ve zvySené
koncentraci ve vzduchu mize zptsobit rakovinu plic. Nejvyznamnéj$im zdrojem vyskytu radonu je
pida. Hlavnim didvodem pronikani plynu do vzduchu v mistrnosti jsou netésné podlahy a stény
sklepnich prostor, jakoZz i netésné vnitini rozvody. Pokud se métenim zjisti zvysené riziko vyskytu,
Ize pomérné snadno provést utésnéni proti pronikani radonu.

Mapovani radonového rizika v Ceské geologické sluzbé

Prvni mapy radonového rizika z geologického podlozi byly sestaveny v r. 1990. Mapy jsou v
méfitku 1:200 000 a pokryvaji celé uzemi Ceské republiky. S narfistem poétu méfenych ploch bylo
mozno upfesnit pfevazujici kategorie radonového indexu v jednotlivych geologickych jednotkach a
vysledky vyjadiit v radonové mapé v métitku 1:500 000. Tato mapa je publikovana spolecné s
dal$imi mapami s geovédni tématikou na CD (Atlas map GeoCR500, vydany CGS v r.1998).
Vektorizace geologickych map v méfitku 1:50 000 umoznila konstrukci podrobnéjSich map
radonového rizika v témze méfitku. Program mapovani radonového rizika v méfitku 1:50 000 byl
zahajen v r.1999, kdy bylo zpracovano prvnich 16 listi map pokryvajicich tzemi tfebicského
syenitu a centralniho moldanubického plutonu. V r.2000 program pokracoval na dalSich 40 listech
map z Uzemi stfedoCeského, brnénského a Zeleznohorského plutonu. Pievazujici kategorie
radonového indexu je v téchto mapach vyjadfena ctyimi kategoriemi (nizka, prechodnd, stfedni a
vysoka), pricemz piechodnou kategorii jsou oznaceny nehomogenni kvartérni sedimenty. Mapy
obsahuji i rastrovou topografickou orientaci (obce, vodotete a komunikace - Cesky uiad
zemémeéficky a katastralni) a pozici méfenych ploch s oznacenim kategorie radonového indexu.

Upozornéni:

Mapy radonového indexu v jakémkoliv z uvedenych méritek neslouZi pro stanoveni
radonového indexu na stavebnim pozemku ve smyslu vyhlasky ¢.307/2002 Sb. (Vyhlaska
Statniho Giadu pro jadernou bezpecnost o radia¢ni ochrang)!

Sirsi kvantitativni a kvalitativni podchyceni rtiznych nebezpeénych latek stavebnich produkti v
Sirsich souvislostech zatim neexistuje. Zda a v jaké mife stavebni materialy obsahuji Skodlivé latky,
zavisi jak na jejich sloZeni, tak i na pouziti pfimo na stavbé.

Praktickymi strategiemi pro dosazeni cile planovani ,,Zdravé bydleni* je:

e Pouzivani stavebnich materialli obsahujicich co nejmens$i mnozstvi Skodlivych latek a
jejich korektni zpracovani

e Meéfeni vzduchu v mistnosti

Nasledujici znacky kvality usnadnuji identifikaci stavebnich materialti s obsahem nizké urovné
Skodlivin:

% http://www.umweltbundesamt.de/bauprodukte/index.htm (4.5.05)
¥ Dal$i informace auf www.emicode.com, 26.4.2005
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EMICODE ¥’

Prchavé uhlovodiky nebo VOC (Volatile Organic Compounds) se piedevsim vyskytuji v fedidlech,
barvach, lacich, lepidlech a vyrovnavacich tmelech. Je mozno je pfipad od ptipadu vnimat c¢ichem
a mohou zptisobovat zapach. Pro urcité druhy VOC byly stanoveny mezni pfedepsané hodnoty pro
jejich vyskyt na pracovisti, jsou to zakonem ptfedepsané hodnoty MAK. Pro obytné prostory v
tomto ohledu nebyly stanovény zadné zdkonné mezni hodnoty.
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Obrazek 36: EMICODE

EMICODE se vyhradné pouziva pro podlahové krytiny, které jsou rozd€leny do tii tfid - EC1, EC2
a EC3. Klasifikace spoc¢iva na vysledcich méfeni a zavisi na celkové zjisténych hodnotach emisi.
Zasadn€é nesméji byt pouzivany rakovinotvorné latky a latky které mohou ménit genetické
uspoiadani nebo ohrozovat plodnost. EMICODE udéluje ,,Gemeinschaft Emissionskontrollierte
Verlegewerkstoffe e.V.*“ (Spolecenstvi pro podlahové krytiny s kontrolovanymi emisemi) svym
¢lentim — vyrobcim podlahovych krytin.

Eurokvétina *

Ekologicka znacka EU je spravovana Vyborem pro ekologickou znacku Evropské Unie a
Evropskou komisi, dale vSemi staty EU a je podporovana Evropskym hospodatfskym prostorem.
Cleny vyboru pro ekologickou znaéku jsou zastupci pramyslu, obchodu, odbort, ekologickych
sdruzeni a spotiebitelskych svazi.
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Obrazek 37: Ekologicka znackaEU

Kritéria na ochranu zivotniho prostiedi se zabyvaji pfedevSim spotiebou energie, vody a
zneCisténim vzduchu, odpady, trvale udrzitelnym lesnim hospodafstvim a v nékterych piipadech i
zatizenim hlukem a kontaminaci pidy. Nadto byly stanoveny pozadavky na upotiebitelnost.
Kritéria plati pro ¢asovy usek tfi let. Po uplynuti této lhiity museji byt criteria piepracovana a
eventualné zpfisnéna.’

V soucasné dob¢ existuje 21 rlznych skupin produktd a bylo udéleno pies 160 licenci pro nékolik
set produktti.

Modry andél

Obrazek 38: Modry andel

% Dalsi informace auf http:/www.eco-label.com/

¥ Ministerium fiir Umwelt und Naturschutz, Landwirtschaft und Verbraucherschutz des Landes
Nordrhein-Westfalen: ,Umweltzeichen flr Bauprodukte®, Aktionsprogramm Umwelt und Gesundheit
Nordrhein-Westfalen (APUG NRW), brozura, Diisseldorf, Oktober 2004, S 18f

/Ministerstvo ZP a OP, zemé&délstvi a ochrany spotfebitele spolkové zemé Poryni-
Vestfalsko:“Ekologicka znacka pro stavebni produkty®, akéni program ochrany ZP a zdravi Poryni-
Vestfalska/
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Znackou Modry andél jsou vyznamenavany produkty a sluzby, které plati ve srovnani s jinymi
produkty se stejnym tcelem pouziti popt. podobnymi sluzbami za obzvlasté Setrné vii¢i zivotnimu
prostiedi. V soucasnosti je v Evropé cca 3700 produktii a sluzeb cca 670 nositeli znacky
certifikovano znackou Modry andé&l.*’ Platnost zna¢ky trva 3 — 4 roky.*!

V Cechach plati znagka Ekologicky $etrny vyrobek (obr. 4), udélovana na zakladé smérnic
Agentury pro ekologicky Setrné vyrobky pfi ministerstvu Zivotniho prostredi.

Systém ekoznaceni, platny v Evropské unii, je nadnarodni statni systém, ktery byl zaloZen na
zakladé nafizeni rady Evropského hospodarského spolecenstvi ze dne 23. bfezna 1992 (EEC No.
880/92 on a Community eco-label award scheme). V roce 2000 bylo vydano Nafizeni Evropského
Parlamentu a rady ES €. 1980/2000 o revizi systému udélovani ekoznacky Spolecenstvi.

ekologicka znacka “zeleny bod”

Znaéka ZELENY BOD je ochrannou znamkou - k pouzivani jsou opravnéni pouze klienti spoleénosti EKO-KOM.
Umisténi znacky na obalu znamena, Ze za néj byl uhrazen finan¢ni prispévek organizaci zajist'ujici sbér, tridéni a
vyuziti obalu.

Pouziti ochranné znamky ZELENY BOD na vyrobcich distribuovanych v CR je mozné pouze se souhlasem
autorizované obalové spoleénosti EKO-KOM, ktera je nositelem prav na tizemi CR.

Spoleénost EKO-KOM byla dne 7. z&fi 2000 autorizovéana organizaci Pro-Europe k pouzivani znagky ZELENY
BOD. To bylo potvrzenim, Ze spole¢nost EKO-KOM splfiuje poZadavky pfisluSnych pfedpist EU na systémy
pro zajisténi vyuziti obalového odpadu.

Znacka ZELENY BOD nema jiny vyznam, nez informaci o tom, Ze za obal byl uhrazen finanéni prispévek
organizaci zajistujici vyuZiti obalového odpadu, tzn. v cené vyrobku jsou zahrnuty naklady spojené s
obalovym odpadem. Na uzemi Ceské republiky je touto organizaci EKO-KOM a.s.

Rezim autorizaénich podminek ochranné znamky ZELENY BOD neumozfiuje udéleni autorizace vice nez
jedné organizaci v daném staté. Sjednoceni znacky v ramci EU zjednodu$uje design oball, ktery mize byt
jednotny pro vSechny Clenské staty.

Rakouska ekologicka znacka *
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Obrazek 39: Rakouska ekologicka znacka

40 www.blauer-engel.de, 25.3.2005

*" Ministerium fir Umwelt und Naturschutz, Landwirtschaft und Verbraucherschutz des Landes
Nordrhein-Westfalen: ,Umweltzeichen flr Bauprodukte®, Aktionsprogramm Umwelt und Gesundheit
Nordrhein-Westfalen (APUG NRW), /Ministerstvo ZP a OP, zemé&délstvi a ochrany spotebitele
spolkové zemé Poryni-Vestfalsko:“Ekologicka znacka pro stavebni produkty”, akéni program
ochrany ZP a zdravi Poryni-Vestfalska/, brozura, Diisseldorf, Oktober 2004, S 16f

“2 Dal8i informace na www.umweltzeichen.at, 26.4.2005
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Produkty s touto ekologickou znackou museji spliiovat celou fadu kritérii na ochranu zivotniho
prosttedi a prokazat jejich dodrzeni nezavislym posudkem. Certifikovany jsou jen ty produkty
Setfici Zivotni prostiedi, které vykazuji pfiméfenou vhodnost pro pouziti a jakost. Timto zpilisobem
kombinuje ekologické znacka vysoky standard ochrany ZP s kvalitou a bezpe¢nosti produktu.

Natureplus®

@

natureplus

Obrazek 40: Natureplus

Mezinarodni registracni znamka ,natureplus” je udélovana pouze pro tzv. piirodni stavebni latky.
Vsechny takto oznacené stavebni produkty a zafizovaci pfedméty museji obsahovat pfinejmensim
85% obnovitelnych nebo nerostnych surovin a jsou podrobeny piisné certifikaci, kterou provadeé;ji
proslulé evropské instituty. Znacka je ud€lovana na tfi roky. Pozadavky na znacku jsou
formulovany formou zakladnich kritérii pro vSechny skupiny produkti. Jako nadstavba jsou
stanoveny specifické zadavaci smeérnice. Pfitom se berou do tuvahy kriteria pouzitelnosti,
ekologické pftijatelnosti a zdravotni nezavadnosti. Tato iniciativa vychazi z mezinarodniho spolku
pro stavbu a bydleni budoucnosti, jehoz ¢leny jsou vSechny zainteresované obory: vyrobci,
obchodnici, spotiebitelé a organizace na ochranu zivotniho prostiedi, projektanti, poradci a
uivatelé, jakoz i zkugebny.**

FSC-Zertifikat*

A
ESC

Obrdazek 41: Certifikat FSC

Forest Stewardship Council (FSC) zplnomociiuje a kontroluje jako registrovany mezinarodni
spolek zkusebny. Nejsou certifikovany pouze vysledné produkty (napf. vyrobky z masivniho dieva,
dievéné nastroje a papir), nybrz vyroba dieva jako suroviny, ze kterého jsou vyrabény. Certifikac¢ni
ramec je tvofen principy a kritérii 10 FSC, které plati pro vSechny lesy zemé. Tyto mohou byt
upraveny a konkretizovany na narodni nebo regionalni urovni formou Siroké ucasti na ekologicka,
hospodatska a socialni specifika. Znacka se udéluje na max. 5 let.*

> Smérnnice pro hodnoceni vzduchu interiérd, Vydavatel: DI Peter Tappler a DI Dr. Hans- Peter
Hutter; Online: http:/gpool.lfrz.at/gpool/main.cgi?catid=21215&rq=cat&tfqs=catt&catt=_umwelt&yh_order=titel

Cil planovani: Zdravy interiér
e Podlahové krytiny bez PVC, krajové listy, tapety, okna a dvefe

“ Dalsi informace na www.natureplus.org, 26.4.2005

“ Ministerium fir Umwelt und Naturschutz, Landwirtschaft und Verbraucherschutz des Landes
Nordrhein-Westfalen: ,Umweltzeichen fur Bauprodukte®, Aktionsprogramm Umwelt und Gesundheit
Nordrhein-Westfalen/Ministerstvo ZP a OP, zemé&dé&lstvi a ochrany spotfebitele spolkové zemé
Poryni-Vestfalsko:“Ekologicka zna¢ka pro stavebni produkty*, akéni program ochrany ZP a zdravi
Poryni-Vestfalska/ (APUG NRW), brozura, Diisseldorf, Oktober 2004, S 21f

s DalSi informace na http://www.fscus.org/, 26.4.2005

¢ Ministerium fiir Umwelt und Naturschutz, Landwirtschaft und Verbraucherschutz des Landes
Nordrhein-Westfalen: ,Umweltzeichen fir Bauprodukte®, Aktionsprogramm Umwelt und Gesundheit
Nordrhein-Westfalen (APUG NRW), /Ministerstvo ZP a OP, zemé&d8lstvi a ochrany spotfebitele
spolkové zemé Poryni-Vestfalsko:“Ekologicka znacka pro stavebni produkty”, akéni program
ochrany ZP a zdravi Poryni-Vestfalska/ brozura, Diisseldorf, Oktober 2004, S 19
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e E1 Materiadly obkladG (penetrace, tmely, zakladni natér, malta pro obklady, lepidlo na
obkladacky) podle EMICODE EC1

e Pouziti produktl s ekologickymi znackami (Ekologicka znac¢ka EU, natureplus, FSC,
narodni ekologické znacky) pokud to naklady umoziuji, po dohodé

e Na bitumenové penetrace a tmely se pouzivaji produkty na bazi emulzi bez pouziti
fedidel. Ddkaz: Dokumentace pouzivanych material(

e Méfeni vzduchu mistnosti, napf. orientaéni méfeni vzduchu mistnosti na formaldehyd
a prchavé organické slougeniny (TVOC, SVOC)*’

9 VETRANI

Za pottebu Cerstvého vzduchu pro ¢lovéka se povazuje takové mnozstvi privadéného vzduchu, pii
které v dusledku vydechovaného CO2 nebude nepiekroena doporucend horni hranice pro
koncentraci CO,-ve vzduchu 0,1 %, takzvana Pettenkoferova hodnota.

Piivod cerstvého vzduchu, ktery pfesahuje tuto potiebu, zvysuje tepelné ztraty vétranim a je ve
vétsing pripadl nadbyte¢ny. Snizeny piivod Cerstvého vzduchu vede ke hromadéni CO, ve vzduchu
a vyparim, které vedou ke zvySeni Unavy, zhorSeni koncentrace, bolestem hlavy a pocitu
nevolnosti.

Obsah kysliku ve vzduchu mistnosti nepfedstavuje ohledné vétrani zadny problém, protoze
dychanim jen velmi malo ubyva. Lidé dychanim pfes kiizi mezi jinymi i vypatfuji do okolniho
vzduchu vodu, coz v uzavienych mistnostech miize zptsobit nardst vlhkosti vzduchu.

Spravné vétrani je velmi dilezité pro zajisténi Cerstvého vzduchu a zabranéni skodam zplisobenym
vlhkosti a zatizeni $kodlivinami. Vyplati se v topné sezon€¢ omezit vyménu vzduch na miru, ktera je
nezbytn¢ nutna ze ze zdravotniho hlediska a proto, aby se Clovek citil dobfe.

Vétraci zafizeni s tepelnou rekuperaci mize podstatné snizit tepelné ztraty v disledku vétrani, jeho
pouziti je vSak energeticky smysluplné pouze ve velmi dobie izolovaném dom¢!

Kolik energie je tfeba dodat, aby se nahradila energie, ktera unikne z odvétravaného prostoru?
Schopnost tepelné akumulace vzduchu je zavisla na jeho hustoté p [g/m®] a specifické tepelné
kapacité ¢ [Wh/g-K] vzduchu.

K tomu je tfeba stanovit: pax ca= 0,34 Wh/m*K

Priklad:
Na zahtati 1 m?® prostoru z -13 na +20 °C:
0,34 Wh/m*K x 33 K=11,2 Wh

Kolik kubickych metri Cerstvého vzduchu bude tfeba, to zavisi na zplsobu uzivani a izolaci
budovy. Pro vypocet je ptredpokladano standardni uzivani a rozliSuje se podle tfid izolace plaste
budovy.

Pro podil vymény vzduchu n, energeticky uc¢inného objemu vétrani se uvazuje s nasledujici
hodnotou:
n, =04 [1/h] ...... u novostaveb s okny a dvefmi namontovanymi podle norem

u stavajicich budov s prikazem: maximaln¢ trojndsobna vymeéna vzduchu pii méfeni
vzduchotésnosti podle EN ISO 13829 pii 50 Pa tlakového rozdilu (Blower Door Test)

n.=0,5[1/h]...... u stavajicich budov bez pritkazu vzduchotésnosti

Energeticky uc¢inny minimalni proud objemu vzduchu V, se zjistuje pfes vytapénou hrubou plochu
a vysku mistnosti:
V,=n. x BGF; x 0,8 x 2,6 [m*Mh]

7 Méfeni jako alternativa k jednotlivym opatfenim. TVOC (bod varu do 200 C) < 0,6 mg/m?, SVOC
< 0,2 mg/m3, méreni 4 tydny po uvolnéni, formaldehyd < 0,04 ppm. Naklady by se mély pohybovat
do 300 € plus jizdné, viz napf. http://www.innenraumanalytik.at/fr_leistungen.html
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Pokyn: z hygienickych diivodi mtize byt pozadovan také vyssi podil vymény vzduchu.

Priklad:
Ztrata tepla vétranim pro 150 m? BGF novostavba
124,8 x 11,2 = 1398 W, dava zimniho dne o teploté —13 °C ztratu vétranim o 33,5 kWh

Ptes topnou sezénu je mozno pocitat se ztratami tepla pii vétrani v hodnoté cca 30 - 40 kWh/m? . to
znamena pti 150 m> 4500 az 6000 kWh/a, coz odpovida 450 — 600 litrim topného oleje

Tento piiklad ukazuje, jak velky potencidl uspor energie se skryvd v kontrolovaném vétrani s
rekuperaci.

Komfortni vétrani s pouzitim rekuperace

Zakladni koncepci pasivniho domu je zredukovat potfebu vytapéni tak, aby prostfednictvim
vétraciho systému s pozadovanym cerstvym vzduchem mohlo byt ptivadéno i potiebné mnozstvi
tepla. Toto teplo se ¢astecné ziskava z odpadniho vzduchu prostfednictvim vyméniki tepla.

Cilem je minimalizovat Skody zptsobované¢ Skodlivinami a vlivy, které negativné piisobi na zdravi
lidi tak, aby byl pottebny podil vymény vzduchu uréovan obsahem kysli¢niku uhli¢itého z dychani.
Pfitom by neméla byt pfekroc¢ena Pettenkoferova hodnota 0,1 Vol.-% CO,.

e 7 toho vyplyva pozadavek 30 m? Cerstvého vzduchu za hodinu na osobu pfi vykonavani
bézné Cinnosti.

Mechanické vétraci zatizeni ptinaseji zvySeny komfort a zajist'uji hygienicky nezavadny vzduch v
mistnosti.Prostiednictvim vyméniku tepla se k tomu Setii energie.

Predpokladem pro vétraci zafizeni vhodné pro pasivni dim jsou nasledujici parametry:
Stupen ptivadéného tepla nWRG,eff > 75 %

Teplota privadéného vzduchu > 16,5 °C pro dosazeni komfortu

Efektivita elektrické¢ho proudu p < 0,45 Wh/m? (na krychlovy metr pfenaseného vzduchu)
Rozsahlé utésnéni zatizeni (< 3 %) a plast budovy

Hladina hluku v obytnych mistnostech <25 dB(A)

Pozadavky na vétraci systém

Vysoké pozadavky na vétraci systém vyplyvaji z pozadavki na komfort a kritéria vysledné energie
max. 120 kWh:

e Dostatecné, ale ne piilis velké mnozsti vzduchu: hygienicky podminéna vyména vzduchu
musi stacit (mnoZzstvi vzduchu, které je nutno do mistnosti piivést, popt. vymenit)

e Teplotni komfort (napf. nesmi tahnout)
e Dobré rozdé€leni vzduchu (uspofadani vzduchovych ventili v prostoru)

e Snizena spotieba energie: Rekuperace, nizsi spotieba elektfiny pro pfenos energie, dobra
tepelna izolace

e Vysoky stupeni protihlukové izolace, vyborna protihlukova ochrana: Ochrana pfed hlukem
zvngjSku, nedochazi k vnitinimu pfenaseni hluku

e Pfizptsobeni vykonu/vyrovanvani pfivadéného a odvadéného vzduchu
e Predehfivani vzduchu — ochrana proti mrazu
e Vysoka kvalita vzduchu: Filtr pfivadéného a odvadéného vzduchu, ne z ulice

e Jednoducha obsluha, trvala technika

> 55 Kritéria jakosti vétracich zarizeni obytnych prostor s vyuzitim rekuperace www.th-
kufstein.ac.at/wohnraumlueftung
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Cil planovani: Zajisténi kvality vzduchu
Vytvofeni koncepce vétrani s vétranim podle potfeby (viz kapitola 7, Cil planovani: Komfortni
vétrani)

Vytvoreni koncepce na zabranéni pronikani Skodlivych latek do vzduchu
(napf. radon, pokud je to nutné).

11 OCHRANA PROTI VLHKOSTI

Skody zptisobené vlhkosti vznikaji ¢asto nasledkem studenych vnitinich povrchti na nedostate¢ng
izolovanych vnéjsich stavebnich prvcich. Zakladni pfic¢inou Skod zpasobenych vlhkosti
podminénych kondenzaci je témér vzdy nedostateCna izolace vnéjSich stavebnich prvk nebo
tepelného mostu. Toto vede k nizké povrchové teploté prislusného stavebniho prvku na vnitini
strané. Na takovém studeném povrchu dochazi ke zvySenému riziku, Ze vlhkost bude pifi normalni
vlhkosti vzduchu v mistnosti kondenzovat. Pokud se tak casto stane, je tvofeni plisni
pravdépodobnym nésledkem. U dostatecné izolovanych staveb jsou skody nasledkem kondenzace
vysoce nepravdépodobné.

12 ZVUKOVA IZOLACE

Kvalita zvukové izolace zahrnuje tyto dil¢i aspekty:
e kvalita lokality

e plan zastavby

e kvalita ptidorysu

e zaclonéni obytné zastavby dvou az nékolikapatrovymi predsunutymi stavbami (s riznorodym
vyuzitim: kancelafe, obchody) u hlavnich dopravnich tepen

e uzaviené, prostorné formy zastavby podobné dvorim

e obytné prostory a loznice nesousedici s chodbami a schodisti

e po obou stranach bytové délici zdi nebo stropti umistit mistnosti stejného vyuziti
e kvalita zvukové izolace vnéjsich a vnitinich stavebnich prvka

e stény, ve kterych jsou planované vodovodni instalace, by mely mit hmotnost vztahujici se
k plose

= 220 kg/m? pii zvlaStnich pozadavcich lze naplanovat ohybové meékkou predsunutou
skofepinu

na stén¢ obracené k prostoram potiebujicim ochranu
e kvalita zvukové izolace technického vybaveni budov

vytahy, mechanickd ventilace, klimatiza¢ni pfistroje, zafizeni pro piivod a odtok vody,
garazova

vrata, etc.

e kvalita provedeni

Domy musi jako misto odpocinku nabizet klid. Zvukova izolace pii vystavbé¢ domu zahrnuje tyto
oblasti, které¢ lze rozhodujicim zptisobem ovlivnit ze strany stavby a peclivym planovanim a
provedenim stavby™:

49 Spolkovy ufad pro zivotni prostredi: ,PFirucka k ekologicky orientovanym stavbam®, 1. vydani, vydavatelstvi C.F. Mdller,
Karlsruhe, 1991, str. 53ff
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e misto a dispozicni feSeni budovy (napf. obytné mistnosti a loznice na stran¢ odvracené od
hlu¢ného prostiedi, oddéleni ,,zon klidu a hluku* etc.)

e zvukova izolace oken (vliv ma zptsob zaskleni, okenni ram a kiidla oken i té€snéni)

e zvukova izolace uvnitt budovy (napt. volba vhodnych stavebnich materiali, zamezeni hluku od
instalaci)

e zvukova izolace vné budovy (napt. protihlukové stény na hranici pozemku nebo — jako
protihlukova zabrana avSak s malym tu¢inkem — také stromy, kefe a zivé ploty)

Cil projektu: Zvukova izolace
Koncepce zvukové izolace nad pozadavky normy.

e dB(A) + posouzeni hladiny maximalné o 5 dB nad zakladni hladinu hluku (méfeni zakladni
hladiny hluku a posouzeni hladiny)

e zakladni hladina hluku ve vnitfnich prostorach, ekvivalentni stala hladina hluku (méfeni dle ON S
5004)

e vyhodnoceny (vysledny) stupef zvukové izolace stavebnich prvki u mistnosti potfebujicich
ochranu (ON B 8115-2)

e vyhodnoceny rozdil hladiny hluku dle normy mezi mistnostmi, bytovymi jednotkami (ON B 8115-
2)

e vyhodnocena hladina hluku od krok( dle normy u stropti (ON B 8115-2)
Prislusné ceské normy:

Oznaceni TFidici znak Upfesnéni produktu
CSN 730525  1998/2 1998 Projektovani v oboru prostorové akustiky V§eobecné zasady
CSN 730526 1998/2 1998 Projektovani v oboru prostorové akustiky Studia a mistnosti pro snimani, zpracovani
a kontrolu zvuku
CSN EN ISO 11654 1998/12 1998 Absorbéry zvuku pouzivané v budovach Hodnoceni zvukové pohltivosti
CSN EN ISO 11821 1999/2 1999 Méreni Gtlumu zvuku in situ pfemistitelné
CSN EN ISO 7171 1998/6 1998 Hodnoceni zvukové izolace stavebnich konstrukci a v budovéch Cést 1: Vzduchova neprizvuénost
CSN ENISO 717-2  1998/6 1998 Hodnoceni zvukové izolace stavebnich konstrukci a v budovéch Cast 2: Krocejova nepriizvuénost
CSN 730532 2000/3 2000 Ochrana proti hluku v budovach a souvisici akustické vlastnosti PoZadavky
stavebnich vyrobkl
CSN 730532 2000/3 Opr.1 2001 Ochrana proti hluku v budovach a souvisici akustické vlastnosti Pozadavky
stavebnich vyrobki

13 ELEKTROBIOLOGIE

Elektricka pole vznikaji, kdyZ je néjaky pfistroj zapojeny do elektrické sité. Ptitom je jedno, jestli
je pfistroj zapnuty nebo vypnuty. Magneticka pole vznikaji dodatecné, kdyZ je piistroj zapnuty.
Tato pole zptisobuji v lidském téle slabé elektrické proudy.

Zdroji poli s nizkou frekvenci jsou vysokonapétova vedeni, transformatory i domovni instalace.
Viny s vysokou frekvenci vychazeji z radiovych vin a z mikrovln, které jsou vyrabény radiem,
televizi nebo mobilnim telefonem.

13.1 Elektromagneticka pole

Elektromagnetickd pole by méla byt z preventivnich divodd udrzovana na co nejnizsi urovni,
nebot” jejich plisobenim o urcité intenzit¢ nebo po delsi dobu se mohou objevit nespecifikované
symptomy jako napt. poruchy spanku, projevy stresu, bolesti hlavy a podobné. Jiz pii projektovani
budov by se mélo dbat na to, aby se zabranilo vzniku elektromagnetickych poli, zejména
v loznicich, ve kterych ¢lovek travi velkou cast dne.

Zdrojem uvniti obytnych prostor jsou predevsim elektrické pfistroje stejné jako materidly s
elektrostatickym nabojem. Dtlezitymi plvodci mimo byty jsou napf. vysilaci stanice
provozovatelti mobilnich telefont a rozhlasovych stanic a elektricka vedeni.

Sitovym odpojovacem se odpojenim posledniho spotfebice elektrického obvodu pferusi napajeni
vSech sériové zapojenych spotrebict.
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Relé sitového odpojovace se zamontuje do rozvadéCe. Zabrani se tak ruSicim elektromagnetickym
polim, nebot’ u spotiebicli jiz neni zadné stfidavé napéti.

Cil projektu: elektrobiologické instalace

Regeneraéni a pobytové zony bez elektrického smogu:

e dostatecna vzdalenost od pfivodu velkych spotfebicl jako napf. elektricky sporak, pracka,
mycka nadobi, skfin rozvadéce,

e vedeni kabelll ve svazcich, kratka délka vedeni

e strukturovana pokladka na misto prstencovité, el. vedeni pfipadné zkroutit

¢ nebo montaz sitovych odpojovacu na misté

Dukaz: Vzor projektu elektrobiologické instalace - sitové odpojovace

14 VYUZITi vODY

Peclivé zachazeni s cennou pitnou vodou ma svij smysl z financnich diivodi i kvili zachovani
zivotniho prostfedi. USetfena pitnd voda pfispiva téz k redukci odpadnich, splaskovych vod.
S ptibyvajici stabilizaci pidy mést a venkova jsou napf. Cistirny odpadnich vod nebo feky pii
vétSich destich pretizené.
Moznosti k Setrnému zachézeni s vodou a splaskovou vodou:
Uspory pitné vody jsou mozné pomoci armatur etficich vodu jako napf. omezovaé pritoku, &idlo
intervalu, omezovac¢ ztrat u umyvadel a sprch jakoz i tlaCitko splachovadla Setfici vodu na WC.
Také se mohou pouzit piistroje Setfici vodu napf. v kuchyni a koupelné.
Vyuziti deSt'ové vody ma smysl tam, kde pouzivana voda nevyzaduje kvalitu pitné vody, jako
napf. zalévani zahrady, splachovani na WC, umyvani nebo bazén. V oblastech s malymi zdsobami
spodni a pramenité vody je vyuziti deStové vody ekologicky smysluplné a pozitivné pfispiva
k odvodnéni srazkové vody. Vodni nadrz v zemi nebo ve sklepé¢ budovy funguje jako nadrz
zadrzené vody, ktera pomoci pumpy zasobuje spotiebitele uvniti a také oddélenou rozvodnou sit’.
J:%\\
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Obrdzek 43: Vyuziti destové vody *’

Srazkova voeda: Srazkova voda by se neméla odvadét pryc, ale méla by se vsakovat na vlastnim
pozemku. Tim se vyuzije Cisticich ucinkt zivé, porostlé ptidni zony, bude se ptsobit proti poklesu
hladiny spodni vody a odlehéi se kanalizaci a Cisticimu zatizeni pii silnych destich. Je nutno
zabranit stabilizaci ploch.

Pro plosné vsakovani jsou vhodné napf. plochy s vegetaci nebo Stérkem nebo nestabilizované
povrchy jako napf. plochy se Stérkem, suti, panely nebo dlazbou s vysokym podilem spar.
Ptirozené vsakovani lze podpofit podle nutnosti i umélymi technickymi opatfenim jako jsou napf.
drenazni Sachty. K zadrZzovani vody napomahaji ploché ozelenéné stfechy, rybniky a koryta
s proménlivou vlhkosti.

Je nutno stanovit si zékladni kol pro péci a udrzbu provazejici provoz, vcetné ucinné a funkcni
kontroly z hlediska kapacity drenaznich Sachet, které Cisti a zadrzuji vodu.

% System Duplex
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Cisténi odpadnich vod pomoci vegetacnich &isticek miZe najit své smysluplné pouziti zejména
v oblastech s rozptylenym osidlenim s vysokymi ndklady na zfizeni kanalizace a piipojek a
v okrajovych zénach uzavienych osidlenych prostor s nepfiznivym stavem pfipojek jakoz i na
samotach, odlehlych statcich etc. V tomto piipadé se vyuziva Cisticiho potencialu ptidniho télesa
osazené¢ho vybranymi rostlinami rostouci v bazinach a mikroorganismu v nichz Zijicich.
Kompostové toalety: Ve spojeni s vegetatnimi CistiCkami zlepsSuji jejich efektivitu kompostové
toalety. Jsou sice spojené s vysSimi stavebnimi naklady, ale upln¢ Setii vodu a redukuji usazovani
fekalii v kanalizaci.Bez spotfeby vody a energie vznika humus.

VyuZiti uzitkové nebo Sedé vody muze byt v soukromé sfétfe realizovano tim, Ze se voda po
sprchovani, koupani nebo z prac¢ky pouziva ke splachovani toalety.V pfipad¢ tohoto systému je
vSak nutno provadét ¢isténi v kratkych casovych intervalech.

Separace mo¢i: Takzvana zlutd voda muze byt po zachyceni separujicimi toaletami nebo
nadobami na mo¢ bez pridani vody odvadéna zvlastnim potrubim a uskladiiovéna v zasobniku na
zlutou vodu az do jejiho odvezeni a vyuziti v zem&délstvi.

Ozelenéné strechy, vyuziti dest'ové vody, otevirani volnych ploch

Ploché stfechy a stiechy se sklonem do cca. 25 stupiit mohou byt ozelenény. Ozelenéné stiechy
vnaseji do uzaviené¢ho Zivotniho prostoru nejen kousek piirody, ale maji také stavebné fyzikalni
prednosti: ozelenéni chrani pfed silnymi teplotnimi vykyvy (lepsi tepelnad izolace diky trvalejsi
sn¢hové pokryvce a ochlazeni pii odpatovani vlidhy v 1€t€), krupobitim a UV zafenim a prodluzuje
Zivotnost stfechy. Vlastnosti tepelné izolace stiechy jako takové se vSak nezlep$i. RozliSujeme
extenzivni a intenzivni ozelenéni stiechy.

Jiz pti projektovani je nutno respektovat:

. sttesni pruniky fesit jejich maximalné moznym seskupenim, aby byl pocet piivodl snizen
na
minimum
o dostupnost a vystupky k zajisténi bezpecnosti pii udrzbé
. pripojka vody

Tabulka 8: Druhy ozelenéni stfechy

Extensivni ozelenéni Intenzivni ozelenéni
Prevazné mineralni substraty ve vrstveé Siroké asi Substraty s vy$Sim organickym podilem ve vrstveé
do 10 cm Siroké od 10 cm aznad 1 m
zatizeni cca 50 — 150 kg/m? zatizeni nad 150 kg/m?
Nenaroc¢na rostlinna spoleCenstva (trsy skalnicek, Rozmanité moznosti
rozchodniky, etc.) napf. okrasny travnik, sluneénice, trvalky, kefe a
stromy
Kontrola 1-2 x rocné Nutna intenzivni péce

zasobovani vodou a zivinami dostatecné seCeni, zavlazovani, hnojeni

ptirodnimi procesy

,»1¢Zkd  ochrana  povrchu s ekologickymi ,,Udrzovana zahrada na uzivanych sttechach*
funkcemi*

Mnoho mést a obei v Rakousku podporuje investi¢ni naklady, nebot’ ozelenéni stfech pfispiva také
ke zlepSeni mikroklimatu.
Rozsiteni ozelenénych stfech by utlumilo odtokové maximum pii silnych destich. Predevsim
v souvislosti se vsakovanim srazkové vody na pozemku dochazi k odlehceni kanalizace. Z tohoto
divodu je pripadné mozné sniZeni poplatkl za stocné.

> Odkazy: http://www.stmlf.bayern.de/lwg/landespflege/info/regen/Regen.html
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Cil projektu: Vodni hospodarstvi
vodohospodaiska opatfeni pro pitnou, srazkovou, povrchovou, spodni vodu
e koncepce k vyuziti destové vody, vyuziti uzitkové a Sedé vody a Cisténi odpadnich vod
e vodu Setfici armatury a sanitarni instalace
omezovac pratoku nebo stabilizator pritoku
usporné splachovaci nadrzky nebo tlakové splachovani
zarizeni na mo¢ Setfici vodu, ev. sprchovaci automaty s ¢asovatem

15 BEZBARIEROVA RESENI

Prokéazani bezbariérového teseni bude do budoucna rozhodujicim kritériem v odvétvi nemovitosti
at’ uz pfi prodeji bytli do osobniho vlastnictvi nebo také pii zprostiedkovavani najemnich byti.
Odhaduje se, ze 30 az 35 % obyvatelstva je v urCitych fazich zivota a zivotnich situacich docasné
nebo trvale omezeno ve své pohyblivosti. K tomu se jesté ptipocitava prodluzujici se délka zivota
stejn¢ jako rostouci naroky na zivot ve stafi. Obytny prostor, ktery v tomto bodé nebude ,,do
budoucna jisty*, nebude mozno postupem casu lehce zprostiedkovat.

Zaklady projektu popsané pfislusnymi normami jsou zamétfené na to, aby se zamezilo zbyte¢nym
prekazkam. To znamena nejen vyrazné zvySeni kvality zivota lidi s omezenou pohyblivosti a
omezenym smyslovym vnimanim, nybrz by to mohlo napomoci zamezit ,,domacim nehodam®.
Stanovuji mezi jinymi také to, aby pfistupy a vstupy k bytim byly bezstupniové a dvefe byly
dostate¢né Siroké, aby plochy, kde se lidé pohybuji, byly dostate¢né prostorné a vypinace a jiné
ovladaci prvky byly umistény do vysky 85 cm.

Pokyny k bezbariérovym stavbam se vztahuji na
o vertikalni bariéry: na misto stupiii a prahti se pocita s rampami se sklonem zhruba do 6%;
vytahy

s dostatecné velkou kabinou, zvedaci ploSiny /jezdici schodiste.
e horizontalni bariéry: dvefe by mély byt Siroké 80 az 90 cm, vstupni cesty a chodby $irsi vice
nez

1,50 m, pohybové plochy pied a za dveifmi.
e Prostorové bariéry vznikaji, kdyz chybi dostate¢né prostory k pohybu. Pomoc nabizeji madla

v chodbach, ptitahovaci rukojeti na dvetich, drzadla a pfidrzna madla v koupelnach a sprchach.

Lidé s omezenou koordinaci pohybu potiebuji fyziologicky vhodné ovladaci prvky na dvefich,
nabytku a v koupelné: dveini kliky misto dveini koule (Zadné otacivé pohyby!) velka drzadla,
armatury ovladané jednorucné, tlacitkové a klopné vypinace misto oto¢nych vypinacli, pfimérené
prifezy profilt drzadel. V celé Evropé se pro uzavieni zafizeni pro postizené pouziva takzvany
,EURO systém uzavieni®.

Ovladaci prvky s ostrymi hranami, rohové a tvrdé prvky jsou nevhodné. Kontrastujici barevny
vzhled napomaha vizualni orientaci a usnadnuje nalezeni a poznani.

Pro bezbariérové stavby je akceptovani prislusnych norem dalece dostatecné. Projekt vyhovujici
postizenym je Casto otdzkou detaild a predpoklada urCitou schopnost empatie. Proto se také
vyhranili specialisté v tomto oboru.

> Certifikacni program "ovéreny normou DIN / bezbariérovy": www.dincertco.de
-> "Priklady FeSeni bezbariérového bydleni” (Vyd. IEMB); www.iemb.de

Cil projektu: Bezbariérova reseni

e v okoli budovy: bezstupnovy a bezprahovy pfistup k obytnému objektu (vySka prahu max. 3
cm, z toho jsou vyfazeny balkénové dvere s otocnymi kfidly);
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e v byté: svétla prichodna Sifka dvefi a prichodd 80 cm; vystavba kombinované mokré bunky
(WC a sprcha nebo koupelna) s polomérem otaceni 1,5 m (pro vozi¢kare) snadno mozné.
Instalace popf. stavebni opatfeni potfebna pro celou vystavbu je nutno zménit (moZnosti
pfipojek pro WC, sprchu, koupelnu, prani, ventilace,...).

16 PROVOZ BUDOV - FACILITY MANAGEMENT

Velké mnozstvi prizkumi budov a analyzy trhu ukazuji, Ze provozni naklady na budovu béhem
celého zivotniho cyklu vétSinou zdaleka prevysuji naklady na potfizeni a sanaci (néklady na energii

Vv v

bézné lezi mezi 40 a 60% provoznich nakladi);

Pfi vytvareni energetického osvédéeni domu se dochazi k energetickym ukazateltim, které popisuji
tepelnou kvalitu plasté budovy a poskytuji dobré srovnani vzhledem k budouci spotiebé energie.
Energetické osvédceni bude nutné nejpozdeji od roku 2009 na zakladeé povinné realizace smérnice
EU pro budovy.

16.1 Garantovana energeticka performance

Ackoli jsou tepelnou sanaci budov mozné velké spory energie, nechce Casto mnoho vlastnikli
budov nést investicni riziko (nejisté uspory energie). V mnoha ptipadech se osvédcily modely
zaruky:

Smluvné sjednané uspory: Prosazeni obzvlasté rentabilnich opatfeni specializovanou smluvné
sjednanou firmou, ktera ,,z jedné ruky® identifikuje potencialy uspor, do detailli je naplanuje,
prosadi a uspéch uspor smluvné garantuje. Na zadost majitele budovy se smluvné sjednana firma
postard o ptredfinancovani opatfeni a refinancuje opatfeni zcela nebo Castecné — vzdy dle baliku
opatieni — po urcitou dobu z garantovanych tspor.

Modely zaruky u generalnich sanaci (prvky smluvné sjednanych tispor — zejména prvky generalni
firmy a zaruky uspor — se vramci rozsahlych sanacnich planii pouziji a vedou k lepsi kvalité
sanace.

16.2 Energetické ucetnictvi
Doporucuje se zfizeni bézné¢ho energetického ucetnictvi po dohodé se zadavatelem. Je nutno

ukazatell a tim k transparentnosti spotieby energie, napt. dil¢i elektroméry pro pohon ventilatord,
Cerpadlo topeni, méfi¢e chladu a tepla podle topného kotle na biomasu, podle solarniho zatizeni
vétsiho nez 20 m?,
> Priklad nabidky energetického Ucetnictvi jedné energetické agentury:
www.wvnet.at/energieagentur, http://www.energiebuchhaltung.at/

Cil projektu: Efektivni provoz budov
e Online energetické uCetnictvi s oznamenim mimofadnych zmén tykajici se spotfeby

e uvadeéni udajil o spotfebé energie topeni, ventilace, chlazeni, v€. emisi CO, v [kgC0./a] a
[kgC0,/m?,a]

17 FLEXIBILITA A LIKVIDOVATELNOST STAVBY
Aby se mohly vyrabét velmi kvalitni recyklovatelné materidly, je nutnd maximalni Cistota druhti
vstupniho materialu, ktery se dodava do upravny.

Kontrolované, recyklaci vyhovujici odstranéni stavby musi proto pamatovat na to, aby byly
odstranény veskeré demontovatelné a opétovné pouzitelné hmoty, vSechny kontaminované hmoty,
ale také rozmérny odpad, podlahové krytiny z PVC nebo jinych umélych hmot, dievo atd., pied
vlastnim strzenim zdi a stropd.
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Cil projektu: Flexibilita a odstranitelnost stavby

Moznosti pfestavby popfF. odstranéni stavby pokud mozno nedestruktivni, opétovna pouZitelnost,
Dikaz: Bodové hodnoceni navod zamezeni odpadu ve stavebnim sektoru, hodnoceni béznych
konstrukci a stavebnich hmot'", nyni jen v némgéiné

18 NAKLADY

Specifikace nakladt na Zivotni cyklus

Vytvofeni koncepce zasobovani energii muze stanovit k Cerpani optimaliza¢nich potencidli
predlohu variant a specifikaci nakladti na Zivotni cyklus: prognéza spotieby pro teplo, el. energii,
chlad, provozni naklady (Ci$téni); provozné ekonomické srovnani variant (investice, ro¢ni
naklady); odhad energetické bilance a bilance emisi, doporuceni ptednostniho feseni

Cil planovani: Minimalizace nakladi Zivotniho cyklu
Udaj ohledné& pofizovacich naklad, naklady na uZivani a dali naklady.

Wien, 26.7.2005

Autor:
DI Johannes Fechner

17&4 Organisationsberatung GmbH

DODATEK
e Priklady projektd zimpulsniho programu trvale udrzitelného hospodaieni — Dim
budoucnosti

e Ukoly pro sebekontrolu

Tabulka 9 Ceské normy — vétsinou v oboru plati Evropské normy (EN)

Oznaceni Rok/mésic - T
= b Zména/opr. = Tridici = S
zakladniho svazek Vydano znak Upresnéni produktu
dokumentu
CSNENISO | 2001/8 2001- | 730300 ] Solami energie - Slovnik
9488 08
CSN EN 2002/2 2002- | 730301 | Tepelné solarni soustavy a soucasti - Solarni kolektory - Cast 1: VSeobecné pozadavky
129751 02
SN EN 2003/4 2003- | 730301 | Tepelné solarni soustavy a soucasti - Solarni kolektory - Cast 2: Zku$ebni metody

" http://www.17und4.at/downloads/abfallver bau/KonstruktionenAbfallBau.pdf
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CERT
12975-2 04
CSNENISO 2002/6 2002- | 730311 | Tepelné vlastnosti budov - Stanoveni vymény vzduchu v budovéch - Metoda zmény
12569 06 koncentrace indikacniho plynu
CSN EN 2003/3 2003- | 730312 | Tepelné vihkostni chovani stavebniho zafizeni a primyslovych instalaci - Vypocet difuze
14114 03 vodni péry - Izolaéni systémy pro chladné potrubi
CSN 73 0540- | 2002/11 2002 730540 | Tepelna ochrana budov - Cast 2: Pozadavky
2 11
CSN 73 0543- | 1998/6 1998- | 730543 | Vnitfni prostfedi stajovych objektti - Cast 1: Tepelna ochrana
1 06
CSNENISO 2002/10 2002 730544 | Tepelné vihkostni chovani stavebnich dilct a stavebnich prvk - Vnitni povrchova teplota
13788 10 pro vylouceni kritické povrchové vihkosti a kondenzace uvnitf konstrukce - Vypoctové
metody
CSN EN 1934 | 1999/5 1999- | 730545 | Tepelné chovani budov - Stanoveni tepelného odporu metodou teplé skfiné pfi pouZiti
05 méfice tepelného toku - Zdivo
CSN EN 1934 | 1999/5 1999- | 730545 | Tepelné chovani budov - Stanoveni tepelného odporu metodou teplé skiiné pfi pouZiti
05 méfice tepelného toku - Zdivo
CSNENISO | 2002/7 2002 730547 | Tepelné vihkostni chovani stavebnich materialt a vyrobku - Stanoveni prostupu vodni
12572 07 pary
CSNEN 2002/2 2002 730549 | Tepelné vihkostni chovani stavebnich konstrukci a stavebnich prvk - Stanoveni
12865 02 odolnosti vnéjSich sténovych systému proti hnanému desti pfi tlakovych razech vzduchu
CSNENISO 1997/10 | Opr.1 | 2003- | 730551 | Tepelné mosty ve stavebnich konstrukcich - Vypocet tepelnych tokd a povrchovych teplot
1021141 03 - Cast 1: Zakladni
CSNENISO 2002/10 2002 730551 | Tepelné mosty ve stavebnich konstrukcich - Viypocet tepelnych toki a povrchovych teplot
10211-2 10 - Cést 2: Linearni tepelné mosty
| CSNEN1SO 1998/1 1998- | 730554 | Tepelné izolace - Pfenos latky - Fyzikalni veliCiny a definice
9346+A1 01
CSN EN ISO 1998/8 1998- | 730555 | Tepelna izolace - Sifeni tepla salanim - Fyzikalni veliciny a definice
9288 08
CSNENISO 1998/7 1998- | 730556 | Tepelna izolace - Stanoveni vlastnosti prostupu tepla v ustaleném stavu tepelné izolace
8497 07 pro kruhové
CSNENISO 1998/8 1998- | 730557 | Tepelna izolace - Stanoveni vlastnosti prostupu tepla v ustaleném stavu - Kalibrovana a
8990 08 chranéna tepla
CSNENISO 1998/5 1998- | 730558 | Stavebni prvky a stavebni konstrukce - Tepelny odpor a souginitel prostupu tepla -
6946 06 Vypoctova
CSNENISO 1999/11 1999- | 730559 | Tepelné chovani budov - Pfenos tepla se zeminou - Vypoctové metod
13370 1
CSN EN 1999/11 1999- | 730560 | Tepelné chovani budov - Kvalitativni uréeni tepelnych nepravidelnosti v plastich budov -
13187 1 Infraervena metoda
CSNENISO 2000/3 2000 730561 | Tepelné mosty ve stavebnich konstrukcich - Linearni ¢initel prostupu tepla -
14683 03 Zjednodu$ené postupy a orientatni hodnoty
CSNEN 2000/2 2000- | 730562 | Tepelné chovani stavebnich vyrobkd a stavebnich dilcti - Specificka kritéria pro
1946-1 02 posuzovani laboratornich méfeni velitin $ifeni tepla - Cast 1: Spoleéna ustanoveni
CSN EN 2000/2 2000- | 730562 | Tepelné chovani stavebnich vyrobku a stavebnich dilct - Specificka kritéria pro
1946-2 02 posuzovani laboratornich méFeni velicin $ifeni tepla - Cést 2: Méfeni metodou chranéné
teplé desky
CSN EN 2000/2 2000 730562 | Tepelné chovani stavebnich vyrobkd a stavebnich dilct - Specificka kritéria pro
1946-3 02 posuzovani laboratornich méFeni veli¢in $ifeni tepla - Cast 3: Metoda méfidla tepelného
toku
CSNEN 2001/3 2001 730562 | Tepelné chovani stavebnich vyrobkl a stavebnich dilct - Specificka kritéria pro
1946-4 03 posuzovani laboratornich méfeni veli¢in $ifeni tepla - Cést 4: M&Feni metodou teplé
CSNEN 2001/3 2001 730562 | Tepelné chovani stavebnich vyrobkd a stavebnich dilct - Specificka kritéria pro
1946-5 03 posuzovani laboratornich méfeni veli¢in $ifeni tepla - Cést 5: M&Feni metodou
CSNENISO | 2000/7 2000 730563 | Tepelné chovani stavebnich dilct - Dynamickeé tepelné charakteristiky - Vypoctové
13786 07 metody
CSN EN 832 2000/11 2000 730564 | Tepelné chovani budov - Vypocet potfeby energie na vytapéni - Obytné budovy
11
CSNENISO 2000/11 2000 730565 | Tepelné chovani budov - Mérna ztrata prostupem tepla - Vypoctova metoda
13789 11
CSN EN 2001/5 2001 730566 | Tepelné vihkostni chovani stavebnich materialt a vyrobku - Stanoveni soucinitele
13009 05 vihkostni roztaznosti
CSNEN 2001/5 2001 730566 | Tepelné vihkostni chovani stavebnich materiall a vyrobkd - Stanoveni souéinitele
13009 05 vlhkostni
CSNENISO 2001/8 2001 730567 | Tepelné chovani oken, dveii a okenic - Vypocet soucinitele prostupu tepla - Cast 1:
100771 08 Zjednodu$end metoda
CSNENISO | 2001/8 | Opr.1 | 2001 730567 | Tepelné chovani oken, dvefi a okenic - Vypocet soucinitele prostupu tepla - Cast 1:
100771 1 Zjednodu$ena metoda
CSNEN 2001/8 2001 730568 | Tepelné chovani stavebnich materialt a vyrobku - Stanoveni tepelného odporu metodami
12664 08 chranéné topné desky a méfidla tepelného toku - Suché a vihké vyrobky o stfednim a
nizkém tepelném odporu
CSNEN 2001/8 2001 730569 | Tepelné chovani stavebnich materiall a vyrobku - Stanoveni tepelného odporu metodami
12667 08 chranéné topné desky a méfidla tepelného toku - Vyrobky o vysokém a stfednim
tepelném odporu
CSN EN 2001/8 2001 730571 | Tepelné chovani stavebnich materialt a vyrobkd - Stanoveni tepelného odporu metodami
12939 08 chranéné topné desky a méfidla tepelného toku - Vyrobky s velkou tloustkou o vysokém
a stfednim tepelném odporu
CSNEN 2001/8 2001 730572 | Tepelné chovani budov - Stanoveni privzdusnosti stavebnich dilc a prvki - Laboratorni
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CERD
12114 08 zkuSebni metoda
CSNENISO 2001/9 2001 730573 | Tepelné vihkostni chovani stavebnich materialt a vyrobkd - Stanoveni vihkosti suSenim
12570 09 pii zvySené teploté
CSNENISO 2001/9 2001 730574 | Stavebni materidly a vyrobky - Postupy stanoveni deklarovanych a navrhovych tepelnych
10456 09 hodnot
CSNENISO | 2001/9 2001 730575 | Tepelné vihkostni vlastnosti stavebnich materiald a vyrobku - Stanoveni hygroskopickych
12571 09 sorpénich vlastnosti
CSNEN 2001/9 2001 730576 | Stavebni materialy a vyrobky - Tepelné vihkostni viastnosti - Tabulkové navrhové hodnoty
12524 09
CSNEN 2001/9 2001 730577 | Tepelné chovani budov - Stanoveni privzdu$nosti budov - Tlakova metoda
13829 09
CSNENISO 2001/9 2001 730578 | Tepelné chovani budov - Tepelnétechnicky navrh zakladl pro zabranéni pohybim
13793 09 zpUsobenych
CSNENISO | 2002/2 2002- | 730579 | Tepelne chovani oken a dvefi - Stanoveni souinitele prostupu tepla metodou teplé
125671 02 skfiné - Cast 1: Celkova konstrukce oken a dvefi
CSN 73 0580- | 1992/10 1992- | 730580 | Denni osvétleni budov. Cast 2: Denni osvétleni obytnych
2 10
CSN 73 0580- | 1992/10 | Z2 1999- | 730580 | Denni osvétleni budov. Cast 2: Denni osvétleni obytnych budov
2 10
CSN 731701 | 1983/0 | a 1990- | 731701 | Navrhovanie drevenych stavebnych konStrukcii
09
CSN 73 1701 1983/0 | Z5 1999- | 731701 | Navrhovanie drevenych stavebnych konStrukci
02
CSN 731701 | 1983/0 | Z6 2000 731701 | Navrhovanie drevenych stavebnych konstrukcii
02
CSN EN 338 2003/10 2003 731711 | Konstrukéni dfevo - Tfidy pevnosti
10
CSNEN 1194 | 1999 1999- | 731714 | Drfevéné konstrukce - Lepené lamelové dfevo - Tfidy pevnosti a stanoveni
1" charakteristickych hodnot
CSN EN 2001/9 2001 731717 | Desky na bazi dieva - Charakteristické hodnoty pro navrhovani dievénych konstrukei -
12369-1 09 Cast 1: OSB, tfiskové a vlaknité desky
CSN EN 2002/9 2002- | 731718 | Drevéné sloupy pro venkovni vedeni - Stanoveni charakteristickych
12511 09
CSNEN 2002/9 2002- | 731721 | Spojovaci prostfedky pro dfevo - Charakteristické Ginosnosti a moduly posunuti spoj se
13271 09 specialnimi hmozdiky
CSN P ENV 1999/2 1999- | 730035 | Zasady navrhovani a zatizeni konstrukci - Cast 2-5: Zatizeni konstrukci - Zatizeni
1991-2-5 02 teplotou
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