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Znecisteni ovzdusi

zpusobuje predcasnou smrt asi 370
tisic Evropanti rocné

zkracuje zivot kazdému Evropanovi v
priméru o 8,6 mésice

snizuje HDP EU o desitky miliard euro
rocne

zkracuje zivot kazdému obyvateli CR
o vice nez 10 mésicu!

MUDr. Miroslav Suta http:lisuta.blog.respekt.cz
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Globalini hrozba pro zdravi

Margaret Chan (generalni reditelka WHO):
— klimatické zmény jsou jednou z nejvétsich
vyzev nasi doby"
— ,chudé zemé jsou zasazeny jako prvni a
nejtvrdeji”

- Prof. Anthony Costello (Institute for Global
Health, University College London):

— ,Zmena klimatu je potencialné nejvetsi globalni
ohrozeni zdravi v 21. stoleti "

MUDr. Miroslav Suta http:lisuta.blog.respekt.cz



Globalini hrozba pro zdravi

viny extremniho pocasi 2 § 800
vetsi frekvenci a rozsah povodni :

ohrozeni potravinové bezpecnosti a
rozsireni podvyzivy

Sifeni chorob zpUsobenych
kontaminaci vody a potravin

rdst vyskytu infekénich chorob
prenasenych hmyzem a hlodavci
(malarie, horecka Dengue,
encefalitida, Lymska borelioza etc.)

zvyseni poctu dychacich
onemocneni
MUDr. Miroslav Suta http:lisuta.blog.respekt.cz




Kvalita ovzdusi a alergeny

« zména klimatu prispéla ke

rv 7 ’ { ; _','_.‘;::.ﬁ__
zvyseni koncentrace ozonu ve PO o
stfedni a jihozapadni Evropé ’F&:

 prodlouzeni sezonnosti a delky _
trvani alergickych poruch

(alergickd ryma, astma) ﬁ a

« zvyseni teploty o 1°C zvysuje
0 T

umrtnosti v populaci o 1-3%,
mezi pacienty s dychacim
onemocnénim az o 6%

MUDr. Miroslav Suta http:lisuta.blog.respekt.cz




Nejbeznejsi znecist'ujici latky

oxidy dusiku (NO,)

ozon (O,) a dalsi fotochemickée
oxidanty

prachové castice (PM,,, PM, ;)

polyaromatické uhlovodiky PAU)
oxid siricity (SO,)

MUDr. Miroslav Suta http:lisuta.blog.respekt.cz



Oxidy dusiku (NO, )

ze spalovacich proces( (reakce kysliku
s dusikem)

GreindiLavol
El:tmm- Egtmatian

zanetlive reakce ve sliznicich
dychacich cest (zanéty pridusek) e g
snizeni poctu nekterych bilych krvinek o
(T - lymfocytl) a naruseni imunity o ke

vhimavejsi skupiny (astmatici,
bronchitici) vice ohrozeny

prispivaji ke vzniku sekundarnich
castic, jsou prekurzory ozonu

N,O — sklenikovy plyn (20)

MUDr. Miroslav Suta http:lisuta.blog.respekt.cz



Oxidy dusiku II

Obr. 4.4b Prumérné rotni koncentrace oxidu dusiditého (NO4)
podie typu meéstskych lokalit, 2007
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Oxidy dusiku III

Roe¢ni antmebcke praméry NO: v ovzdusi mestskych lokalit v roce 2009

Zdroj: SZU

mestske, nezatizene lokality
roéni tomisni limit NO» - 40 ug/m’

mestske, dopravne zatizene lokality
| doprani hotspots

meéstske, primys! a doprava

republikové pozadové stanice




Oxidy dusiku IV

koncenirace [Wg.m3]
concantration [pg.med]

I =195 = LAT
E >195-24 (LAT.UAT>
B >2430 (UATLV>
Bl - 30 > Ly

klasifilkace stanic
fessification of stations
A vankovsks J ruead

Obr. 1L4,.2.56 Pole roéni prumérne koncentrace oxidd dusiku v roce 2010 = ‘)
Fig. IL4.2.56 Field of annual average concentration of NO, in 2010 Zd roj. CHMU

MUDr. Miroslav Suta




2
ﬁ@g@ Oxidy dusiku V
)

Prekroceni rocniho limit pro oxid dusicity
udaje ze stanice
Ostrava-Ceskobratrska (hot spot)

2009 - 46,9 pg/m?3
2010 - 50,9 pg/m?

Zdroj: CHMU

MUDr. Miroslav Suta http:lisuta.blog.respekt.cz



Ozon (0,)

druhotné znecisteni
— komplex fotochemickych reakci

sklenikovy plyn (2000)

snizeni prdmeérné kapacity plic
drazdéni oci, nosu a krku
kasel, bolesti na hrudi

zvyseni produkce hlenu
Unava, malatnost, nevolnost

bunécné a strukturalni zmeny vedouci
k naruseni samocistici schopnosti plic

MUDr. Miroslav Suta http:lisuta.blog.respekt.cz




Prachove castice I

zdroje: spalovaci procesy (energetika,
lokalni topeniste, spalovani odpadd,
doprava - dieselové motory),
cementarny, metalurgie, koksarenstvi

F \/m

ucinky: zavisi na velikosti a slozeni
castic (tézke kovy, aromaticke
uhlovodiky atd.)

primarni + sekundarni (NO,, SO,)

interiéru zavisi na hladiné v zevnim
ovzdusi (cca 60% koncentrace v PM,,,

vice u jemnych frakci)
MUDr. Miroslav Suta http:lisuta.blog.respekt.cz




Prachoveé castice II

rozhoduje velikost a
slozeni castic A2
méfi se PM,, a PM, i« AR

PH T3 Sl

s klesajici velikosti Ccastic
roste hloubka pruniku
expozici ovliviuje |
hloubka a intenzita
dychani
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Prachoveé castice III

b

.

v
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Prachoveé castice 1V

/Thz average hmman hialr 1= abour

70 micromerers 1n diametsr

Size of PM

Size of PM; .
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Prachove castice V

ancentrace [pg.mr
concentration [ug.m-3|
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klasifikace stanic / classification of stations
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@ dopravni / traffic
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— ] E

regions
aglomearace
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Obr. 11.4.2.7 Pole 36. nejvyssi 2dhod. koncentrace PM,p v roce 2010 ZdI‘O_]. CHMU
Fig. 11.4.2.7 Field of the 36™ highest 24-hour concentration of PMy, in 2010
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Prachoveé castice VI

Obr. ¢. 2: Pole primérné 24hodinové urovneé znecisténi ovzdusi PM;, v roce 2005
klasifikace stanic koncentrace [ug.m-3]
B méstska pozadova i, <20
4 predméstska pozadova = ==
A venkovska Wi L 120-30
@ dopravni R i B T S 30 - 50
* pramyslova : e S i E 50-60
o2 Y AN : Bl 60

— raje
aglomerace

Zdroj: Cesky hydrometeorologicky tstav
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Prachoveé castice VII

U~ a}
Ucinky kratkodobého vystaveni prachu:

« zvysSeni poctu zanetlivych onemocnéni plic

* nepriznivé ucinky na kardiovaskularni
(srdeCne-cévni) system

« zvyseni spotreby IéCiv a poctu hospitalizaci
* zvyseni Umrtnosti

MUDr. Miroslav Suta http:lisuta.blog.respekt.cz



Prachove castice VIII

U¢inky dlouhodobého vystaveni prachu:
* snizeni plicnich funkci u déti i dospélych
» rlst onemocnéni dolnich cest dychacich
« zvyseni poctu chronickych obstrukcnich
nemoci plic
* snizeni predpokladané délky doziti
(v dlsledku umrtnosti na srdec¢né-cévni
a plicni onemocnénti)

MUDr. Miroslav Suta http:lisuta.blog.respekt.cz



Prachoveé castice IX

ZvySeni primerné rocni koncentrace PM, ; 0 10 pg/m?3
zvysuje dle WHO:
 celkovou umrtnost populace o 6 % (2-11 %)
- umrtnost na kardiovaskularni onemocnéni o 12 %
WHO Air Quality guideline (AQG) - cilové hodnoty
- PM,, 20 ug/m?
- PM, ;10 pg/m?

s\ 7/

spolehlivosti) zvysuje celkovou kardiopulmonalni a plicni
nadorova umrtnost (Poppe et al., 2002)

MUDr. Miroslav Suta http:lisuta.blog.respekt.cz



Prachove castice X

Obr. 4.2c Prumérne rofni koncentrace suspendovanych &astic frakce PM,,
podle typu méstskych lokalit, 2007
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Prachove castice XI

Obr. 2.3 Pramérne rocni koncentrace ¢astic frakce PM,; podlie typu
meéstskych lokalit, 2010

Fig. 2.3 Annual mean levels of particulate matter PMy, by type

of the urban locality, 2010 ZdrOj: éHMl’J
[ug/m®]

Rozpé&ti hodnol na stanicich v danam lypu lokality
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feal., 1-3) (cal 4—8) feal. 7) feal, B-T0Y
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Prachove castice XII

Zdroj: SzU
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Prachoveée castice XIII

Obe 4.2b Vyvel rnedlEténl ovedubl svspendovany mi ddsticem| frakca PM,,
w najvice zat@enych méstech, 15962007
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Prachoveé castice XIV
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Obr. 11.4.1.23 Rocéni prumérne koncentrace suspendovanych castic frakce PM4y na stanicich
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jemny prach (PM, ;) 2010
limit 25 pg/m3 / doporuceni WHO 10 ug/ms3

e \/érnovice 49,8
e Bohumin 47,2
e Ostrava-Radvanice ZU 46,7
e Ostrava-Privoz 43,7
e Ostrava-Privoz 42,4
e Ostrava-Zabreh 38,8
e Trinec-Kosmos 36,1

e Ostrava-Poruba/CHMU 33,2 L
Zdroj: CHMU

MUDr. Miroslav Suta http:lisuta.blog.respekt.cz
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rachove castice XVI [X I 5§

polétavy prach (PM,,) 2010

limit 40 pg/m3/ doporuceni WHO 20 ug/ms3

Veérnovice 66,1
Bohumin 63,9
Ostrava-Radvanice ZU 61,7
Karvina 54,3
Cesky TéeSin 53,5
Havirov 52,9
Ostrava-Privoz 52,1
Ostrava-Fifejdy 51,3
Ostrava-Zabreh 51,0

MUDr. Miroslav Suta

Orlova 51,0
Ostrava-Ceskobratrska 50,5
Karvina-ZU 50,4
Ostrava-Privoz 49,2
Frydek-Mistek 45,8
Trinec-Kosmos 449
Trinec-Kanada 43,9
Studénka 43,8
Ostrava-Marianské Hory40,2

Zdroj: CHMU

http:lisuta.blog.respekt.cz
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Vyjimky pro prekroceni limitt

Zony a Obce, v nichz byly prekroceny Regiony
aglomerace hodnoty

CZ080 Bilovec: Bohumin; Cesky Tésin: | Moravskoslezsky kraj
Frydek-Mistek: Havirtov: Hlucin:
Karvina: Kopiivnice: Kravare:

Kmov: Opava-Katerinky: Orlova:
Ostrava-Fifejdy: Osirava-Poruba:
Ostrava-Por./V.obyv.: Ostrava-
Piivoz: Ostrava-Radvanice: Ostrava-
Zabreh: Studenka: Timec-Kosmos:
Veinovice

 rozhodnuti EK z 28.9.2009, zprosténi povinnosti dodrzet limit
* referencni rok 2006, plati do 11. Cervna 2011
« plany kvality ovzdusi pro dosazeni limit{

MUDr. Miroslav Suta http:lisuta.blog.respekt.cz



Polyaromatickeé uhlovodiky (PAU)

zdroje: spalovaci procesy (energetika,
doprava, lokalni topeniste), metalurgie,
chemicky prtimysl|

vlastnosti: rozsahla skala latek, mnohé jsou
karcinogeny, mutageny, endokrinni
disruptory

po biotransformaci elektrofilni metabolity —
vazba na DNA

nejlépe prozkouman benzo-a-pyren —
karcinogennni pro cloveka (skupina 1 dle IARC)

MUDr. Miroslav Suta http:lisuta.blog.respekt.cz



Polyaromatické uhlovodiky II

 prekrocovani cilového
imisniho limitu pro
benzo(a)pyren 1ng/m3az na
80%b stanic

 dlouhodobé nejvyznamnéji v
Ostrave a v Karviné

« prekracovani rocniho limitu v
roce 2010 na cca 14,5 % plochy
CR, kde zije asi 65 % obyvatel

MUDr. Miroslav Suta http:lisuta.blog.respekt.cz



Polyaromatické uhlovodiky III

Obr. ¢. 3: Pole primérné rocni urovné znecisténi ovzdusi benzo(a)pyrenem v roce 2005
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Polyaromaticke uhlovodiky IV
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Ohbr. 11.4.2.42 Pole redni prumérne koncentrace benzefalpyrenu v ovzdusi v roce 2010
Fig. 14.242 Field of annual average concentration of benzofa)pyrene in the ambient air in 2010




Polyaromaticke uhlovodiky V

Obr. 4 6c Prumérné roéni koncentrace benzof[ajpyrenu podie typu
méstskych lokalit, 2007
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Polyaromatické uhlovodiky VI

Obr. 2.5 Polycyklické aromatické uhlovodiky, aritmeticky roéni priameér, 2010
Fig. 2.5 Polycyclic aromatic hydrocarbons, annual arithmetic mean, 2010
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Polyaromatické uhlovodiky VII
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Polyaromatickeé uhlovodiky VIII

Obir. 4.6b Polycyklické aromatické uhlovodiky — hodnota toxického ekvivalentu
benzofalpyrenu, vyvoj v latech 1897-2007
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Polyaromatické uhlovodiky IX

Obr. 2.6 Toxicky ekvivalent benzo[a]pyrenu na vybranych stanicich, 2000-2010
Fig. 2.6 Benzofa]pyrene Toxic Equivalent TEQ, selected stations, 2000-2010
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rocni primér 2010

limit 1 ng/m?
e Ostrava-Radvanice ZU 7,2
e Karvina-ZU 6,3
* Ostrava-Privoz 5,7
e Cesky Tesin 4,6
e Ostrava- Marlanske Hory 4,4
e Ostrava- Poruba/CHMU 3,8
e /byslavice 3,1
e Krnov 1,5 Zdroj: CHMU

MUDr. Miroslav Suta
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Program Teplice

ovlivnéni nemocnosti déti

ovlivnéni rlstu plodu béhem téhotenstvi

- nitrodélozni ristova retardace (NRR)

- nejvice rizikovy 1 meésic tehotenstvi

- zavislost na primérné mésicni koncentraci
skodlivin

- predcasné porody

- ovlivnéni porodni hmotnosti

- PAU-DNA addukty
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Zmena klimatu a zdravi v Evropé

zvysovani a extrémni vykyvy teploty
nemoci prenasené vektory
zmeny vodniho rezimu
kvalita ovzdusi a alergeny
nemoci zplsobené potravou
ultrafialove zareni

migrace \
dusevni poruchy

Wi



Zvysovani a extréemni vykyvy teploty

» zejména onemocnéni a Umrti zplisobena
upalem, srdecne-cevnimi, renalnimi, respiracnimi
a metabolickymi poruchami

* nardst teploty o 1°C zvySuje Umrtnost v zemich
EUo1laz3 %

4 [Rwrber of daly morshty in Pangsed min-max empestures
VI n a Ved e r I eto 2 O O 3 - — 25 June-19 Sumeat D003 Pars Funeral Servces (2003) -

zvyseni umrtnosti o 80
tisic pripadd (Robine

2008)

denni umrtnost v
Parizi 25.6./19.8.2003

e e
- - II| i
- - - - | i




Faktory ovlivnujici termoregulaci

Ay A, Fectmes aftacttng liurmsa tharmnragilatien sod phd fel of het (Nnes

Fattor difetrig tahaicur

iy

e e

- e

'I.LHITEMIIII'FH PP Tikin » Tamiu

= Sy Fhety
o Ml T

Enorrmmusnang: @i
TR A Do ALk Curs - Lo
s ! x

O L
L=
[ TR T T

-i-
e | el e
fs =11

Sewrts Gte Froem Bdatthice ot sl {5

MUDr. Miroslav Suta http:lisuta.blog.respekt.cz



vina veder 2003
— geografickeé
rozlozeni

& b & L o 4 M o w =
Temperature anomaly [K]

2 -y

= - — ¥

3 e N

- - iy |

 Fa ]
= ' T
] '-l
= —
. F o T o :
5 il el ]
~ -
¥ I "

historicka
pozorovani

Cbservations
1864-2002
2003

Froquency

Presam
1961-1990

k|lmatICké T I Climate Simulation

simulace

equency

Fr

Si m u I a Ce ?;J;T:irlé:;mulatlnn
budouciho
vyvoje

Frequency

MUDr. Miroslav Suta




Daily summer mortality during a New York heatwave (Kalkstein, 1993)
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Zvysovani teploty a extrémni vykyvy

Protecting LEFHLTH from chmate chonge
do 30. let 21. stoleti e
zvyseni umrtnosti Evropé
o 30 tisic pripadl rocné

Higher temperatures

zvy'léenl' 03 °C increase dangerous
(2071-2100) - 80 tisic el
umrti rocné

rizikova skupina - starsi
lidé se snizenou
schopnosti termoregulace
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Nemoci prenasené vektory

prenos infekcnich nemoci vektory
(komari, klistata, pisecné musky) “

rozsireni severneji a vyssi
nadmorska vyska

encefalitida, lymska borelidza
2007 - ohnisko viru Chikungunya

trvala pritomnost vektoru mize
vytvorit podminky pro ohniska
viru Chikungunya, horecky
Dengue, leishmaniaza
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Vyskyt prenasect malarie v Evropé

Distribution of malaria vectors in Europe
{(Jetten & Takken. 1994)
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Vyskyt klist'ové encefalitidy v CR

e - Graf 3: Pocet onemocnéni klistovou encefalitidou
Graf 1: Klistova encefalitida, CR, 1965-2006 a prumeérné mésicni teploty venkovniho ovzdusi,
nemochost na 100 000 obyvatel . 1974-2006, Ceska republika
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Incidence klist'ové encefalitidy

NCIDENCE KLISTOVE ENCEFALITIOY U OBYVATEL CESKE REPUBLIKY
Za 08DOBI 19712007
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Klist'ova encefalitida na Slovensku
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Klist'ova encefalitida v Evropeé

Total number of TBE cases in 18 European countries (excluding Russia)

Germany™ ***
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Vyskyt lymské boreliézy v CR

Obrézek 1. Marfologle 8. burgdorferi: A: barven

Obrézek 1, Potat pripadd lymské boreliézy v CR (1986-2007) (zdroj: Stétni zdravotni Ustav)
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Zdroj: Krupka et al 2008
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Zmeny vodniho rezimu

cetnéjsi vyskyt nemoci
prenasenych vodou

vyplaveni kanalizace pri
podvodnich

vyssi vyskyt skodlivych ras

snizeni pritokl v rekach (az
80% - riziko bakterialniho a
chemickeho znecisteni)

nedostatek vody pro béznou
hygienu
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Nemoci zpuisobené potravou

* rUst poctu infekcnich
nemoci citlivych na
teplotu napr.
salmoneloza

e do 30. let 21. stoleti
narlst cca o 20 tisic
pripadt rocné
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Potraviny

 pokles zemedeélskée
produkce

* v Evropé zejména
Stredozemi a

jihovychodni Evropa
(IPCC 2007)
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Ultrafialoveée zareni

\'a'4 4

* VySSi expozice (zména
oblékani, délku pobytu
venku)

» projekt EUROSUN

 nadory klize (maligni
melanom)

« poskozeni rohovky
* Sedy zakal
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Migrace

do EU i v ramci EU Pretectng HEALTH frm cmote chon
I’CISt pO ptéVka po Drought impacts on the most

- , . fundamental determinants of health
humanltarnl p0m0C| a such as food and water

ochraneé zdravi

\a 4 4 14

Vyssi zateéz pro zdravotni
systémy zemich EU
(financni, personalni,
kapacitni ...)

pomoc v misté vyhodnéjsi
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Dusevni poruchy

* vliv extrémnich
udalosti (povodné
viny veder, obdobi
sucha, vichrice aj.)

« citlivé skupiny —
déti, starsi a
nemocni lidé

=N
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Zména klimatu a Ceska republika

 vazby mezi zménami pocasi a
umrtnosti (zejména na
kardiovaskularni onemocnéni)

« vliv klimatickych zmén na
ekosystemy (zejména vyskyt
rezervoarovych zvirat a prenase
infekCnich nemoci virového a

pakterialniho ptvodu)

 preventivni a adaptacni opatreni
ke zmirnéni negativnich dopadu
zmeny klimatu na zdravi

)<
Co
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Kde se dozvite vice?

WHO EUROPE:
http://www.euro.who.int/globalchange

The Lancet: Health and Climate change
http://www.thelancet.com/series/health-and-
climate-change

Health and Environment Alliance (HEAL)
http://www.heal.org/r/93

Health Care Without Harm (HCWH)
http://www.noharm.org/
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CLIMATE CHANGE HURTS

| Besides environmental and economic damage,
the ultimate |mpact of climate change represents 4 toll
an our most precious resource - human [fvas and health.

o L. ™ &, F




Dekuji Vam za pozornost!

MUDr. Miroslav Suta

odborny konzultant pro ekologicka
a zdravotni rizika

e-mail: miroslav.suta (at) centrum.cz
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