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Sbornik pFispévkl a anotaci ze VIII. pedagogické konference ,Vychova a vzdélavani pro Zivot*

Uvod

Vizeni ptitelé,

sbornik, ktery drzite v ruce, zachycuje pfednasky a semindfe z VIII. Pedagogické konfe-
rence Vychova a vzdéldvani pro Zivot, kterd je uréena pro uditele ze Stfedodeského kraje. VIIL.
konference probéhla 4. a 5. listopadu 2008 v Podblanickém ekocentru CSOP Vlasgim. Prvni
den byly volitelné dilny vénovany pedagogtim MS a 1. st. ZS, druhy den byly zaméteny pro
2.st. ZSaSS.

Akci finanéné podpofil Stfedocesky kraj, MSMT CR a MZP CR. Vytisténi tohoto sbor-
niku je hrazeno Stfedodeskym krajem.

Dékujeme vSem, ktef{ na konferenci vystoupili a do sborniku pfispéli svymi texty.

Doufédme, Ze tento sbornik bude uZite¢ny pro Vasi prici v environmentalni vychové
a vzdélévani.

Mgr. Petra Machéckovd, DiS.
hlavni organizdrorka konference
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Uvod a program

Program konference 2008

8:00 — 9:00 Prezence, obcerstveni, prodej publikaci

9:00 —9:10 Slavnostni zahdjeni, pfedstaveni lektordi a hostil

9:10 — 9:20 Uvodnf slovo hostt

9:20 — 9:50 Pfedstaveni projektd a sluzeb pro skoly ve Stfedoceském kraji
10:00 — 11:30 1. volitelna dilna

12:30 — 14:00 2. voliteln4 dilna

14:10 — 15:40 3. volitelna dilna

15:45 — 16:00 Slavnostn{ ukonceni, losovdn{ cen, pfeddni osvédcent

Volitelné dilny 4. 11. 2008 (MS a I. st. ZS)

A.

Co se skryva za bludnym kofenem — (Mgr. Jana Modra — Silva Sacra, o.s.):
Sezndmime se s celoroénim projektem pro matefské skoly ,,Co se skryvd za bludnym
kofenem®, ktery probéhl ve skolkach v Libereckém kraji. Déti pfi vyleté ze $kolky za-
koply o bludny kofen a ztratily se v lese. Pfi strastiplném hleddn{ cesty domt potkavaji
spoustu zvifdtek a jinych lesnich bytostf, od kterych se u¢i, pomdhaji jim a ony jim
naopak pomdhajf nalézt sprédvnou cestu. Ke kazdému tématu jsou pfipraveny tkoly, hry
a rizné aktivity — nékteré si vyzkousime.

Pro MS.

Les v noci nespi (Jana Volkové, Ing. Veronika Melounkova — CEV Ochrany fauny
CR, Votice):
Predstaveni ekologického vyukového programu pro MS a 1. tf. ZS. Povime si o tom, e
v noci na zahradé nebo v lese mizeme potkat spoustu tajemnych ndvstévnika. Jsou to
zvifata, keerd vétsinu dne prospi a probouzi se teprve az po zdpadu slunce.

Pro MS a 1. st. ZS.

Tvofime pro radost z pfirodnich materialéi (Ludmila Melkovi — Ekocentrum Ka-
vyl):

Tvofiva dilna, ve které si budete moci vyzkouset tvofit drobné ozdobné pfedméty, pa-
nenky z lyka, kytky ze $usti, zvifdtka ze v¢eliho vosku a dalsi ndpady pfedevsim z pii-
rodnich materialt.

Pro MS a ZS.

Jak se rodi BIO (Mgr. Jana PriiSovd, Bc. Lenka Bauerova — PRO-BIO LIGA):
Vyddme se po stopédch Ceskych biopotravin, poodhalime jejich produkci i piileZitosti
koupé. Dotkneme se moznosti, kde vSude, tedy v jakych pfedmétech, ¢innostech a ak-
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tivitdch, se mohou déti s biopotravinami a ekologickym zemédélstvim seznamovat.
Jako podptrny materidl ndm poslouzi éerstvé vydand publikace pro déti 3+ ,,S Bidckem
na ekostatku aneb jak se rodi BIO“. Zhruba v ¢tvrtiné dilny bychom se s vami rady
podélily o nase zkuSenosti se zavddénim biopotravin do $kolntho stravovani.

Pro MS a 1. st. ZS.

Lidé a zvifata (Olina Ziglerovi — CEV Ochrany fauny CR, Votice):
Pfedstaveni publikace ,Jak se Zije zvifatim s lidmi a lidem se zvifaty“. Prostfednictvim
pracovnich listd uéitelé dostanou do rukou materidl, ktery jim pomtze podivat se spo-
lu s zéky na rizné aspekty chovu hospodafskych zvifat, objevit proménlivé role zvifat
v odli$nych kulturdch, sezndmit se s historickymi proménami postaveni domestikova-
nych zvifat i porovnat je s péstovanim plodin. Vztah lidi ke zvifatim mnohdy vypovidd
daleko vice o lidské spole¢nosti, nez o samotnych zvifatech — ta se (pfes nejriznéjsi
Slechtitelské snahy) zdaleka tolik neméni. Zato lidé nednavné pretvifeji své okoli, Zi-
votni podminky pro sebe i pro zvifata, a pak hledaji odpovédi na otdzky, zda-li je to tak
dobfe.

Pro ZS.

Volitelné dilny 5. 11. 2008 (2. st. Z$ a SS)

A.

Simula¢ni hry pomahaji pifi environmentélni vychové (Mgr. Jan Vrtiska — CEV
Zvone&ek, ZS Vrané n. VIt.):
V rdmci dilny bude pfedstavena metoda vyuzivajici simulaéni hry jako prostfedek pro
snadnéjsi pochopen{ vztaht a souvislosti ve svété kolem nds. Nékolik her bude téz pfed-
staveno a dle ¢asovych moznosti i sehrano. Hry atraktivnim a modernim zpsobem ak-
tivuji 7aky a efektivnim zptisobem formuji jejich znalosti i postoje. Uéastnici si budou
moci zkusit simula¢ni hru sami vymyslet a také si odnesou ti§téné materidly obsahujici
informace o hrach i o jejich zdrojich.

Pro MS.

Komu chutn4 prales (Mgr. Eva Malifovd, Bc. Tereza Kulhdnkova — Spole¢nost pro
Fair Trade, Brno):
Pfedstaveni vyukového programu z projektu ,,Svét v ndkupnim kosiku“. Zndmé téma —
tentokrdt ve vztahu k nasemu kazdodennimu Zivotu. Na prikladech produktti, jako je
maso, kdva, ndbytek ¢i hlinikovd plechovka, budeme hledat propojenost nasi spotieby
s problémy Zivotniho prostied! a Zivoty obyvatel destnych pralest. Jako spotfebitelsky
odpoveédnéjsi a tudiz ekologicky i socidlné piiznivéjsi alternativa je predstaven zejména
systém FSC (certifikace dfeva), struéné také BIO a Fair Trade vyrobky.

Pro 2. st. ZS a SS.
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Uvod a program

Coca-colonizace — O nadnérodnich spole¢nostech (nejen) v rozvojovych zemich
(Mgr. Eva Malifova, Bc. Tereza Kulhdnkové — Spolecnost pro Fair Trade, Brno):
Pfedstaveni vyukového programu z projektu ,,Svét v nédkupnim kosiku®. Na ptikladu
Coca-Coly se zamyslime, kdo vSechno mtZe byt spojen s koneénym produktem nadni-
rodni firmy a za jakych podminek se podili na jeho vyrobé. Sezndmime se nejen s cha-
rakeeristikou a fungovanim nadndrodnich spole¢nosti, ale také s konkrétnimi piiklady
jejich vlivu na ¢loveéka i pfirodu (nejen) v rozvojovych zemich, a na$imi moznostmi véci
ovlivnit.

Pro 2. st. ZS a SS.

Prozitkova pedagogika (PhDr. Jan Cinéera, Ph.D. — Pedagogicka fakulta TU Li-
berec):

Dilna se zamétuje na zdkladni pravidla pro préci se skupinou v metodice prozitkové
pedagogiky. Uastnici se sezndm{ s potiebami skupiny v jejich jednotlivych vyvojovych
fazich a sestavi spoleéné inventdf aktivit, které je v nich vhodné pouzivat. Ve druhé
asti bude struéné nastinéna metodika prace s hrou podle Kolbova cyklu a naznaceny
zdkladni strategie pro préci s tzv. dobrodruznou vlnou.

Pro ZS a SS.

Ziskéavini finan¢nich prostfedkii na ¢innosti v oblasti EV (Mgr. Lenka Darikovi,
Vaclav Broukal — SSEV Pavudina):

Seminaf bude zaméfen na moznosti ziskdvin{ finanénich prostfedkd na ¢innosti v ob-
lasti environmentdln{ vychovy ve $kole. Utastnici se zorientuji v nésledujicich oblas-
tech: jaké instituce poskytuji finance (ministerstva, kraje, obce, nadace a nada¢ni fon-
dy), jakym zptisobem na né dosdhnout (zddat o né), dal$i moznosti financovéni (dary,
sbirky, vlastni ¢innost). Déle si ujasni vyhody a rizika jednotlivych moznosti.

Pro ZS a SS.

Jak se rodi BIO (Mgr. Jana Priisové, Bc. Lenka Bauerova — PRO-BIO LIGA):
Vyddme se po stopich Ceskych biopotravin, poodhalime jejich produkei i pfilezitos-
ti koupé. Dotkneme se moznosti, kde viude, tedy v jakych pfedmétech, ¢innostech
a aktivitdch, se mohou Zici a studenti s biopotravinami a ekologickym zemédélstvim
seznamovat. Jako podptrny materidl ndm poslouZi publikace ,Jak na ekologické ze-
médélstvi“. Zhruba ¢evrtinu dilny bychom se s vdmi rddy podélily o nase zkusenosti se
zavddénim biopotravin do skolniho stravovéni.

Pro ZS a SS.

Zivot ve sttedovéku (Ales Novy — o.s. Danar Mlad4 Vozice):
Prezentace historicko femeslné vzdélavaciho projektu pro déti i dospélé. Na zékladé po-
chopeni principu vzniku mnoha produktd potiebnych pro kazdodenni Zivot vede déti
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k uvédomén{ si nutnosti zachovani pfirodniho bohatstvi. Jednotlivé prvky projektu lze
velmi dobfe vyuzit pro EVVO ve skole i v mimoskolni ¢innosti. Ptiklad femeslné dilny
,bras$ndistvi“ vénované prici s kidzi — sezndmeni s materidlem a zdkladnimi pomicka-
mi, ukdzka vybranych tradi¢nich technik a postupt, vyroba jednoduchych pfedméti.
Pro ZS a SS.

Skola v piskovné, piskovna ve 3kole (Jifi Rehounek — Calla — SdruZeni pro z4-
chranu prostiedi, Josef Janostik — Centrum ekologické a globélni vychovy Cassi-
opeia):

Dilna zaméfend na vyuziti opusténych piskoven ve vyuce pfirodovédnych pfedmétd.
Praktické navody, jak demonstrovat zikim pfirodni procesy souvisejici s piskem a pis-
kovnami. Vsichni Gcastnici obdrzi zdarma stostrdnkovy $anon Piskovny za humny.
Uréeno (nejen) pro pfedméty biologie, ptirodopis, zemépis, ekologie apod.

Pro ZSa SS.

Doprovodny program:

* Prodej knih, pomtcek a produktt ekoobchtidku

* Prezentace organizaci a projektti na panelech a stole¢cich
* Prezentace ¢innosti skol na panelech

* Obderstveni Bio a Fair Trade

foto: R Machdckovd




Prispévky

CO SE SKRYVA ZA BLUDNYM KORENEM?

Celorocni projekt ekologické vychovy pro mateiské Skoly Libereckého kraje

Mgr. Jana Modyrd, Silva Sacra, o. s.

http://www.volny.cz/jana.modra/, jana.modra@volny.cz

Co se skryva za bludnym kofenem je ndzev celoro¢niho projekeu ekologické vychovy pro
matefské $koly. Poprvé byl realizovén ve $kolnim roce 2006/2007 v piiblizné 45 MS, kreré
byly ¢leny Mrkvicky — sité matefskych skol zajimajicich se o ekologickou vychovu.

Libereckd Mrkvicka vznikla jiz v ervnu 2004 jako sit matefskych $kol zajimajicich
se o ekologickou vychovu. Jejim pivodnim koordindtorem byla Spole¢nost pro Luzické
hory, od roku 2007 tuto funkci zast4vd STRedisko Ekologické Vychovy Libereckého Kraje
(STREVLIK).

Mrkvi¢ka organizuje pro své ¢leny rizné semindfe, konference ¢&i exkurze pro pedagogy,
zajistuje nabidku a distribuci ekovychovnych materi4léi a pomiicek a realizuje v MS mode-
lové vyukové programy pro déti. Kazdy rok se snazime nabidnout néjaky projekt vyuzitelny
pf{mo v praxi s détmi, jako napt. ,Bludny kofen®.

Clenstvi v Liberecké Mrkvidce, stejné jako viechny semindte, projekty a materidly jsou
hrazeny z rozpoctu Libereckého kraje a z grantovych fondd a pro skolky jsou bezplatné.

Pti hie Co se skryva za bludnym kofenem vyuzivime nésledujici motivace:

Déti pfi vyleté ze skolky zakoply o bludny kofen a ztratily se v lese. PH strastiplném
hled4n{ cesty domii potkdvaji spoustu zvifdtek a jinych lesnich bytosti, od kterych se udi,
poméhajf jim a ony jim naopak pomahaji nalézt sprdvnou cestu.

Pro déti jsou proto na kazdy mésic pfipraveny tikoly, hry a rizné aktivity tykajici se urdi-
tého tématu. Pfedpoklddd se, Ze kazdy mésic (Skolntho roku) se tomuto tématu vénujeme asi
1 tyden (min. 3 dny). (Cerven je jiZ ponechén bez tkold pro z4vér, vyhodnoceni a slavnostni
ukondéenf projektu.)

Zkladn{ pomtckou hry je velky ndsténny kalendat, keery slouzi jak k motivaci k dané-
mu tématu, tak i pro zaznamendavén{ vysledkd, jako pracovni list i jako kronika, nebot do n¢j
déti vlepuji fotografie ze svych ¢innosti. Listy kalendéfe se postupné trhajf a sklddaji k sobg,
¢imz vznikd velké bludisté, z néhoz déti hledajf cestu zpét domii; a viechny mésice a aktivity
jsou tak propojeny do jednoho celku.

Pfi plnéni dkold kazdy mésic détem poslouzi také ,batiizek posledni zdchrany® s mnoha
potfebnymi a uZite¢nymi pomtickami, které postupné vyuzivaji, jako je napifklad rimecek
na vyrobu ru¢nfho papiru, kelimkové4 lupa k pozorovani drobnych breberek, sitka na loveni
vodnich breberek, samotvrdnouci keramick4 hlina na vyrobu medailonkd se stopami, plakat
ptaki a CD s hlasy ptakd, knizka o 1é¢ivych bylinkdch, venkovn{ teplomér ¢i platéné pytli¢-
ky na sbér pfirodnin a dalsi.
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Zptsob a moznosti price s kalenddfem, motivace pro jednotlivé mésice i pfipravené
hlavni i vedlejsi dkoly, hry a jiné aktivity jsou popsiny v metodice pro uditele, kterd ma
z praktickych dvodd podobu desek s volnymi listy pro jednotlivé mésice. Metodika déle
obsahuje ¢ernobilé pracovni listy pro kazdé téma, pfipadné spravné fesen{ tikolt a dalsi na-
méty.

Projekt je urcen hlavné predskoldkim, avsak jak jiz bylo v praxi vyzkouseno, lze do néj
zapojit vSechny déti ve skolce.

Od prvniho vydani byly materidly k projektu Co se skryva za bludnym kofenem jiz 2x
dotisknuty pro MS v Libereckém kraji, &st ndkladu odebralo i Nové Mésto nad Metuji pro
Skolky ve svém regionu a projekt déle pfevzalo ekocentrum Lipka v Brné pro Jihomoravsky
kraj. Pfipravuje se pieklad projektu do néméiny.

Ukdzka z kalendafe — leden.
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LES V NOCI NESPi

Ing. Veronika Melounkovd, Olina Ziglerovd

CEV Ochrany fauny CR, Votice,
http://www.ochranafauny.cz/, info @ochranafauny.cz

I. Navozeni atmosféry a ¢teni pohadky

— rozbalit stan a umistit stinové divadlo

— posadit se s détmi do kruhu

— navodit atmosféru lesniho ticha (rozsvitit baterku na stinové divadlo, sklopit zaluzie, ...)
a povidat si s détmi, jestli nékdy spaly v [été venku pod stanem, pod Sirdkem (na zahradg,
v kempu), veler pfi ohynku, nebo byly déle venku — jestli zaslechly néjaké zvuky, nebo do-
konce vidély néjaké no¢nf zvititko

— predist pohadku

— zaviit o¢i a zkusit naslouchat zvukim ve $kolce

IL. Povédét si obecné

— Jaké zvifatka vychédzi do noci ven? Vyjmenovat (netopyr, kuna, lasicka, jezek, sovy, liska,
kocka, ...)

— Pro¢ néktera zvitatka vychdzi az za tmy? (lov, ...)

— Jakymi smysly se v noci ve tmé orientuji a jak maji pfizplisobenu stavbu téla?

II1. Povime si o konkrétnich zviratech

1. SOVA

Hadanka:

»Znam kmotru, co ve dne spavéd
ke snidani vecer vstava.

Po mysich se kolem koukd,

na mési¢ek rada houka.“ (sova)

Co vime o sove?

Jak m4 pfizpisobené télo (ukdzka peti), drapy, zobdk?
— vyborny zrak

— pefi — nenf slySet, kdyz let{

— &im se zivi, co lovi

— kde bydli, jaké mdme druhy sov

Cviceni
Kdy?z se bliz{ noc, tak se sova mus{ pékné protdhnout, zacvi¢ime si se sovou:
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Sova md umistény obé oéi na pfedni strané hlavy (oproti ostatnim ptakiim), dokdze otocit
hlavu az o 180° (procvi¢ime si mrkdni o¢ima, protahovani kfidel, jak nejvice déti dokdzi
oto¢it hlavu dozadu)

Hédanky moudré sovicky

— otazky ze sovicky
2. SELMY

KOCKA, KUNA

Povime si néco o téchto zvifatech, jak vypadaji, jak maji zase pfizptisobené télo k lovu, jaké
pouzivaji smysly nejvice (na tlapkdch polstatky, hmatové fousky u ¢umécku, jsou rychld, ...),
kde Ziji a ¢im se Zivi.

Cviceni
— prohneme si télo jako kocicky — ko¢ici hibety

Hra
— soutéz na chtdach, aby si déti vyzkousely, jak se mékee naslapuje na,,pénovych

Y 2y

pol§tafcich®

LISKA
Jak vypad4, ¢im se Zivi, jak m4 pfizptsobené télo ...?
Znite néjakou pohddku o liSce?

Hra
— prolézdn{ tunelem a hleddn{ potravy na obrazcich, kterou se Zivi liska

3.JEZEK

Hadanka

»» V noci dupe jako divy,

az se tomu kdekdo divi,
Jedna klicka, drubd klicka,
hned se svine do klubicka.
Kdo ho chyti, kfici, vzdycha.
Jééé, ro zvite strasné pichd!*

Opét si povime néco o jezkovi, jak vypad, ¢im se Zivi a ¢im se orientuje pfi lovu, ...
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Hra
— Cichacky

4. NETOPYR

Opét si povime néco o netopyrovi, ...

Hra
na sluch — se zavfenyma oc¢ima budeme rozezndvat zvuky (trhdn{ papiru, cinkdn{ lZicemi,
ldman{ klacikd, ...)

IV. Nakonec si ptijdeme jednoho netopyra vyrobit.

V. Pracovni listy pro ulitele

Tvoiime z piirodnich materiala
Pracovni dilna

Ludmila Melkovd, Ekocentrum Kavyl

http://www.ekocentrum.eu/, kavyl @svatojanskakolej.cz

Ptirodn{ material jako zdroj inspirace a materidl vhodny pro tvofeni je v dnesni dobé vy-
hled4vany a oblibeny. Préce s pfirodnim materidlem je pfijemn4 pro nase smyslové vnimdni,
rozmanitost a riiznorodost tvarti, barev a struktur podnécuje fantazii a nabizi nekone¢né
moznosti pro tvofivé ¢innosti jak déti, tak dospélych. Materidl je ¢asto mozné ziskat vlast-
nim pfi¢inénim sbérem na spole¢nych prochdzkich. Déti rady sbiraji listy, rizné rostliny
vhodné na susen{ a rozmanité ptirodniny, které pozdéji dobfe vyuZijeme pfi spole¢ném tvo-
feni. Nékteré rostliny si mizeme sami vypéstovat ve tifdé.

Semindf Préce s pfirodnim materidlem je pfipraven jako tvofivé dilna pro praci s détmi
pfedskolniho a mladsiho Skolntho véku. Nabizi nejen pfimou vyuku na dané téma, ale také
nabidku ndpadti a podnétd pro tvofivou prici s détmi. Jsou pfedstaveny vyrobky piedevsim
z ptirodniho lyka a véeliho vosku. Jsou to materidly, které sice neziskdme sbérem v pfirod¢,
ale jsou dobfe dostupné v nékterych vybranych obchodech.

Ptirodni Iyko je materidl, ktery pouzivaji pfedev§im zahradnici a aranZéfi. Je proto mozné
jej nakoupit v potfebdch pro zahridkéfe, také v nékterych papirnictvich a v obchodech pro
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tvofivé. Proddvd se v pfirodni barvé nebo barvené. Mame k dispozici lyko bélené. Bélenim
lyko zisk4 krdsnou svétlou barvu, ale ztrati pevnost. Pfi prici je tfeba s tim poditat.

Véeli vosk ziskdme v obchodech pro vcelafe. Jednd se vlastné o véeli mezistény, které
pouzivaji véelafi do véelich dlt. Proddvaji se v pfirodni barvé a také barvené, predevsim
pro vyrobu svicek. V posledni dobé je také mozné véeli mezistény koupit v obchodech pro
tvofivé.

Knoty do svicek se také proddvaji v obchodech pro véelate a v obchodech pro tvofivé
a také je mohou mit v nékterych drogeriich. Knoty se prodavaji v nékolika silich. Cim sil-
néjs$i svicku chceme vytvofit, tim silnéjsi knot budeme potfebovat.

Seminéf je rozdélen na dva bloky.

Prvni &ést semindfe je vénovédna tvofeni z pfirodniho lyka. Vyroba ozdobné dekoracni
panenky nebo andéla z Iyka pod vedenim lektora. Po dokonéeni si kazdy svoje dilo dotvori
a dozdobi podle své fantazie. Na vybér je dostate¢né mnozstvi piirodnfho materiélu, takze
kazdé dilo je original.

Ve druhé ¢asti semindfe se pracuje s véelim voskem. Zicastnéni se naudi stacet svicky
z voskovych platd, je pfedvedena vyroba zvonecki a ozdob postupnym namécenim do rozta-

Panenka z lyka. foto: B Machdckovi
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veného vosku. Také vytvifeni ozdob a zvifectho betléma vykrajovdtkama na cukrovi. Tvofeni
i ukdzkové price jsou zaméfeny piedevsim k vdnoénimu tvofeni a zdoben.

Tvofeni z pfirodniho lyka

Co budeme potiebovat:

Lyko pfirodni i barvené, pevnou nit, vatu, nizky, tavici pistoli, koudel, rdzny pfirodn{ ma-
teridl na dozdoben.

Tvofeni ze velich mezistén

Co budeme potiebovat:

Mezistény ptirodni i barevné, knoty, vykrajovitka na cukrovi, nitku nejlépe ¢ervenou skolni
piizi, véelaisky dritek, ntizky, Stipaci klesté, hrnec na taven{ vosku, formy na ozdoby.

Jak se rodi BIO

Mgr. Jana Priisovd, Be. Lenka Bauerovd,

PRO-BIO LIGA
www.biospotrebitel.cz, infocentrum @biospotrebitel.cz

Shrnuti zékladnich informaci a nezpochybnitelnych fakti
Ekologické zemédélstvi je trvale udritelnd produkce potravin, kterd stavi na principech,
z nichZ nejpodstatnéjsi jsou nésledujict:

* kooperace s pfirodou

* diraz kladeny na prevenci

* uzavieny produkéni systém s kontrolou ve vSech fézich

Co nédm o biopotravinich a EZ potvrdila véda?
Biopotraviny maji:

* lepsi nutri¢ni vlastnosti (vice vitaminu C, rostlinnych sekund4rnich metabolitti s an-
tioxida¢nim a antimikrobidlnim vlivem, vyvdzené sloZen{ aminokyselin, vice prospés-
nych mastnych kyselin)

* absenci reziduf pesticidtt (700x méné nez chemicky osetfend konvenéni zelenina,
550x méné konvenéni ovoce)

* niz$f obsah dusi¢nant

* lepsi chut (preference u laboratornich zvifat, volné Zijicich Zivocdicht i lidi)

* vy$8{ biodiverzita na ekologicky obhospodafovanych plochich

* welfare neboli pohoda zvifat pfi respektovéni jejich pfirozenych Zivotnich potieb

* socidlni pfinos, udrzen{ a rozvoj Zivota na venkové.

zdroj: Kvalita a bezpecnost potravin. Fibl, Bioinstitut, o.p.s., MZe CR. Praba, 2008.
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BIOPOTRAVINA je kvalitni surovina, nikoliv dieta ¢i stravovaci smér, a nemd nic
spole¢ného s makrobiotikou ¢i vegetaridnstvim!

Vyznavadi téchto stravovacich smérd si biopotraviny oblibili pouze pro zptisob jejich pro-
dukece. Konzumace biopotravin automaticky nezarucuje zlepseni zdravi. Zalezi jesté na fadé
dal$ich okolnosti. Zdravéj$i jsou biopotraviny z hlediska nevnaseni nezddoucich litek do
lidského organismu a nezneciStovani Zivotniho prostfedi pfi jejich produkei. Podstatna je
skladba naseho jidelnicku, ktery mizZe byt i z biopotravin sestaven nevhodné.

Kde se v MS a na L. st. ZS mohou déti s BIO a EZ seznémit?
Témata, kterd ddvaji ucitelim prostor pro pfedstaveni biopotravin a jejich produkee, jsou
napiiklad:

* rodina a stravovdn{ (Co jsme méli k snidani? Kde nakupujeme?)

* Co potiebujeme k zivotu?

* Zvifata, kterd chovdme. (Co ndm dévaji? Jak o né musime pecovat? Jak Ziji?)
Pfedméty, v nichz by téma biopotravin mélo zaznit: prvouka, pfirodovéda, vlastivéda.

Kde se na IL st. ZS a na SS mohou %éci a studenti s BIO a EZ seznimit?

Témata, kterd ddvaji pedagogtim prostor pro piedstaveni biopotravin a jejich produkee, jsou
obdobni jako pro MS a L. st. ZS s tim, 7e by 74ci a studenti méli proniknout vice do hloubky
problematiky a pochopit ji v $irsich souvislostech.

Pfedméty, v nichz by téma biopotravin a ekologického zemédélstvi mélo zaznit: obéanska
vychova/ZSV, rodinna vychova, ptirodopis/biologie/ekologie, déjepis, zemépis, péstitelské
prace

Strava je opomijeny ziklad pro nase Ziti!

Zdroje informaci a inspirace pro biopotraviny a EZ

* S Bid¢kem na ekostatku aneb jak se rodi BIO. PRO-BIO LIGA, 2008. — pro MS a I.
st. ZS, kontakt lenka.bauerova@biospotrebitel.cz

* Jak na ekologické zemédélstvi. Rezekvitek, 2008. — pro $koly zdarma, objednat Ize
na rezekvitek@rezekvitek.cz

* Urban, J. Sarapatka, B. a kol.: Ekologické zemédélstvi v praxi. Sumperk, 2007.

* www.biospotrebitel.cz

* www.biopotravinydoskol.cz

* www.pro—bio.cz
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Nastin obsahu uvedenych publikaci:
S Bid¢kem na ekostatku aneb jak se rodi BIO ma nasledujici kapitoly:
¢ Jak se pece biochleba?
¢ Jak se dél4 biosyr?
* Jak se vafi biomarmeldda?
* Z ¢&eho je biocaj?
* Kde se berou biovejce?
¢ Jak se péstuje biozelenina?
* 1 den na ekostatku
* Kterd zvifata jesté ziji na ekostatku?

Tato publikace bude postupné doplnéna o dalsi podpiirné materidly, jako jsou: pexeso, sa-
molepky, omalovénky, pracovni listy a www stranky.

Publikace ,,Jak na ekologické zemédélstvi® je rozdélena na nize uvedené kapitoly a doplnéna
ndvrhem aktivit a kopirovatelnymi pfilohami.

* Zaklady EZ — aktivity zaméfené na stravovan{ a zptisob produkce

* Ptda jako zéklad — ZiZala a kolob¢h Zivin

* Osevni postupy

¢ Chov hospodéiskych zvifat — plemena, tradice, welfare

* Rostlinnd produkce — osevni postup, staré odrtidy, plevel

* Cesty v piirodé — volné Zijici zivocichové a plané rostouc! rostliny

* Znaceni bio a eko

* Vylet na ekofarmu

Bio do $kolek — pilotni projekt zavadéni biopotravin do $kolniho stravovani

PRO-BIO LIGA v roce 2007 realizovala pilotn{ projekt ,,Bio do skolek®, jehoZ zadavatelem
byl Ustav zemédélskych a potravindiskych informaci. Projekt byl realizovin od bfezna do
prosince roku 2007 za finan¢n{ podpory Ministerstva zemédélstvi. Mistem realizace projektu
se stala Ekologickd mateisk4 $kola Seminko, kterd sidl{ v arealu Stfediska ekologické vychovy
hlavniho mésta Prahy, Toulctv dvir v Praze 10.

Clilem projektu bylo zaveden{ biopotravin do $kolntho stravovan{ a ofen{ manuilu ,,Jak
Yy
postupovat pfi zavddén{ biopotravin do $kolniho stravovini“ pro dal3i zdjemce.

Setkali jsme se s pozitivnim piistupem ze strany veden{ Skolky a dotaznikovym Setfenim
mezi rodidi jsme zjistili stoprocentni zdjem o zavedeni biopotravin do $kolniho jidelnicku.
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Vice nez polovina rodi¢t byla ochotna zaplatit za biopotraviny o 20 az 30% vice, nez dopo-
sud ¢inilo stravné.

Vytipovali jsme vhodné dodavatele (farméfe, producenty, velkoobchody), ket jsou schopni
Skolku pravidelné zavdzet a zprostfedkovali jsme 1. objedndvku jablek a hrusek ze Zdmec-
kych sadtt Chramce.

Jednou z hlavnich aktivit projekeu byl vylet s détmi na kozi farmu Dviir Ratibofice, kde déti
mohly na vlastnf o¢i vidét a ,osahat si“ Zivot na farmé a jeji obyvatele a mohly také ochutnat
mistni mlééné dobroty.

Veskeré dokumenty a vystupy k projektu jsou k dispozici na webovych strdnkich www.
biopotravinydoskol.cz, kde si miiZete také stahnout manudl ,Jak postupovat pfi zavadéni
7¢¢

biopotravin do $kolniho stravovdni®, fotografie ze $kolky a z vyletu za kozami a také tam
naleznete aktudlni zpravy z MS Seminko.

V soucasné dobé¢ ve Skolce déti dostdvaji kazdy mésic téméf polovinu viech potravin v bio-
kvalité. Dobrou chut!

S Biackem
na ekostatku
aneb

jak se rodi
BIO

Biopotraviny chutnaji v mateiské $kole Seminko. Tituln{ strana nové publikace
Joto: L. Bauerovd S Bid¢kem na ekostatu, aneb
jak se rodi BIO*.
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LIDE A ZVIiRATA
aneb Jak se Zije zvifatum s lidmi a lidem se zviraty

Olina Ziglerovd

CEV Ochrany fauny CR, Votice
http://www.ochranafauny.cz/, info @ ochranafauny.cz

Dilna byla pfedstavenim stejnojmenné publikace
Autorka: Mgr. Kléra Smolikova
Ilustrator: Mgr. Jan Smolik

Cile a forma
¢ Cilem publikace je pfitdhnout pozornost déti k hospoddiskym zvifatim
* Ukézat promény jejich vyuzivan{ v rliznych dobach — Formou splnéni dkolti a pra-
covnich listli pfimét zdky k diskuzi a samostatnému piemysleni a vytvoten si vlast-
nfho nézoru

Vyuziti a élenéni
* Soubor pracovnich listt a souvisejici metodiky je uréen pro prici na prvnim stupni
* Publikace je ¢lenéna do osmi kapitol
* Kazd4 kapitola m4 2 — 5 pracovnich listli + metodicka ¢4st
* Nékteré PR se daji vyuzit jako hra — sklddacka, pexeso
* U &yt témat jsou navazujici vytvarné aktivity
* Listy v publikaci jsou volné — nechajf se kopirovat
* Publikace je vZdy fazena — pracovni{ &4st a hned za ni navazujici metodickd

Jednotliva témata kapitol
* Star$f doba kamenni
* Domestikace zvifat
* Totemov4 zvifata
* Kapr
e Kur
e Tur
* Psi a myslivci
* Prase domici

Na za¢atku kazdé metodické &sti je popsdno:
* K jakému pritfezovému tématu kapitola spadd (Environmentaln{ vychova + Multi-
kulturn{ vychova, Mediédln{ vychova, Vychova k myslen{ v evropskych a globdlnich
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souvislostech) a do jaké vzdéldvaci oblasti (Clovék a jeho svét, Uméni a kultura, Jazyk
a jazykovd komunikace, Informa¢ni a komunika¢n{ technologie, Matematika a jeji
aplikace).

* Pro jakou vékovou kategorii jsou pracovni listy uréeny.

¢ Jaké jsou potfeba pomicky.

Starsi doba kamennd
* Sezndmeni s lovem zvéfe v dobé pozdniho paleolitu a s malbami
* Prifezové téma — EVVO
* Vzdélavaci oblast — Clovéka a jeho svét, Umén{ a kultura
* Sest kol — dopliiovani, samostané vyhled4vén{
* Navazujici vytvarné aktivity

Domestikace zvirat
¢ Sezndmen{ s domestikaci — zvifata zdomacnél4, divok4, zkrocena
¢ Priifezové téma — EVVO
* Vzdélavaci oblast — Clovék a jeho své,
* Pét tkolt — skladacka, samostatné vyhleddvéni, vlastn{ ndzoru — diskuze

Totemova zvifata
* Sezndmenf s pfirodnimi nérody a jejich vztahem ke zvifatim
* Prifezové téma — EVVO a Multikulturni vychova
* Vzdéldvaci oblast — Clovék a jeho svét, Jazyk a jazykovd komunikace, Informaénf
a komunikaéni technologie, Uméni a kultura
» Cuyfi tikoly — dopliiovéni, zajimavosti, sklidatka, vyhledavéni
* Vytvarnd aktivita — totem

Svateéni kapr
* Rybnikéfstvi — chov kapra
* Prifezové téma — EVVO a Multikulturni vychova
* Vzdélavaci oblast — Clovék a jeho svét, Umén{ a kultura
* Cuyii tikoly — doplitovatka — historie, popis, zamysleni, diskuze, vytvarn4 aktivita

Kur domadci
* Chov kura doméciho
* Prifezové téma — EVVO a Medidlni vychova
* Vzdélavaci oblast — Clovék a jeho svét, Matematika a jeji aplikace, Uméni a kultura
¢ Cuyfi tikoly — dopltiovacky — zde se déti nauéi éist znacky na vajickdch, co znamenaji,
jaky je ptivod vejce, z jaké je zemé a chovu, diskuze, historie, zamysleni,
* Vytvarnd aktivita
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Tur domici
* Uctivani, zdomdcnéni a chov hovéziho dobytka v riznych kulturdch
* Prifezové téma — (Environmentdln{ vychova + Multikulturni vychova, Vychova
k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
* Vzdélévaci oblast — Clovék a jeho svét
* Ctyfi tkoly — dopltiovacka — historie, popis, zamy3leni, diskuze
* Vytvarnd aktivita

Psi a myslivci
* Psovité $elmy, domestikace psa a myslivost
* Prafezové téma— EVVO a Medidlni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a glo-
balnich souvislostech
* Vzdélévaci oblast — Clovék a jeho svét
* Ctyfi tkoly — dopltiovacky, diskuze, historie, zamyslen{

Prase doméci
* Chov prasat, domdci zabijacka
* Priifezové téma — EVVO a Medidlni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a glo-
balnich souvislostech, Multikulturni vychova
* Vzdélévaci oblast — Clovék a jeho svét
» Ctyfi tkoly — dopltiovacky, diskuze, historie, zamyslen{

Simulacni hry ve Skolni praxi
Mgr. Jan Vitiska

Z8 Vrané nad Vitavou a CEV Zvoneéek
http://www.zsvrane.cz/, http://www.cev—zvonecek.cz/, honza.vrtiska@zsvrane.cz

Jednou z mnoha metod, které mohou pomdhat viestranné rozvijet osobnost zéka
a naplriovat tak myslenky rdmcovych vzdélavacich programi, je metoda vyuZivajici
simula¢nf hry.

Co jsou simula¢ni hry a jaké maji pfednosti
* Simulacni hra je hra, kterd modeluje riizné Zivotni situace.
* Zjednodusuje ptsobici vlivy, omezuje podminky na nejtypictéjsi, ¢lenf cely pribeh
na kli¢ové etapy.
* Dovoluje zkrdtit redlné trvdni celého priibéhu.
* Dovoluje redukovat varietu moznych veseni na exempldrni.

* UmoZziiuje vyzkouset si riiznd rozhodnuti a vidét jejich diisledky, dovoluje si-
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mulovat i takové disledky, které by v redlném zivoté vedly ke $koddm mordlnim,
finanénim ¢ materidlnim, k lidskym traumatim, ke ztrdtdm na Zivotech, ke zhrou-
cenf instituci.

* Pouziva se k vycviku rozhodovani pfi feseni problémovych situaci.

* Vyskytuje se v podobé dramatizace s Zivymi herci, v podobé deskovych nebo poci-
tacovych her.

Kdy se daji simula¢ni hry vyuzit

* pfi motivaci

* pfi procvi¢ovan{ dovednosti

¢ pokud chceme, aby hré¢i odvodili néjaky poznatek sami

¢ pokud chceme ukdzat aplikaci nékeerého poznatku

¢ pokud chceme vyzkouset schopnost hra¢t poznatky uplatnit

* pokud chceme rozvijet klicové kompetence zikd

* simula¢n{ hry mohou pusobit ,Sokovym® efektem, kdy se situace ve hte vyviji jinak,
nez si jeji dcastnici mysleli a miZe je tak zasdhnout hloubéji, coz usnadriuje ndsled-
nou zménu postoji

Co pfinési hrani simula¢nich her?

* Nové znalosti a dovednosti

* Prozitky a emoce

* Rozvoj fady klicovych kompetenci — hlavné:
* komunikativnich
* socidinich
* obéanskych
* k fesent problémii

Dilezita pravidla

* Je nutné védét, co hrou sledujeme, jaky efekt md pfinést — nehrédt hru jen proto, Ze
je to moderni.

* Motivace ke hie — je mozno vyuzit metodu hrani roli, kdy se vedouci stylizuje do role
(maska, vyzdoba prostiedi, vhodna hudba, rtizné efekty, ...).

* Jasn4, ale stru¢nd pravidla (nenf na poddtku nutné znét vSechno).

* Dilezitd je role privodce ¢i vedouciho hry, mél by si pfed tim, nez hru povede, vy-
zkouset roli hréce hry.

* Rada simula¢nich her je organiza¢né niro¢n a vyzaduje spolupracovniky — do této
role je mozno zapojit ¢4st zéka, keefi mohou téZ slouZit jako pozorovatelé pribéhu
a jejich zkusenosti je mozno vyuzit pii zpétné reflexi.

* Kli¢ovou souddsti simula¢nich her je reflexe. V rdmci reflexe by se méli hradi odpou-
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tat od roli, které zastdvali ve hfe a pokusit se podivat se na situaci objektivné. Priabéh
reflexe hodné zéleZi na tom, za jakym tcelem byla hra realizovéna.

T¥i typy pfistupu ke hie

* Pouziti vhodné dostupné simulacéni hry — nejpasivnéjsi ptistup, jsme uZivatelé

ofen{ vlastnf simulaénf hry ,,na miru“ — aktivni pfistup, jsme v roli tviirce hr
*V last la¢nf hry piistup, j Y

* Vytvofeni simula¢ni hry spole¢né s détmi — nejaktivnéjsi pfistup, dochdzi k rozvoji
dalezitych kompetenci z4kt jiz pfi piipravé hry

Pfipravujeme svoji vlastni hru

* Pro pfipravu simula¢ni ¢innosti mohou pomoci nésledujici otdzky:

¢ Jaky problém budeme fesit?

* Kdo je na problému zainteresovdn? (seznam rol)

e Ceho cht&ji nebo maji Gcastnici doséhnout? (cil simulovanych ¢innosti; dobré je
uréit ¢asovy horizont — do kdy se méd problém vyfesit)

* Co maji Z4ci k dispozici? (seznam materidl)

Ptiklady nékterych her:
Fish Banks

BEO

Neviditelnd ruka trhu
Africka vesnice

U jezera

Bushmani

Globéln{ problémy
Supermarket

Prales

Nebezpedné odpady
Ostrovn{ zemé

Utopie

Opusténé pole
Lykozrouti a feromony
Fair—play

Ptiklady ndméti na tvorbu hry
Ptirodopis a Zivotn{ prostiedi
Vznik slunecni soustavy

Fotosyntéza

Retéz generac{

Skladiste

Pldnovan{ délnice
Rybicky, rybéfi jedou
Spravedlivé rozdélent
Sklenikovy efekt

Ozénovi dira

Popula¢n{ exploze
Piemnozeni kieckl
Zavleéeni druhu

Evoluce

Bioscopia — poéitadova hra
Civilizace — po¢ita¢ovd hra
Eco-agent — on-line hra
Honoloko — on-line hra

Nevhodné zdsahy ¢lovéka do pfirodni

rovnovéhy

Vznik usazenych hornin
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Tloustnuti stromu (jarn{ a letn{ pEir@istky)  Sukcese

Kolobéh vody Velikonoéni ostrov — pfiklad nedomyslenych
Potravn{ sité a jejich narusen{ zdsaht cloveka do prostiedi

Invazni druhy Ekologicka stopa

Sklenikovy efekt Boj o vodu

Ozénov4 dira Ptiprava vyucovaci hodiny pro ostatn{
Zavleceni druhil Zisahy v chrdnéném dzem( (silnice, lanovky,
Mezidruhové vztahy lomy, ...)

Zajimavé webové adresy

htep:/ /www.sweb.cz/isev/hry/caha2.htm — obecné informace
htep://sweb.cz/isev/hry/jaknato.htm — teorie
htep://www.ddmjm.cz/fundus/jak.htm — teorie, typy her

htep:/ fwww.ceu.cz/edu/evvo/inspirace.htm — hry k EVVO
http://www.ecn.cz/ENV/VYCHOVA/sbornik/sbornik.htm — vétsi ¢st sborniku simu-
la¢nich her ,,Hry a vychova k trvale udrzitelnému rozvoji“
htep://kekule.science.upjs.sk/ekologia/index.htm — Presovskd univerzita

htep:/fwww.ceu.cz/edu/evvo/inspirace.htm — zdroje informac{
htep:/fwww.brontosauri.cz/Ekokurs/isev/hryframe/menuhry.htm — rozcestnik her
http://www.sweb.cz/isev/hry/hry.htm — rozcestnik her (Hry o globalnich problémech,
Hry o lidské spolecnosti a hodnotich; Hry o spoluprici, Hry o Zivotnim prostfedi)
htep://kekule.science.upjs.sk/ekologia/material/hry/index.htm — ekologické hry — ve slo-
venstiné

heep:/ fwww.cvvz.cz/2005/dokumenty/002001/d13_u_jezera___sylaby.doc — simula¢n{ hra
U jezera
htep:/ Iwww.sweb.cz/isev/hry/les.htm — simula¢n{ hra Boj s poust

http://herka.deka.cz/index.php/Kategorie:Kategorie_her — ridzné typy her (i simula¢ni)
htep://www.zoubek.cz/homepage/hry/inet.html — odkazy na rdzné hry
htep://www.brontosauri.cz/Ekokurs/isev/hryframe/dalsihry.htm — odkazy na rtzné hry

htep:/ /www.stsintl.com/schools—charities/index.html — simula¢n{ hry v angli¢tiné

htep://www.pavucina—sev.cz/bedrnik.htm — ¢asopis Bedrnik
htep://www.volny.cz/evans01/sisyfos/ — Sisyfos
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Simulaéni hry v literatufe

* Cincera, J., Caha, M., Kulich, J. — Hry a vychova k trvale udrzitelnému rozvoji.
Brontosaurus Praha 7, Praha 1996

¢ J. Cinéera a kol. — Hry a vychova k ob&anské spole¢nosti; BEZK, Praha 2005

¢ J. Hruska — Globélni a environmentdln{ vychova na pobytovych akcich. Ekocentrum
Paleta, Pardubice 2005

* Clovék v tisni — Spole¢ny svét — piirucka globdlniho rozvojového vzdéldvani — stazi-
telnd ¢i objednatelnd na webové adrese www.varianty.cz

* SEV Sever — Tyden pro udrzitelny 7ivot aneb Program Clovék a prostiedi. SEV Sever
2005

* G. Sadalla, M. Henriguez, M. Holmberg — Konflikt, kofeni Zivota. Partners for De-
mocratic Change — Ceské centrum, Praha 1996

* R. Portmannova — Hry pro tvofivé mysleni. Portal, Praha 2004

* T. Sidkova — Vychova k toleranci a proti rasismu. Portal, Praha 1998

* Spole¢nost Clovék v tisni — Jeden svét na $koléch (+ 1, 2, 3). Clovék v tisni 2005

¢ Pike, G, Selby, D.: Globéln{ vychova. Grada, Praha 1994

* Pike, G., Selby, D.: Cviceni a hry pro globdlni vychovu 1 a 2. Portal, Praha 2000

* J. Marx a kol.: Ekologické hry. DDM Olomouc 1992

* Kolektiv autort Lipky: Hrajeme si na pfirodu. Lipka, Brno 2008

¢ Pfir. oddil Nezmafi: Hry pro zamysleni. Vrané nad Vltavou 1993

* Korvasovd, Machal: Hrajeme si na pfirodu. IDM Praha 1991

Pfiklad simula¢ni hry
Fenek a plzi

Simula¢ni hra na trvale udritelny Zivot — vymyslena v ZS Vrané nad Vltavou v roce
2006

Motivace:

Podrobnéji bude popsina az po akci, na poéitku budou hrdéi pouze védeét, Ze pred-
stavuji fenky na pousti a Ze musi ke svému preziti lovit plZe, kteri Ziji na kevich v okoli
a budou i védeét, kolik jich minimdlné potfebuji, aby nestrddali. Viechna ostatni roz-
hodnuti zdlezi v pritbébu hry pouze na nich.

Popis:

Hrédi se rozdéli na 2 tymy — kazdy tym pfedstavuje 1 fenka. Hra je rozdélena do jednot-
livych kol, kterd predstavuji dny. Kazdé rano (kdy uz nehrozi noéni mréz a jesté neni denni
vedro) vyrdzi jejich zéstupce od startu (misto noclehu) k mistu, kde je potrava (plzi). Na lov
potravy ma vymezeny as. PlZe pfedstavuji kulicky, kaminky nebo jiny soubor, u kterého je
mozno snadno ménit pocet prvka — na pocdtku hry jsou rozmistény po 11 na 4 hromdd-
kéch, zidlich, kamenech, ... (simuluji kefe). Hromadky jsou rozmistény s uréitymi roze-
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stupy, pokud hrajeme v budové, je dobré, aby byla potrava umisténa ve vedlej$i mistnosti,
pokud hrajeme v terénu, je vhodné, aby od mista startu nebylo k mistim s potravou vidét.
Ukolem fenki je ziskat dostatek potravy.

Kazdého fenka zastupuje v daném dni 1 ¢len tymu. Ten musi ziskat za tento den mini-
mélné 5 prvka (to staci k uZiveni, ale pokud chtéji, mohou ziskat vic — to zéleZi na jejich roz-
hodnuti) — sbiraji kulicky, kaminky, svou specifickou barvou skrtaji ¢arky, ... Pokud fenek
ulovi 3 — 4 plZe, je nemocny, coz se projevi ptisti den ve zkriceni ¢asu urceného na lov na
polovinu (symbolizuje to to, Ze nemocny fenek je pomalejsi). Pokud fenek ulovi 3 — 4 plze
i v dal$im dnu, zkracuje se mu ¢as na lov pro dal3{ den na ¢tvrtinu pvodni doby. Pokud by
se to stalo potfeti za sebou, fenek umird. Pokud v kterémkoliv dnu ulovi pouze 0 — 2 plze,
umir4 ihned.

Na konci dne (po névratu hréct z lovu) dojde k vyhodnocenti a zjisténi zdravotniho stavu
fenkdl. Zaroveri dojde k reprodukei potravniho zdroje (k tomu je vhodné mit pomocnika).
Pokud na kefi ztstalo 8 — 10 plzt, doplni se jejich mnoZstvi na 11 (symbolizuje to repro-
dukéni schopnost plzt), coz je maximélni pocet, ktery se smi na kefi vyskytovat (vic by kef
neuzivil a plZi by si svoji potravu rychle zlikvidovali). Pokud na kefi zlistane 7 plzt, je jejich
pocet doplnén na 9, pokud jich ztstane 6, pfibude pouze 1. Jakmile na kefi po lovu zistane
5 a méné plzd, klesl jejich pocet pod hranici potfebnou k rozmnozovani a Zidny novy tedy
neni doplnén. Proces reprodukce neni hri¢im nijak zddraziiovan.

ZYo *

Hraje se na pfedem dohodnuty pocet kol a cilem hrdcd je pro kazdy den zajistit dostatek
potravy.

Varianty hry:

Je mozno hrit s jednim druZstvem nebo pojmout celou akci ,jakoby soutéz mezi tymy
(to mtze vést k vyprovokovdn{ méné opatrného chovani nékterych tymt). Kazdy tym vyrdzi
paprscité nebo soubézné po vlastni trase a sim nese odpovédnost za své rozhodnuti. V pfipa-
dé této varianty je dobré nenechat tymiim moc Casu na pfemysleni a posuzovani vznikajici
situace, euforie ze zddnlivého tspéchu pfi nadmérném lovu maze vést ndsledné k Soku a vy-
stfizlivéni. To m4 své vyhody pro pochopeni principu trvale udrzitelného Zivota.

Je mozno hrat s vice tymy a vyuzivat pouze 1 soubor ket a plzii (predartofi se pfemnozili
a odebiraji vice, neZ se sta¢i obnovovat — je to v praxi mozné?).

Diskuse

Jaké mate pocity ze hry — o co ve hfe vlastné slo?

Jak hra souvisf s zivotem?

Jaké principy a strategie pii ni byly uplatiioviny a jaké z nich jsou nejlepsi? Pro¢ neni dobré
obirat kefe dodista ?
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Motivacdni text na zavér

Hra je inspirovdna zazitky A. de Saint-Exupéryho pfi ztroskotdni letadla v africké pousti —
pozorovani poustnich lisek (fenk®) pfi sbéru potravy. V pousti vyrastaly trnité kefe a na nich
zili plzi. Fenkové obchdzeli kefe a plZe sbirali, ale tak, Ze z kazdého kefe sebrali jen &dst plza
—védéli, ze kdyby sebrali vSechny, pii$té uz na kefi nic nenajdou — uplatiiovali tedy princip
trvale udrzitelného Zivota. Podobné se chovali i plZi vii¢i keftim.

Zdroj: Antoine de Saint—Exupéry: Nocnt let, Mdj, Praha 1988

Zkusenosti s hrou

Hrél jsem tuto hru s détmi z prvniho, druhého i tietiho stupné, hral jsem ji i s dospélymi
a prakticky vzdy méla velmi podobny prabéh. Pt prvaim pokusu fenci lovi bez rozmyslu
(Casto i vice nez museli) a po velice kritké dobé dojde k vyloveni veskeré potravy a k thynu
fenkd (5. — 6. den). Nésleduje diskuse, pfi které padaji nejrtiznéj$i navrhy — nejcastéji zlik-
vidovat druhého fenka, aby nekonkuroval nebo lovit méné plzt a onemocnét. Tato varianta
byva také vétsinou zkousena pfi druhém pokusu. Pfi ném se podafi piezit (vlastné Zivofit)
o nékolik dnf déle, ale problém to nefesi. Teprve dalsf diskuse pfindsi smysluplné ndvrhy, zda
se plzi dovedou rozmnozZovat a za jakych podminek. Fenci za¢inaji vice pfemyslet nad tim,
odkud plZe berou a v jakém poctu — do té doby je brali z nejblizitho zdroje, dokud ho dplné
nevylovili a postupné pokracovali ke zdrojim dal$im.

Varianta popisovand ve druhé diskusi je fesenim celého problému. Hra je nastavena tak,
aby se dala hrit do nekonecna a aby fenci nemuseli Zivofit. Dva fenci potfebuji k slusnému
pfeziti 10 plzd na den, pokud se domluvi a ulovi z kazdého kefe maximalné 3 (na kazdého
tak pfipadd 6 plzii), dojde na kefich k stoprocentni reprodukei, které pak na poc¢dtku dal$iho

7 N/

dne nabizeji tplny stav. Tomu se d4 fikat trvale udrzitelny Zivot.

Svét v nakupnim koSiku
Mgr. Eva Malirova, Mgr. Zuzana Kostricova

Spolecnost pro Fair Trade, Brno
www.fairtrade.cz, www.svetvnakupnimkosiku.cz, eva.malirova@fairtrade.cz

Amazonsky prales na talifi

Zase prales? Nepochybujeme, Ze o nezbytnosti chrénit ubyvajici tropické destné pralesy
jsou vsichni Z4ci v eskych Skoldch i Ceskd vefejnost dostate¢né informovani. Nebo nejsou?
Problém kdcen{ destnych pralest nenf vitbec jednoduché zmapovat. Nepochybné se na ném
podili nepoudené mistni obyvatelstvo, pro které je prales zdrojem palivového dfivi, keeré
prales kicf a pokousi se na uvolnéné pidé provozovat drobné zemédélstvi. Jako kdyby ne-
védéli, Ze tim pdu velmi rychle vycerpaji a zanechaji prakticky bez Zivota. Jistéze velkd od-
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povédnost lezi na vldddch zemi, v nichz se pralesy vyskytuji, jisté by bylo mozné vyhlasovat
vice rezervaci a kdceni pralesi piisnéji postihovat. Potiebuje snad proto prales vice prostoru
ve vyuce? Potiebuje, ale z jiného divodu: Neni to totiz jen chudé mistni obyvatelstvo ani
vlady, které poklddaji zpenézeni pralesa za jednu z mala moznosti, jak vybfednout z dlouho-
trvajici a neudrzZitelné chudoby. Jsou to i mnohé obchodni spole¢nosti v Evropé, Japonsku
a USA a de facto vsichni jejich zdkaznici, jejichz poptédvka po zbozi pralesniho ptivodu se
na likvidaci pralest podilf pravdépodobné vétsi mérou nez domorodci. Pro ilustraci nékolik
netusenych vztaht k pralesu:

* Jite maso? A vite, ¢im se zvifata krmi? Mimo jiné séjou. A odkud s6ja pochdzi? 95%
s6ji spotfebované v Evropé vyrostlo v jizni Americe — nejvic z toho v Brazilii. Jen do
Ceské republiky se roéné doveze kolem 670 000 tun. K vypéstovéni takového mnoz-
stvi bylo potfeba plochy o rozloze pfiblizné celého Karlovarského kraje. Plochy, na
které by pfirozené rostl prales.

* Nicméné mozna jesté vési piispévek ceskych spotfebiteld k devastaci tropickych
destnych pralesti spocivd v konzumaci palmového oleje. Do nasi zemé se kazdoro¢né
doveze asi 30 000 tun. Plantdze palmy olejové, z jejichz plodi pochdzi, jsou v sou-
¢asné dobé nejvétsim ohroZenim pavodnich lest v jihovychodni Asii. Palmovy olej
nachdzi ¢im dal véesi vyuziti v potravinovém pramyslu, v kosmetice a v nékeerych
zemich se zcela absurdné pouZivé i jako biopalivo.

Podobné vztahy k pralesu maZeme vystopovat pro spoustu dal$ich potravin, nabytek,
hlinikova vicka od jogurtt atd. Prakticky nelze najit odpovéd na otdzku, kdo pralesu skodi
nejvic, jestli aktivity pro uZiveni mistniho obyvatelstva, tézba hliniku a jinych nerostnych
surovin, nebo primyslové zemédélstvi produkujici plodiny na export do bohatsich ¢4sti své-
ta. Vysledek by se velmi lisil podle regionti a pouzitych méfitek. I tak je dostatecné ziejmé,
ze podil zdkaznickych choutek v bohatych zemich je znacny a je vic nez zdhodno jej sniit,
nebo alesponi usmérnit zptsobem, ktery bude ohleduplny k mistnimu obyvatelstvu a cen-
nym ekosystémim.

Z presvéddent, Ze o téchto a jinych piekvapivych souvislostech svéta globalizované eko-
nomiky je nutno vzdéldvat sebe, Zaky i vefejnost, vznikl projekt Svét v nakupnim kosiku.
Snazi se zkoumat vztahy mezi nasimi spotfebnimi vzorci a vybranymi globdlnimi problémy
a predstavit Setrnéjsi alternativy, jako je spravedlivy obchod (Fair Trade), ekologické zemé-
délstvi, certifikované lesni hospodateni apod. Probih4 jednak jako kampari, jednak tvorbou
a realizaci interaktivnich programt pro druhy stupent ZS a SS. Dilny jsou tvofeny na sebe
navazujicimi aktivitami vychdzejicimi ze zdZitkové a konstruktivistické pedagogiky, které
rozvijeji kompetence prace ve skupiné, price s textem, feSen{ problému apod.

V soucasné dobé existuje Sest programi:
* Coca-Colonizace. O nadnérodnich spolecnostech (nejen) v rozvojovych zemich.
o Saty délaji ¢lovéka. A kdo dél4 Saty? Bavlna a pracovni podminky v odévnim pra-
myslu.
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* Skvrny na banénech. Jak se Zije tropickym zemédélclim s pesticidy.
* Horké chut ¢okolady. Kakao a détska préce.

¢ Silny kafe. Kdva a (ne)spravedlivy obchod.

¢ a kone¢né Komu chutnd prales? N43 vztah k pralesu a jeho kiceni.

Pribéh posledné zminéného programu popiseme podrobnéji.

Dilnu otevird aktivita Kdyz se fekne prales, kterd formou myslenkové mapy navozuje
téma a zpracovdva vSechno, co studenti dosud o tématu védi. Na ni navazuje Exkurze do
pralesa, coz je fizend imaginace za doprovodu autentickych zvukd, slouzici k tomu, aby si
studenti udélali barvitéjsi obrazek a zdroveri se v ni poprvé nendsilné zmin{ problém likvidace
pralesti. Po ndvratu z imaginarni exkurze se studentl ptdme, zda maji k pralesu néjaky vztah.
Vétinou odpovidaji, Ze tézko mohou mit vztah k nécemu, kde nikdy nebyli, pfipadné ze
jejich vztah je kladny — védi, jak jsou pralesy kli¢ové a zéleZi jim na jejich ochrané. Nésle-
dujici aktivitou Mdate vztah k pralesu uZ se zcela pfesuneme ke spotfebitelskému aspekeu
tohoto problému. Pfi prici s mapou a sadou roli osob z celého svéta se studenti zamysli nad
moznym napojenim na existenci pfipadné devastaci pralesti. Pokud majf pocit, Ze doty¢ny /4
k pralesu vztah m4, popisi jaké je povahy a postupné toto dopliiuji do tabulky. Nékteré
vztahy jsou ihned ziejmé (pf. amazonsky domorodec), jiné se objastiuji az v dal$im pribéhu
dilny. Pro ilustraci zdvaznosti problému v rdmci aktivity Pfelet nad pralesem studenti zhléd-
nou letecké fotografie dokumentujici rychly dbytek zalesnéné plochy v rtiznych mistech
svéta. Zbytek dilny tvofi ¢asové i organiza¢né nejnirocnéjsi Trojaktivita, pfi niZ se studenti
riznymi metodami dozvi vice o dosud zminénych problémech. Jedna skupinka se vénuje
exportnimu zemédélstvi a konceptu Fair Trade (sklddd komiksy, zkoum4 slozeni rtiznych
vyrobkd, hraje hru dokumentujici situaci chudych domorodych zemédélet); druhd skupin-
ka se dozvi vice o problému ilegilni tézby tropického dfeva a o certifikaénim systému FSC
(Forest Stewardship Council) formou variace na hru Cerny Petr; tieti skupinka se zabyv4
tézbou nerostnych surovin — studenti ¢tou ¢ldnek o dopadu spotieby hliniku na prales a jeho
indianské obyvatelstvo a ziskané informace zpracovdvaji do podoby plakatu.

Kli¢ov4 je nasledujici diskuze, v niz si skupinky vyméniuji své poznatky a pfi niz se zd-
roven doplni tabulka popisujici vztahy k pralesu. Drobnd pointa spocivd v tom, Ze vztah
k pralesu najdou studenti nakonec u vSech zminénych osob, které samoziejmé pouze repre-
zentuji rizné spotiebitelské ndvyky, studenti se s nimi tedy mohou ¢dste¢né ztotoznit. Cilem
diskuze je zdroveri spole¢né zamysleni nad v$im, co jednotlivy obcan, zdkaznik miize délat,
aby svlij poSramoceny vztah k pralesu pokud mozno zlepsil. Dilna totiz ned4va jednoduchy
ndvod, nefikd, Ze jediné spravné je zcela vynechat tropické plodiny. Prezentuje se zde i hledis-
ko zavislosti domorodych obyvatel na vyvozu nékterych plodin. Je tedy potfeba hledat cesty,
jak Setfit stavajic{ pralesy a zdrovenl umoznit napf. drobnym zemédélcm obzivu. Jednou
z odpovédi na tento rozpor je pravé podpora Setrnéjsiho zemédélstvi a zavddéni takovych
obchodnich vztaht, které mistn{ obyvatelstvo neoZebracuji a ,,nezahdni ddle do lest“. Cilem
je pfedevsim studenty vyvést z pfesvédlent, Ze se jich problém likvidace pralest netykd. N4-
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zor na potencidl prezentovanych alternativ (Fair Trade, FSC, recyklace hliniku, ...) si udéld
kazdy z nich sdm.

Svét v ndkupnim kosiku do vasi skoly?

Viechny programy zapadaji do vzd&lévacich oblasti: Clovék a piiroda. Clovék a spoled-
nost. Obcdansky a spolecenskovédni zdklad. Pfispivaji k pfinosim prifezovych témat pfede-
v$im Vychova k mysleni v evropskych a globélnich souvislostech a Environmentélni vychovy.
Trvaji 2 — 3 vyucovaci hodiny. V roce 2007 byly publikoviny manudly, programy Ize tedy sa-
mostatné provést se studenty, skauty, nédvstévniky volnocasovych center apod. Kazdy manudl
obsahuje jednak veskeré potiebné informace k danému tématu (mnohem vice, nez padne
v pribéhu dilny, pocitd se s dopliiujicimi dotazy student®) a podrobny metodicky névod,
véetné souhrnu ddlezZitych vystupt a typd na pfipadné rozsifeni. Veskeré pracovni listy, ta-
bulky a texty s nimiz studenti pracujf, jsou zde ve snadno kopirovatelné podobé. Manudly
existujf jednak v ti§téné verzi, jednak souborné na CD. Vyhodou CD je, Ze obsahuje i vSech-
ny potfebné fotografie, ukdzky filmt a audionahravky pouzivané v jednotlivych dilndch (pti
pofizeni ti§téné podoby zisk4 uditel vstup na internetovou stranku, kde jsou vSechny soubory
ke stazeni). Tisténé manudly poskytujeme po 85K¢ za kus, CD stoji 130K¢. V3e Ize objednat
na nize uvedené adrese, na uvedenych webovych strankich se dozvite vice o samotném pro-
jektu, jednotlivych pfedstavovanych alternativich a nevladni organizaci Spole¢nost pro Fair
Trade, o.s., kterd projekt realizuje.

Coca-colonizace — 0 nadnarodnich spolecnostech (nejen) v rozvojovych zemich

Vsimli jste si nékdy, s kolika obchodnimi znackami se denné setkdvime?
Vite, jak vznikla Coca—Cola a proé md Santa lervenou Cepici?
Kolonizuji nadndrodni spolecnosti svét? A je externalita sprosté slovo?

Pomoci ptibéhu viedniho dne, ktery je vyjadien logy béznych vyrobkd, si studenti uvé-
domi{ silu a vliv obchodnich znacek a soucasné ziskajf pfedstavu o velikosti spole¢nosti stoji-
cich v jejich pozadi. Na ptikladu Coca—Coly se pak spole¢né zamysli nad tim, kdo vSechno
je s kone¢nym produktem spojen a kdo a za jakych podminek se podilf na jeho vyrobé.

Bohové musi byt sileni

Studenti postupné vysttidaji pét stanovist, kde pracuji ve skupindch na zadanych tko-
lech. Vyslechnou si potiZe zaméstnanct v Kolumbii, zpracuji plakdt o problémech s vodou
v Indii a préce s textem jim pfibliZ{ principy chovdn{ nadndrodnich spole¢nosti. Studenti
se tak v pribéhu programu sezndmf nejen s charakteristikou a fungovdnim nadndrodnich
spole¢nosti, ale také s konkrétnimi ptiklady jejich vlivu na ¢lovéka i ptirodu (nejen) v rozvo-
jovych zemich. Béhem z4vére¢ného shrnuti si studenti uvédomi rozsah moci, kterou nadni-
rodnf spole¢nosti v globalizovaném svétovém obchodé maji, a s tim spojenou zodpovédnost
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i moznost zneuziti. V diskuzi jsou pak pfedstaveny nékteré z moznosti, jak negativnim do-
padim nadndrodnich spole¢nosti na lidi i Zivotn{ prostfedi zabranit a to jak ze strany vedeni
firem ¢i jejich zaméstnanct, tak i nds jako spotiebitelt a cilovych zdkaznika.

Popis aktivity: ManaZer

Pozn.: Aktivita je urcena pro prici ve skuping, ale je mozné ji pouZit i pro jednotlivce.

V programu je realizovdna paralelné s dal$imi ¢innostmi ostatnich skupin.

Cile:
* Studenti pojmenuji hlavni témata ¢ldnkt pojednavajicich o nadnarodnich spole¢nos-
tech a jejich fungovéni
* Studenti pfifadi hesla ke ¢ldnkam

* Studenti popisi charakteristické znaky, principy ¢i dtsledky fungovani nadndrodnich
spole¢nosti

Doba trvani: 10 — 20 min

Pocet studentii: 5 — 15

Pomiicky: texty novinovych ¢lankd, slovni pfesmycky

Pfilohy ke stazeni: Texty novinovych ¢lanki jsou ke stazeni na http://www.svetvnakupnim-
kosiku.cz/skoly/coca—cola/

Postup:

* Vysvétlete studentiim, Ze se budete zabyvat charakteristikami fungovéni nadnirod-
nich spoleénosti.

* Rozd¢lte studenty na skupiny po 2—5 (podle celkového poctu) a kazdé skupiné dejte
pét ¢lankd, které jednotlivé charakeeristiky, principy ¢i dasledky fungovdni nadni-
rodnich spole¢nosti popisuji nebo vyjadiuji.

* Ukolem kazdé skupiny je pte&ist si novinové dénky a u kazdého z nich pojmenovat
jeho hlavni téma. Nejprve nechte studenty pojmenovat hlavni téma ¢lanku jednim ¢i
dvéma vlastnimi slovy. Nédvrhy piste na tabuli.

* Poté skupindm rozdejte listecky se slovnimi presmyckami. Vysvétlete studentiim, ze
slova ukrytd v pfesmyckdm vyjadiuji nékeeré z charakeeristickych znaka nebo dasled-
kt ¢innosti nadndrodnich spole¢nosti. Poté je vyzvéte, at se slova skrytd v pfesmyc-
kach pokusi pfifadit k jednotlivym ¢ldnkam.

* MtZe nisledovat diskuze o pficindch a disledcich fungovini nadndrodnich spole¢-
nosti v globalizovaném svété.

Tipy pro vedeni aktivity:
* Chcete-li aktivitu zkratit ¢i zjednodusit, nechte studenty pouze pfifadit k jednotli-
vym ¢lankdim nésledujici hesla: zisk, rast, niceni pfirody, vykofistovdni, nestdlost,
agresivita.
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* Soubor ¢ldnkd miZete sami rozsifovat.
* Ttidu je mozné rozdélit do vice skupin tak, aby kazdd zpracovavala jiny ¢lanek. Stu-
denti se pak navzdjem mohou podélit o své poznatky.
Kontakt:
eva.malirova@fairtrade.cz
informace k projektu: www.svetvnakupnimkosiku.cz/skoly
informace o systému FSC: www.czechfsc.cz
informace ekologickém zemédélstvi (mimo jiné):
www.pro—bio.cz; www.hnutiduha.cz/bio/
informace o konceptu Fair Trade a organizaci Spole¢nost pro Fair Trade, o.s.: www.fairtrade.
cz

Védinu zndmych znacek miizeme roztifdit mezi pér velkych nadnérodnich spole¢nosti.
foto: P Machdckovd
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Prozitkova pedagogika v environmentalni vychové
PhDr. Jan Cinéera, Ph.D.

Technicka univerzita v Liberci
www.fp.vslib.cz, jan.cincera@tul.cz

Uvod

Uspé&nost vétsiny programt environmentilni vychovy stoji na schopnostech ikt spolu-
pracovat v prostfed{ vzdjemné divéry a bezpedi. BohuzZel se velmi ¢asto setkdvdme s tim,
Ze jsou programy z4vislé na pfipravenosti zakd vzdjemné spolupracovat uplatiiovdny ve tfi-
d4ch, které na né naprosto nedozrély. Ucitelé a lektofi stiedisek ekologické vychovy by proto
méli vychdzet z akcudlnich moznosti skupiny a poméhat ji rozvinout potfebné kooperativni
dovednosti dfive, nez ji nabidne tcast v ndro¢nych projektech. Nésledujici text obsahuje
zékladnf teoretické okruhy, které by k tomu mély byt vzaty v potaz.

Faze vyvoje skupiny

Vztahy ve skupiné nezlistdvaji stejné, ale v pribéhu ¢asu se promériuji. Pfestoze nékterd
skupina miiZze dlouhodobé ,zamrznout® na jednom bodé¢ nebo se v disledku neéekanych
okolnosti vratit ve svém vyvoji zpét, rozli$ujeme étyfi az pét zdkladnich vyvojovych fizi,
kterymi skupina prochdzi:

* Formovani. Skupina vznikla teprve neddvno. Jejf ¢lenové majf pocit nejistoty, obje-
vuji se pocity tzkosti, ale i pozitivn{ oéekévani. Ukolem pedagoga je umoznit skupiné
sezndmit se, nastavit zdkladn{ pravidla pro spole¢nou préci a zprostfedkovat skupiné
prvni pozitivn{ spole¢né z4zitky.

* Boufeni. Ve skupiné roste napétf, vznikajf aliance a protialiance. Objevuji se ptipady
testovani vedoucich, zpochybriovdni divéry i nabizenych aktivit. Probth4 rozhodo-
vén{ o viddci. Ulastnikéim chybi iniciativa, spoluprice je na nizké drovni. Ukolem
pedagoga je budovat ve skupiné ddvéru a nabidnout ji kooperativni tkoly, ve kterych
se skupina bude udit spole¢né fesit problémy.

* Normoviani. Skupina jiz funguje jako jednotka. Postupné si vytvafi vlastni pravidla
(normy) pro fesen{ tkolii. Ukolem pedagoga je nabidnout skupiné sérii kooperativ-
nich aktivit s rostouci ndro¢nosti, ve které se skupina bude ucit spole¢né rozhodovat,
sdilet informace, komunikovat, zapojovat viechny své ¢leny i dal$i nezbytné doved-
nosti.

* Vykonnostni. Skupina je na vrcholu svych moznosti. M4 uspokojen{ ze své prace,
znd své silné strénky, pracuje nezdvisle na pedagogovi a zazivd hrdost ze skupinové
identity. V této fézi potfebuje skupina vyzvy, ve kterych maze prokézat svoji schop-
nost samostatné prace. Pedagog miZe po jejim zaddn{ ustoupit do pozadi a stdt se
spiSe poradcem nez tim, kdo skupinu Fidi.
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¢ Transformovani. Cinnost skupiny se ukoncuje. Ve skupiné vznikd urcitd dzkost,
skupina ale pfendsi své zkusenosti do Zivota a néslednych aktivit. Ukolem pedagoga
je dat skupiné prostor k uzavien{ vSech témat, reflexi a zamysleni se nad transferem

ziskanych zkuSenosti do dalstho Zivota.

Zatazeni programii environmentélni vychovy z hlediska vyvojové fize skupiny
Programy environmentélni vychovy by mély korespondovat s potfebami a schopnostmi sku-
piny v dané fizi jejtho vyvoje. Ve stru¢nosti miZzeme ptedpoklddat, ze:

Kratké, znalostné orientované ekologické vyukové programy (EVP), které nejsou zdvislé na
kvalité skupinové préce, lze pouzit kdykoliv, pokrocilou skupinu ale mohou nudi

EVP vychizejici z konstruktivistické ¢i jiné pedagogiky vyuzivajici skupinovou praci by ne-
mély pfijit dfive, nez ve fizi normovani;

Pobytové akce, které maji dostate¢nou dotaci pro prici se skupinou rozloZzenou po celou
dobu programu, je mozné zafadit i pro skupiny ve fizi boufent;

Projekty, vyZadujici samostatnou préci skupin zékd, by mély byt zafazoviny do vykonnostni
faze skupiny, atd.

Vyuziti zkusenosti pro rozvoj skupiny

V priibéhu své existence prochdzi skupina konkrétnimi zkusenostmi, které ji mohou
pomoci v cesté do dal$f vyvojové féze. Takové zkusenosti mohou byt uméle navozoviny
uditelem pomoc{ vhodné vybranych kooperativnich her, mohou ale vznikat i pfirozené
v pribéhu zivota tfidy. Pro maximdln{ vytézeni zku$enosti se doporucuje pouzivat
metodiku oznacovanou jako cyklus uceni prozitkem nebo Kolbiv cyklus:

ZKUSENOST

TRANSFER REFLEXE

ZOBECNENI

Podle nf bychom po konkrétn{ zkusenosti méli zafadit jejf rozbor (debriefing), v rdmci
kterého skupinu nejprve pozéddme o rekonstrukei prabéhu zkusenosti, poté se snazime
vybrané body zobecnit a nakonec formulujeme, co si ze ziskaného porozumén{ odnést do
dalsich zkuSenosti. Na veden{ debriefingu existuje fada metod a zdsad, jejichz prehled je
nad rdmec tohoto pispévku.

34 |



Prispévky

Zavér

Pfestoze je préce se skupinou v praxi ¢asto podceriovina, miize byt nezohlednéni moznosti
skupiny pfi¢inou netspéchu fady programd environmentdlni vychovy. V pfispévku byly
vychovy mél zvlddnout. K dal$imu studiu doporucujeme nékteré z titultt uvedenych

v literatufe.
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Ziskavani finanénich prostiedki prostiednictvim granti

Mgr. Lenka Daiikovd, Viclav Broukal

SSEV Pavucina
www.pavucina-sev.cz, info @ pavucina-sev.cz

Zpracovano na zakladé materialt Ing. Tomase Komrzyho

Granty patfi mezi nejbéznéjsi metody ziskdvani finan¢nich prostfedk na projekey a ak-
tivity zejména nestdtnich neziskovych, ale v nékterych ptipadech i dalsich organizaci, pro-
stfednictvim kterych je mozné jednorazové ziskat pomérné vysokou sumu penéz.

Grant je obecné jednordzové dotace jednotlivei nebo organizaci poskytovana pro spe-
cidlni ucel (projekt) pfidélovand na zdkladé soutéze véwinou ve vysi 70 — 90 % celkovych
ndkladd projektu. Grantovym fizenim pak rozumime proces, v jehoz pribéhu se rozhoduje
o pfidélent grantu.

Pribéh grantovych fizeni mivd riznou podobu a je do znaéné miry z4visly na instituci
nebo organizaci, kterd granty poskytuje (tzv. dondtoru). Zjednodusené lze tyto subjekty roz-
délit do ¢yt skupin. Jsou to:

* Evropskd unie

* Stdtn{ instituce (ministerstva, stdtni fondy, stdtni podniky apod.)
* Orgdny samospravy (kraje, obce)

e Nadace (OSE VIA, Partnerstvi, NROS a mnoho dalsich)

* Soukromé subjekty

Prihlaska do grantového fizeni — Zidost o pfidéleni grantu

Nez za¢neme s psanim Zddosti o grant, je tfeba si rozmyslet, jestli je grant v daném pii-
padé nejvhodnéjsi metodou financovan{ naseho projekeu. Kvalitné napsand zidost vyzaduje
pomérné velké mnozstvi ¢asu a usilf, pfi¢emz pravdépodobnost, Ze finan¢ni dotaci nakonec

ziskdme, nebyva vysokd. Proto je tieba dobfe zvézit, jestli energie vlozend do poddni Zddosti
pfinese ndmi ocekdvany vysledek.

Pokud se po zvdzeni rozhodneme na urcity projekt grant ziskat, ¢ekd nds nejprve hleddni
vhodného poskytovatele grantu. Pro zacdte¢niky v této oblasti je vhodné vyuzit sluzeb volné
pfistupnych velmi dobrych databdzi poskytovatelti grantt (napf. www.neziskovky.cz, www.
ecn.cz). Pokud se chceme Zddostem o grant vénovat pravidelné, je velmi dobré vytvofit si
vlastni databézi potencidlnich ddrct a sledovat jimi vypisované grantové programy.

Podati-li se ndm nalézt vhodného dérce i grantovy program, ktery by vyhovoval naSemu
projektu, ¢ek4 nés to nejtézsi — spravnym zplisobem sepsat Zddost o udéleni grantu. Jesté nez
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se ale do této price pustime, je zapotfebi dobfe prostudovat ,Podminky grantového Fizeni®,
»-Metodicky pokyn® apod., ve kterych poskytovatel dotace seznamuje potenciondlni Zadatele
se zédsadami, ustanovenimi a pravidly, za jakych lze grant ziskat. Dikladnym prostudova-
nim tohoto dokumentu se vyhneme moznym formélnim chybdm, keeré mohou nasi zddost
z grantového fizeni vyfadit.

Sestaveni zadosti

Sled jednotlivych &dsti Zadosti o grant se obvykle u jednotlivych dércd lisi, obsahové ale
byva zddost velmi podobnd.

Vétsina ddrct vyZaduje vlastni formuldf Zddosti, a to zejména kviili tomu, aby Zadatel
uvedl vSechny informace potfebné k hodnoceni projektu a zdroveri bylo zajiSténo stejné
usporddani{ viech Zddosti, které usnadriuje prici hodnotitelim. Formuldfe Zddosti o grant
byvaji k dispozici vétinou v elektronické podobé a ziskdvaji se stazeni z webovych stranek
instituci nebo na pozdddn{ jsou zasilény elektronickou postou.

Z4dost vétsinou obsahuje podrobné informace o 7adateli grantu, informace o osobich
zainteresovanych na realizaci projektu a struéné informace o vlastnim projektu véetné roz-
poctu projektu. K vlastnimu formuléfi poskytovatel grantu vyzaduje dal$i prilohy tykajici se
dolozeni pravni subjektivity zadatele, vypofddani finan¢nich zdvazkd vidi stdcu apod.

DileZitou souddsti zddosti o pfidéleni grantu je sepsdni vlastniho projektu, na keery fi-
nanéni dotaci zdddme. Soucdsti nékterych Zddosti je zdvaznd osnova s pfimo definovanymi
kapitolami. Pokud tomu tak neni, mél by projekt obsahovat:

Nézev projektu
Struény, vystizny

Vychozi stav problému, ktery projekt resi

Po precteni této kapitoly musi kazdy poznat problém a citit potfebu jeho feSeni. Protoze
ti, kdo rozhoduji o pfidéleni grantu, nemuseji byt nutné odbornici v té které oblasti, je
tieba problém a potiebu jasné vyjadrit.

Doporuéenym postupem pfi formulaci problému je nejprve popsat soucasny stav a poté
naznacit idedlni (pozadovany) stav, kterého bychom chtéli doséhnout. Tak vznikd pro-
blém, ktery je kazdému jasny. Dobfe formulovany problém identifikuje, stanovi a vyjasni
rozdil mezi soucasnym stavem a pozadovanou situaci, uvddi data, kterd poskytovateli
grantu napoméhaji vidét velikost a naléhavost problému. Méli bychom se pokusit vy-
stihnout, pro¢ problém existuje a identifikovat jeho mozné dopady. To vSe pokud mozno
co nejstru¢néji. Problém, ktery bude projekt fesit, se musi vztahovat k cilim a poslanim
organizace, kterd podéva zddost.

Vlastni popis projektu
Cil projektu — stanovuje, éeho chceme dosdhnout pfi fesen{ problému. Logicky navazuje
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na analyzu situace. Mus{ byt realisticky, srozumitelny a dosazitelny.

Diléi cile — jsou méfitelné vysledky projektu. Pokud prici nelze ,zméfit“, stanovime
mezniky, které umozni jasné stanovit pokrok.

Cilovd skupina — konkrétni &ist spole¢nosti, na kterou bude mit projekt dopad.
Metody fesent a zpiisob realizace — jsou nejpopisnéjsi ¢asti projekeu. Tato ¢dst by méla
obsahovat seznam a vysvétlen{ aktivit, keeré uskute¢nime, abychom doséhli stanovenych
cild.

Realizaéni tym — kdo se na projektu podili a jakou mérou, zkusenosti s feSenim obdob-
nych projektt, odbornost ¢lent tymi apod.

Casovy harmonogram — uvidime, v jakych terminech budeme fesit jednotlivé dili &s-
ti projektu. Je duleZité ¢asovy harmonogram dodrzovat kvili p¥ipadnym kontroldm ze
strany poskytovatele grantu.

Hodnoceni projektu — umoinuje darci presvédcit se, ze bude moci sledovat tcelné vyu-
zit{ svych penéz. Je dobré do projektu stanovit: Kdo bude projekt vyhodnocovat, jakym
zplisobem budou sbirdny informace, jaké zdznamy budou provddény, jak budou vysled-
ky projektu zpfistupnény vefejnosti apod. Dobfe stanovené metody mohou rozhodnout
o davéryhodnosti projektu. Velmi vhodné je do hodnoceni zahrnout i cilovou skupinu.

Rozpocet projektu

Tato ¢ést je jednou z nejdileZitjSich. Rozpocet musi odpovidat popisu projektu. Mél
by zahrnovat vSechny pfedpoklddané naklady véetné toho, co budeme potiebovat na za-
fizeni, administrativu, kontrolu a hodnoceni projektu. Méli bychom byt v jednotlivych
polozkach realisticti, protoZe vétsina drct dokdze dobfe odhadnout jejich nadhodnoce-
ni nebo podhodnoceni. Polozky je nutné psit jednozna¢né, neni dobré uvddét polozky
typu ,,rizné® nebo ,ostatni“. Nékdy byvd vhodné nékeeré polozky rozpoltu v projektu
zdtivodnit.

Zavér

Pfi psani zddosti o grant je dilezité byt co moznd nejstru¢néjsi, ale pfitom vyjddrit vsech-
ny podstatné skute¢nosti charakterizujici pfedklddany projekt. Doporuduje se, aby vlast-
nf ndvrh projektu (mimo povinny formuldf Zadosti a rozpocet) nepfesdhl dvé strany
formatu A4.

Méné obvyklé moznosti, jak ziskat financni prispévky na Skolni aktivity v oblasti
environmentalni vychovy

V nésledujicich bodech prfedstavime nékolik metod, kterymi mohou $koly ziskdvat pii-

spévky na své akce. Jde o ¢innosti, které nejsou béznou néplni price skoly. Jejich vysledkem

je finanéni zisk. Je vzdy vhodné konzultovat se zfizovatelem a s pfislusnym finanénim tfa-
dem, jak bude tento zisk posuzovan v pfizndni k dani z pfijma. Nékeeré ¢innosti (prode;j
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vyrobki) je vhodné konzultovat i s Zivnostenskym dradem, piestoZe ziejmé neptijde o pod-
nikatelskou ¢innost (neni vykondvdna pravidelné a jejim cilem nenf zisk). Vidy je lepsi
o zdmérech komunikovat a mit dfady na své strané.

Pro vSechny ¢innosti plati: pfedem si spocitime naklady na pofdddni a do organizace
se pustime teprve tehdy, kdyZ jsme si naprosto jisti, Ze vynosy budou vy$si nez ndklady.
Chceme-li pfildkat ddrce, musime pfipravit atraktivn{ program pfitazlivy pro sdélovaci pro-
stfedky, ¢asto i néco navic — pohosténi, raut pro vyznamné hosty, tiskovou konferenci...
Neopomeneme ani ndklady na propagaci (tisk a vylep plakdtd, vytvarné zpracovdni, tisk
a distribuce letdkd, tisk a prodej vstupenek), prondjem prostor a ozvucovaci techniky, hono-
rf vystupujicich umélet apod. Akce se musi konat v odpovidajicich prostordch — aula nebo
$koln{ hfi$t¢ nemusi stacit. Nékdy budeme potiebovat i profesiondly (moderator, drazitel
apod.). Pokud toto v$e nase skola nemiiZe zajistit z vlastnich nebo snadno dostupnych zdro-
j&, musi akce pfedevsim pokryt ndklady na vlastni uspofdddni. Znamen4 to jednat s dérci
o jejich prispévcich pfedem — jinak by nis vysledek mohl nepfijemné prekvapit.

V podstaté to znamend, ze kazd4 akce k ziskéni prostfedki je také samostatnym
projektem, ktery je nutné zorganizovat, financovat a uskutecnit.

Benefi¢ni akce (koncert, divadelni pfedstaveni...)

Skola mtiZe piipravit benefiéni akci, jejim? cilem je shromdzdit prostiedky na urity
projekt. Forma benefice zdvisi na moznostech skoly. Jako dc¢inkujici je vhodné kombinovat
zndméj$i osobnosti (spidteleny zndmy umeélec) a zéky skoly (diky nim pfijdou alespori rodice
a ptibuzni).

Je vhodné hledat pouceni a inspiraci od téch, kdo uz maji néjaké zkuSenosti: nezis-
kové organizace (nejéastéji nadace) pofddaji beneficni koncerty, divadelni pfedstaveni, ver-
nisdze vystav, plesy i jiné zdbavné akce. Benefici mtize byt i spolecnd vysadba stromt, které
pfedem zaplatf firmy nebo jednotlivi lidé v obci (aby se uhradily v§echny néklady, bude cena
téchto stromi jisté vys$$i nez béznd — miZe jit i o aukei).

Vytéiek z akce tvoii jednak pFispévky firem (zdstupci vétSinou preddvaji symbolické
Seky), jednak vstupné, které je zpravidla vys$i nez bézné vstupné na podobné akce, dokonce
je mozné odlisit bézné a ddrcovské vstupné. Piispévky firem byvaji vyjedndny dlouho pred
samotnym uspofdddnim akee, jde o jisty a pfedem zndmy dar. I ddrcovské vstupné je mozné
nabidnout potencidlnim zdjemciim pfedem tieba jako jednu z variant podpory (napiiklad
firma miize zakoupit vét§f pocet vstupenek a darovat je svym zaméstnancim). Cenu béznych
vstupenek je nutné dobfe uvézit — mély by byt dostupné pro vétsinu rodica a pfibuznych
z4kd nasi Skoly, ale zdroveri by mély prispét k zisku z akce.

Sbirka
Vefejnou sbirku mohou vyhlaSovat jen prévnické osoby; o povoleni musime pozddat
pislusny krajsky dfad. Sbirka musi mit zdkonem stanovené naleZitosti (napf. jasné stano-
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veny Uclel, termin ukonéen{ atd.). Podrobnosti stanovi zdkon 117/2001 Sb., o veifejnych
sbirkdch.

UZite¢né informace najdeme na www.verejnesbirky.cz; o konzultaci je mozné pozidat
krajsky dfad (odbor zabyvajici se agendou vefejnych sbirek).

Vzhledem k mnoZstvi pofddanych vefejnych sbirek jde o formu nejistou, nikladnou (je
tieba o sbirce informovat, odlisit ji od vSech ostatnich, vydat informaéni materidly pro dérce)
a organiza¢né narocnou.

Pro téely Skoly je mozné uspofidat jednordzovou sbirku formou dari jednotlived, nej-
Castdji rodica. I tehdy je vak tieba rozmyslet, ¢im darce pfildkdme, nabidnout jim — kromé
uspokojeni z dobrého skutku — byt i symbolicky drobny dérek, tfeba vyrobek Zaki skoly.

Vidy je nutné srozumitelné informovat o tcelu sbirky a po splnéni cile i o tom, jak
byly prostiedky vyuzity: pomize nim to pfi kazdém dals$im osloveni darcii.

Aukce uméleckych pfedmétii, vyrobki déti

Nejde vlastné o vefejnou drazbu/aukci, ale o proces tvorby ceny urditych pfedmétd, pro-
to se na benefi¢ni aukce nevztahuje zdkon o vefejnych drazbach (26/2000 Sb.). Zkusenosti
s benefi¢nimi aukcemi maji pfedevsim neziskové organizace, nadace a nada¢ni fondy — do-
porucujeme hledat konkrétni rady a informace u nich (naptiklad Portus Praha — zndm4 Akce
cihla, Nadace Euronisa Liberec — benefi¢ni aukce uméleckych dél a fada dalsich). Inspiraci
i ndstroj pomoci miiZzeme najit na www.aukee.cz.

Formou aukce lze uspofddat i nékteré akce — napiiklad spole¢nou vysadbu strom: tcast-
nici mohou drazit sazenice a jesté se podilet na vysadbé. Zakladem dspéchu je Sikovny
drazitel, keery umi ddrce motivovat a soucasné bavit.

Tombola

Tombola byva oblibenou akef pii plesech nebo jinych vefejnych akeich. Z hlediska zis-
kévani prostfedkdt m4 (podobné jako aukce nebo prodej vyrobki) smysl tehdy, kdyz pred-
méty do tomboly ziskdme zdarma nebo za symbolickou cenu a vynos z prodeje losti vyrazné
prevysi ndklady.

Organizaci tomboly upravuje zakon 202/1990 Sb., o loteriich a jinych podobnych hréch.
Vynos podléhd povinnosti odvést mistni poplatky obecnimu nebo méstskému dfadu — tim

Ny

se ddle snfzi vysledné prijmy.

Prodej vyrobkii

Pod tim si pfedstavujeme prodej vytvarnych artefaked, produkti ze $kolni zahrady apod.
Zde plati stejnd pravidla jako u benefi¢ni aukce. Pokud chceme tuto formu vyuzivat pra-
videlné, nevyhneme se jedndni s Zivnostenskym tfadem — $lo by o podnikatelskou ¢innost
a $kola by na ni musela ziskat Zivnostenské opravnéni.
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Nadac¢ni fond

Na zdkladé¢ zdkona 227/1997 Sb., o nadacich a nada¢nich fondech, maze skola zi{dit
vlastni nada¢ni fond. Ten pak funguje jako samostatny subjekt (prévnickd osoba) a muze
vyhlasovat rizné programy podpory (stipendia, granty...).

Pfedem dobfe uvézime, kdo bude fond spravovat (neni to tplné jednoduché, vyhodou
jsou ekonomické a zdkladn{ prévnické védomosti), jak a kde bude fond ziskdvat prostfedky,
jakd budou pravidla rozdélovani ptispévka. Nékterd pravidla musime pisemné sestavit v po-
dobé statutu, dal$i ndm pomohou, az praxe ukdze, Ze je vechno sloZitéjsi, nez se pii zakla-
dani pfedpoklddalo. Informacemi ndm muze pfispét Férum darcti (www.donnorsforum.cz)
nebo Informacni centrum neziskovych organizaci (www.neziskovky.cz).

Program Zivot ve stiedovéku — Kralovstvi DANAR
Ales Novy

o. s. Danar Mlada Vozice
www.kralovstvidanar.com, www.centrumselmberk.cz,
tel: 603 520 973, danar@seznam.cz

Nau¢né zébavny program Zivot ve stfedovéku vznikl v roce 2004 s cilem systematicky
seznamovat déti s ur¢itym obdobim nasf historie, upeviiovat moralni hodnoty, rozvijet ma-
nuéln{ zru¢nost a celkové tak jeho jednotlivymi prvky pfispivat k rozvoji formujici se mladé
osobnosti.

Zakladnim motivaénim principem je velkd hra zahrnujici tvorbu fiktivni i$e — Krélovstvi
DANAR s prvky stfedovéké kultury. Kazdy, kdo se rozhodne zdéastnit naseho programu,
vstoupi na préh tohoto krélovstvi a naléz4 zde zcela nové moznosti vlastni seberealizace — od
préce v femeslnych dilndch, pfes uméni tance a $ermu, po nabyti mnohych zkusenost{ a do-
vednosti cennych nejen v krélovstvi, ale zejména v redlném Zivoté. Po splnéni jednotlivych
zkousek, které si sdm vybir4, se tak miize z postu pouhého poutnika vlastni pili vypracovat
na nejvy$$i posty v kralovstvi.

Program probiha v rimci vikendovych pobyti v aredlu zikladny Selmberk v pribéhu
celého roku a

je ur¢en zejména détem a mlddezi ve véku od 8 do 18 let, ale také star$im se zdjmem
o historii, femesla a préci s mlddezi. Zdjemci se mohou pfihlasovat na jednotlivé vikendy
telefonicky nebo prostfednictvim internetu.

Program je rozdélen do dvou zikladnich ¢asti

Zivot v podhradi — femeslné dilny
Hlavni{ népln{ této &isti programu je price v femeslnych dilndch. Mlad{ obyvatelé kré-
lovstvi se tu maji moZnost sezndmit s technikami a vyrobnimi postupy jednotlivych femesel,
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s jejich historif a soucasnosti. U¢i se zachdzet s riiznorodym materidlem a ndfadim. Diiraz je
kladen na vlastnoru¢ni vyrobu véci, které lze prakticky vyuzit pfi pobytu v krdlovstvi. Jde
pfedevsim o souddsti historického odévu (ta$vice, mésec, opasek, klobouk, boty, rukavice,
...) avéci osobni vybavy (piibor, pohdr, stit, svicen, zbroj, ldhev na vodu, ...). Tyto véci pak
vyborné napomdhaji dotvéfet atmosféru stiedovékého Zivota v krélovstvi a samotnd jejich
vyroba je vyraznym motivaénim a vzdéldvacim prvkem.

V soudasné dobé nabizi program nékolikero femeslnych dilen: kovafstvi, platnéfstvi,
hrnéifstvi, tesafstvi, bra§néfstvi, barvifstvi a malifstvi, pfedeni a tkani, zlatnictvi, papirnicevi,
pisafstvi.

Kazdy obyvatel poctivé pracujici ve vybrané dilné ma moznost slozit zkousku pfed radou
mistrli cechd a ziskat tim cenény tovary$sky titul. Ten mu otvira cestu ke stiibrnym dendrtim
razenym v kralovstvi. Diky nim pak maZe obchodovat s ostatnimi femeslniky a obohatit se
tak o mnoho véci umoziiujicich mu postup v jednotlivych postech.

V dilnéch se Gcastnici seznamuji s riznorodym materidlem za pouziti soudobych pomii-
cek a ndfadi, ¢imz ziskdvaji zkuSenosti s jeho vlastnostmi a chovanim. Po nabyti urcitych
znalosti maji moznost pokusit se v rdmci programu o rekonstrukei nékterych historicky
dolozenych vyrobnich postupti. V krélovstvi proto neni vyjimkou peceni chleba a paleni
hrnéiny ve vlastnoru¢né zhotovenych pecich, nechybi ani taveni a odlévini kovu, &i péce
o bylinnou zahradu dévajici spole¢né se véelami mnoho potfebnych produktd pro krilov-
skou kuchyni a femeslné dilny.

Zivot na hradé — kralovské kratochvile

Tato ¢4st programu je zaméfena na pozndvani zptsobu Zivota vys${ vrstvy obyvatel, dvor-
ni etiky a ostatnich zvyklosti. Je zejména zdbavnou a akéni slozkou programu a vyborné
dopliiuje jeho femeslnou &ést. Je tou hlavni motivaci a dév4 smysl veskeré femeslné ¢innosti,
protoze to, co si obyvatelé krdlovstvi vyrobf, a viechno, co ziskaji prostfednictvim dilen, zde
mohou néleZité¢ zirocit. Obyvatelé krélovstvi si zde osvoji znalosti dobovych tancd, Sermu,
zachdzen{ s dobovymi zbranémi, zicastiiuji se krélovského lovu, svitk Vitdni jara apod.
Formou her navozujicich atmosféru stfedovéké doby jsou vystavovdni riiznym situacim, kte-
ré musi spoleéné fesit a starat se tak o chod kralovstvi.

Prostfedi programu — kralovstvi

Program je situovén do prostiedi Historicko femeslné vzdélévaciho centra Selmberk
u Mladé Vozice. Souédsti aredlu je klasicistni budova lesniho dfadu, kterd poskytuje zdzemi
pro ubytovani a stravovén{ dcastnikd. Venkovni prostory a okoli aredlu jsou idedlnim pro-
stfedim pro zivot v kralovstvi a doddvaji programu jedine¢nou a nezapomenutelnou atmo-
sféru.

Pfinos pro udastniky
* pozndni ddlezitych prvkid daného obdobi nadf historie
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* podpora tymové spoluprice — price v kolektivu
* pochopeni a zvlddnuti rtznorodych femeslnych technik a vyrobnich postupii

Ucastnici jsou v rdmci projektu pfiméni zaclenit se do Zivota ve fiktivnim zfizeni a svou
snahou pomdhat toto spolecenstvi déle rozvijet, coz je nemalou mérou pfipravuje k Zivotu

s - g v .
v redlné spole¢nosti. Program svymi jednotlivymi prvky kladné pfispiva k rozvoji formujici
se mladé osobnosti.

Program a vefejnost

Program jako takovy neni uzavien sim pro sebe, ale nabizi svym dcéastnikéim moZnost
prezentovat své poznatky a nabyté dovednosti $iroké vefejnosti — formou tcasti na historic-
kych akcich pro vefejnost, femeslnych soutéZich, pobytovych a jednodennich programech
pro zdkladni a stfedni $koly a pod.. Z tohoto dtvodu disponuje krélovstvi charakteristicky-
mi pfevoznymi dilnami. Hlavnim cilem téchto aktivit je prohlubovat znalosti a zkusenosti
jednotlivych déastnikd na poli préce s vefejnosti, a tak je pfipravovat pro budouci odbornou
lektorskou ¢innost.

Vyrabéni dopliikd z kiiZe. foro: K. Cervenkovd
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Skola v piskovné, piskovna ve Skole

RNDy. Jit Rebounek
Calla — Sdruzeni pro zachranu prostiedi, P. 0. BOX 223, 370 04 Ceské Budéjovice,
e-mail: Rehounek] @seznam.cz, web www.calla.cz

Josef Janostik

Centrum ekologické a globalni vychovy Cassiopeia, web www.cegv—cassiopeia.cz

Cesk4 republika neni stitem, ktery by oplyval nerostnymi surovinami. Jednu z méla
vyjimek pfedstavuji bohatd loziska piskil a $térkopiskd. Prévé téZba téchto nezpevnénych
sediment vyrazné zasahuje do krajiny hlavné v okoli vétsich fek, mnohde dokonce vytvéii
krajinu zcela novou. Pestoze opusténé piskovny mohou byt pro pfirodu pfinosem a hostit
velmi zajimavd spolecenstva véetné chranénych a ohrozenych druhd, jejich rekultivace vétsi-
nou znamenaji zahozenou piileZitost pti obnové krajiny.

Nejéastéjsim ptipadem rekultivaci v piskovndch je jejich osdzeni pravidelnymi fadami
borovic, kterému casto predchdzi navezen{ vrstvy organického materidlu. Zminény postup
je v8ak likvida¢ni pro drtivou vétSinu vzdcnych druht, které se mezitim v piskovné uchyrtily.
Tyto druhy byvaji vdzané na pis¢iny nebo mokfady s malym obsahem Zivin (tzv. oligotrofni
stanovisté), keerych v na$f zemédélské, Zivinami doslova ,,pfecpané®, krajiné valem ubyv4.

Pfitom existuje jednodussi, levnéjsi a pro pfirodu pifznivéjsi zptisob, jak provadét obno-
vu piskoven, ale i lomd, vysypek a dalsich téZbou narusenych tizemi. Jednd se o samovolny
vyvoj, odborné ekologickou sukcesi. MiZe se jednat bud o sukcesi spontdnni (zcela bez z4sa-
hu ¢lovéka), nebo sukeesi fizenou (¢lovék pribéh piirodnich procest usmérnuje vhodnymi
zésahy, napf. odstratiovanim neplivodnich invaznich rostlin). V mnoha stdtech uz pfisli na
to, Ze piiroda sama nejlépe poznd, co by v piskovné mélo vyrist.

V na$f dilné jsme se pokusili nabourat stereotypni predstavu, Ze tézebni prostory jsou
zni¢ené enkldvy bez Zivota. Chceme naopak opusténé piskovny piedstavit jako zajimavé
pfirodni stanovisté s velkym vyznamem pro ochranu ptirody a krajiny. Zaroveri bychom je
radi ukézali i jako mista, kterd jsou velmi vhodnd pro terénni vyuku biologie, geografie a dal-
$ich ptirodovédnych pfedmétti. Pro vyuku, kterd je (zcela v souladu s probihajici reformou
zékladniho a stfedniho vzdéldvan{) mezioborova, projektovéd a motivujici.

Pro ucitele a dal$i pracovniky s détmi a mlddezi jsme vydali $anon ,,Piskovny za humny*,
v ném% najdou zdjemci kromé v§emoznych informacf o pisku, piskovnach, rostlinach, zivo-
disich a biotopech také fadu praktickych nédvodd, jak pfibliZit ¢asto nezndmy svét téZebnich
prostoril zikdim a studentm. Obsahuje hry a dals{ didaktické aktivity, ze kterych jsme pro
tento sbornik vybrali nésledujici ukdzky (pro potieby sborniku kriceno).

Hra na rosnatky
Cil: pochopit zplisob Zivota masozravych rostlin
Pomiicky: cca 10 $4tkd (pro polovinu détf ve skuping), cca 70 karticek
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Uvodni informace: (podle: Smrrovd E., Kazmiersky T. et all. (2005): Za Naturou na tiru,
REC CR, Praha)

Masozravé rostliny obyvaji prostfedi s nedostate¢nym mnozstvim biogennich prvki —
zvl43té pak dusiku a fosforu. Piikladem takovych stanovist jsou raselinisté nebo bilé kfe-
menné pisky. Nedostatek Zivin v prostfedi proto rostliny vyvazuji masozravosti. VSechny
pfijimaji minerdln{ litky z okolniho prostiedi a asimiluji slune¢ni energii stejné jako jiné
zelené rostliny. MasozZravost je pouze zvyhodnuje v konkurenénim boji o prostor a misto
na slunci. Masozravé rostliny k loveni kofisti pouzivaji riizné lapaci orgény, které vznikly
vyvojovou pfeménou listd. Svym vzhledem, barvou a viini napodobuji lapaci orginy
kvéty, které hmyz vyhleddva napt. kviili potravé. Nikdy nelovi pomoci kvétd. U nés je
nejvice rozsifend rosnatka, kterd roste na raselinistich. Rosnatka m4 na povrchu svych
listtt drobné Zlaznaté vyénélky, tzv. tentakule, ze kterych vylucuje kapicky slizké tekuti-
ny. Tekutina obsahuje travici enzymy, pomoci nichz rosnatka rozkldd4 chyceny hmyz.
Soucasné zac¢ne své listy kolem chyceného hmyzu zavijet, aby tak na hmyz dosshlo co
nejvéesi mnozstvi tentakuli. Tim se zvysi vyméSovéni trdvicich enzymd.

Pribéh hry: Déti rozdélime na zdstupce hmyzu (komafi, musky...), béZné rostliny
a rosnatky v poméru 3:2:1. Ti, ktefi predstavuji hmyz, maji o¢i zavdzané Sitkem a tfi
karticky — Zivoty (kazd4 karticka zndzornuje jednoho jedince hmyzu). Béiné rostliny
maji po étyfech kartickdch jako nektar ¢i pyl, tj. potravu pro hmyz. Karticky jsou pro obé
skupiny stejné, méni se vsak jejich vyznam podle toho, kdo je zrovna vlastni. Rosnatky
do hry vstupuji bez karticek. Hmyz hled4 v prostoru hry vSechny rostliny, které stoji na
misté a ldkaji jej tleskanim, pf{padné jinymi smluvenymi zvuky. Za kazdé ,usednuti na
béznou rostlinu (dotknuti se) dostane hmyz 1 karticku (Zivot — dalsi jedinec) jako od-
ménu za opylen{. Bézné rostliny soutézi o to, ktera se zbavi viech 4 karti¢ek. I poté, kdy
uz nemaji hmyzu co nabidnout, zGstdvaji ve hfe. Rosnatky naopak hmyzu karticky po
1 odebiraji (lapeni jednoho jedince hmyzu) a tak soutézi mezi sebou, ktera ulovi hmyzu
nejvice. Pokud hmyz pfi chyceni nemé Zddnou kartic¢ku, vypadéva ze hry. Pro hru muze-
me stanovit ¢asovy limit nebo hra kondi po uloven{ viech jedinct hmyzu.

Zavér: Vyhodnotime, jak uspéSny byl hmyz a jak tspé$né byly rosnatky pfi lapdni hmy-
zu. Porovndme, pro¢ a jak ldkaji hmyz masozravé rostliny.

Propustnost a absorpéni schopnost materiala

Cil: pochopeni vzniku a vyznamu piidniho profilu a mnozstvi a kvality humusové slozky
pro zadrzen{ vody, pfizpasobeni rostlin
Pomiicky (pro 1 skupinu): 2 velké sklenice, 2 vét$i kvétindce s malymi dirkami, lopat-
ka, nddoba na vodu (lahev), 2 pldténé pytliky
Postup:

1, kvétindle z poloviny naplnime materidlem (1. piskem, 2. ptidou z okoli piskovny —

les, louka, ...), ktery zhutnime
2, kvétinaée posadime do sklenic
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3, do kvétind¢t nalijeme stejné mnozstvi vody
4, sledujeme a porovndme dobu, po kterou voda protékd
5, porovndme mnozstvi vody, které proteklo
6, porovndme Cistotu vody ve sklenicich
7, pokus zopakujeme se vzorky z rtiznych mist v piskovné — rizna stadia sukcese (de-
monstrujeme a vysvétlime vyvoj piidy)
Zévér: na zakladé provedené aktivity Zéci odpovidaji na otdzky
1, Pro¢ voda protékala riiznou rychlosti?
2, Pro¢ proteklo rdzné mnozstvi vody? (tvizeni dolozime ponofenim platénych pytli-
ké naplnénych piskem a hlinou do vody, po vynddni a odkapan{ zkusime vyzdimat
a porovndme vysledek)
3, Co ze zjisténého vyplyva pro rostliny rostouci na pis¢inich?
4, Pokuste se vysvétlit proces promény holého pisku ve stanovisté piiznivé pro vétsinu
rostlinnych druhd.

Kde se ten pisek v piskovné vzal?
Cil: pochopit vznik piskového loziska v nivé feky
Pomiicky: nddoby na vodu (PET lahve), kdmen, lopatka
Postup:

1, na pisku s mirnym sklonem vytvofime meandrujici fi¢ni koryto (vngj$i strana — strmy
ndarazovy bieh, vnitfn{ strana — pozvolny ndnosovy bieh), na jeho zacdtek polozime
kdmen (kdmen slouzi jako pomiicka, aby se voda ihned nevsikla do pisku, ale rekla pri-
pravenym korytem)

2, Z4ci naberou vodu do lahvi a postupné ji v rychlém sledu liji pfes kdimen do fi¢niho
koryta

3, pozorujeme, jak voda protéka korytem a pfitom undsi pisek

4, po skonéen{ pokusu si prohlédneme zmény fi¢ntho koryta

5, vysvétlime si, odkud se materidl uvoltioval a kam se usazoval (Ri¢ni proud tede i v jed-
nom okamziku riznymi rychlostmi a zanechdva po sobé v koryté ,stopy” v podobé
ndnost. V dsecich s rychlym proudem se objevi hrubozrnné naplavy (kamenité, $tér-
kopiskové, piscité), podél ndnosovych brehd, kde voda tekla pomalu, jemné bahno.)

YN 2

Zévér: Pozorovani zmén v pokusném F¢nim koryté si ddme do souvislosti s déji ve sku-

te¢né fece, kterd prendsi a usazuje material desetitisice let (Stérkopiskovd loziska), zdroveri
mén{ sméry toku.

Pokud vés $anon zaujal a nebyli jste na nasi dilné, mate moZnost si o néj napsat na e-mail
Rehounek]@seznam.cz, nebo adresu Calla, Jiif Rehounek, P O. BOX 223, 370 04 Ceské
Budgjovice. Zdjemctim o ekologickou vychovu posilime $anon i s dal$imi materidly zdarma.
Dalsi informace o ochrané a obnové piskoven naleznete na webové strince www.calla.cz/
piskovny. Pfejeme vim hodné radosti pfi objevovani piskoven!
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